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南
海
か
ら 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

日
向 

尋 
二
千
万
年
前 

そ
こ
は
海
で
あ
っ
た 

地
球
の
皮
が 
動
く
と
と
も
に 

湧
き
上
が
る
島
は 
北
の
列
島
に
向
か
う 

百
万
年
前 

よ
り
高
み
を
目
指
し
て 

む
く
む
く
と 

隆
起
、
隆
起 

岩
は
溶
け 

島
は
繋
が
り 

半
島
と
な
っ
た 

 

石
廊
崎
に
立
つ 

こ
の
大
地
が
出
て
き
た
南
海
か
ら 

母
な
る
風
が
吹
い
て
く
る 

遠
く
に
旅
立
っ
た
子
を 

連
れ
戻
す
べ
く 

強
く
、
し
ぶ
き
と
と
も
に 

吹
き
上
が
る 

岩
は
無
言 

波
は
跳
ね
る 

足
元
は
び
く
と
も
し
な
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自
閉
症
支
援
20
年  

 

平
成
30
年
９
月
18
日 

（
社
福
）
風
の
谷 

や
ま
び
こ
工
房
に
て 

  

 

       

司
会
／
創
立
20
周
年
を
迎
え
ら
れ
た
社
会

福
祉
法
人
風
の
谷
の
や
ま
び
こ
工
房
に
お
邪

魔
し
て
い
ま
す
。
で
は
、
皆
様
の
自
己
紹
介

を
お
願
い
し
ま
す
。 

中
島
／
や
ま
び
こ
工
房
の
初
代
か
ら
現
在
ま

で
の
施
設
長
の
中
島
で
す
。
事
業
所
の
管
理

者
を
し
て
い
ま
す
が
、
み
ん
な
か
ら
は
「
施

設
長
」
と
言
わ
れ
て
い
て
、
そ
れ
で
通
じ
ま

す
。 

薬
師
丸
／
所
属
と
し
て
は
第
２
や
ま
び
こ
工

房
に
お
り
ま
す
が
、
支
援
活
動
と
い
う
こ
と

で
や
ま
び
こ
工
房
、
第
２
や
ま
び
こ
工
房
の

支
援
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
相
談
支
援
専
門

員
と
し
て
も
相
談
な
ど
を
受
け
て
い
ま
す
。 

野
田
／
開
所
当
初
か
ら
勤
務
し
て
い
ま
す
。

支
援
員
と
し
て
、
や
ま
び
こ
工
房
と
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム「
ナ
ウ
シ
カ
」で
働
い
て
い
ま
す
。 

田
中
／
普
段
は
や
ま
び
こ
工
房
で
支
援
を
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
比
べ
る
と
短
く
、
勤

続
７
年
目
に
な
り
ま
す
。 

◆
自
閉
症
支
援
の
歴
史
を
紐
解
く 

司
会
／
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
で
は
、

こ
れ
ら
の
施
設
が
ど
ん
な
経
緯
で
つ
く
ら
れ

た
の
か
、
中
島
さ
ん
お
願
い
し
ま
す
。 

中
島
／
当
所
は
自
閉
症
の
支
援
に
特
化
し
て

い
ま
す
が
、
自
閉
症
の
概
念
そ
の
も
の
は
あ

ま
り
古
い
も
の
で
は
な
く
、
１
９
４
３
年
の

レ
オ
・
カ
ナ
ー
と
か
１
９
４
４
年
の
ハ
ン
ス
・

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
と
か
と
い
う
人
た
ち
の
論
文

な
ど
が
元
に
な
っ
て
い
ま
す
。
戦
後
、
日
本

が
本
格
的
に
福
祉
を
制
度
化
し
て
い
く
時
に
、

研
究
も
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
、
自
閉
症
の
概

念
は
狭
い
も
の
で
し
た
。
１
９
６
０
年
の
精

神
薄
弱
者
福
祉
法
が
制
定
さ
れ
た
時
の
概
念

も
狭
か
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
知
的
障
が
い
を

併
せ
持
っ
た
人
が
圧
倒
的
な
ん
だ
か
ら
、
こ

の
法
律
で
対
処
し
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
、

こ
の
ス
タ
ー
ト
が
根
っ
こ
に
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
自
閉
症
の
お
子
さ
ん
を
抱
え
た
家
族

が
養
育
困
難
に
陥
っ
て
、
行
政
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を

出
し
た
時
に
紹
介
さ
れ
る
の
が
、
知
的
障
が

い
者
の
施
設
で
し
た
。
一
方
、
知
的
障
が
い

者
の
施
設
は
、
集
団
前
提
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

に
な
っ
て
い
て
、
そ
う
い
う
中
に
、
集
団
で

の
活
動
が
最
も
苦
手
な
自
閉
症
の
人
た
ち
が

送
り
込
ま
れ
た
わ
け
で
す
。
行
動
障
が
い
と

か
強
度
行
動
障
が
い
と
分
類
さ
れ
る
非
常
に

困
難
な
状
況
の
人
た
ち
が
不
適
切
な
環
境
や

関
わ
り
に
よ
っ
て
つ
く
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

中
島
博
幸 

や
ま
び
こ
工
房
施
設
長 

（
風
の
谷
常
務
理
事
） 

薬
師
丸
和
浩 

第
２
や
ま
び
こ
工
房 

 

相
談
支
援
専
門
員
（
支
援
課
長
） 

野
田
正
太
郎 

ナ
ウ
シ
カ
担
当
支
援
員 

田
中
咲
祐
紀 

や
ま
び
こ
工
房
支
援
員 

 

司
会
／
相
模
原
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会 

西
本 

敬 

中島博幸さん 

こ
れ
か
ら
を
考
え
る 



が
、
そ
の
間
の
歴
史
で
わ
か
っ
て
き
た
の
で

す
。
そ
こ
で
、
知
的
障
が
い
者
の
親
の
会
か

ら
別
れ
て
「
日
本
自
閉
症
者
親
の
会
」
が
で

き
ま
し
た
。
専
門
家
を
入
れ
て
「
日
本
自
閉

症
協
会
」
が
で
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
自
閉

症
の
人
を
真
ん
中
に
お
い
て
、
施
設
が
つ
く

れ
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
１
９
８
１
年
三

重
県
に
あ
さ
け
学
園
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の

経
験
を
全
国
の
親
が
共
有
し
て
各
地
方
で
活

動
し
て
施
設
が
で
き
た
の
で
す
。こ
の
時
は
、

施
設
の
種
別
は
入
所
更
生
施
設
だ
け
で
し
た
。

そ
の
後
、
入
所
か
通
所
か
と
い
う
こ
と
に
な

り
、
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
方
向

性
や
海
外
の
状
況
と
も
あ
い
ま
っ
て
、
相
模

原
市
で
は
通
所
施
設
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た

の
で
す
。
そ
こ
が
風
の
谷
の
出
発
点
と
な
り

ま
す
。 

司
会
／
全
般
の
状
況
は
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
で
、
こ
の
地
で
で
き
る
よ
う
に
な
る

に
は
ど
の
よ
う
な
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
が
あ
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。 

中
島
／
神
奈
川
県
の
小
児
療
育
相
談
セ
ン
タ

ー
の
所
長
を
し
て
お
ら
れ
た
佐
々
木
正
美
先

生
の
存
在
が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

の
先
生
が
ア
メ
リ
カ
の
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｈ
に
つ

い
て
視
察
さ
れ
て
き
て
、
チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー

チ
と
い
う
考
え
方
で
、
専
門
家
も
家
族
も
同

列
に
並
ん
で
、
本
人
を
真
ん
中
に
お
い
て
議

論
し
て
い
く
、
そ
の
こ
と
の
素
晴
し
さ
に
感

銘
を
受
け
ら
れ
帰
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
ア
メ
リ
カ
の
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
の

先
生
を
日
本
の
親
の
会
が
招
い
て
、
お
話
を

聴
く
こ
と
に
な
り
、
相
模
原
で
も
行
い
ま
し

た
。こ
う
い
っ
た
こ
と
が
起
爆
剤
に
な
っ
て
、

障
が
い
者
本
人
を
中
心
に
お
い
て
考
え
る
施

設
が
欲
し
い
と
な
っ
た
わ
け
で
す
。 

◆
風
の
谷
の
事
業
と
仕
事 

司
会
／
そ
う
い
っ
た
外
か
ら
の
様
々
な
刺
激

に
よ
っ
て
、
一
人
ひ
と
り
の
親
御
さ
ん
が
抱

え
て
い
た
も
の
を
皆
で
考
え
な
が
ら
、
拠
点

を
作
っ
て
い
こ
う
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
の

で
す
ね
。
そ
し
て
、
親
御
さ
ん
た
ち
が
大
変

な
思
い
を
し
な
が
ら
、
力
を
合
わ
せ
て
こ
こ

に
法
人
を
作
り
施
設
を
つ
く
る
こ
と
に
な
っ

て
き
た
の
で
す
ね
。
さ
て
、
現
在
行
わ
れ
て

い
る
事
業
に
は
ど
ん
な
も
の
が
あ
る
の
で
し

ょ
う
か
？ 

中
島
／
私
た
ち
は
「
包
括
的
な
支
援
」
が
自

閉
症
の
人
た
ち
に
と
っ
て
は
有
効
だ
と
言
っ

て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
施
設
に
通
う
こ
と
も

大
事
だ
し
、
親
御
さ
ん
任
せ
に
し
な
い
外
出

の
支
援
も
大
事
、
ヘ
ル
パ
ー
と
一
対
一
で
活

動
す
る
こ
と
も
大
事
、
家
族
以
外
が
夜
間
の

支
援
を
行
う
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
も
大
切
と
考

え
て
お
り
、
地
域
生
活
を
安
定
し
て
送
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
こ
と
か
ら
、
今
は
こ
れ
ら
を
組

み
合
わ
せ
な
が
ら
支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。 

司
会
／
総
括
的
な
ご
説
明
で
、
全
体
観
を
よ

く
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
で
は
、

こ
れ
か
ら
は
個
別
の
こ
と
に
つ
い
て
お
聞
き

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
薬
師
丸
さ
ん
は
相
談

支
援
専
門
員
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
実
際
に

は
日
常
ど
の
よ
う
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
？ 

薬
師
丸
／
養
護
学
校
を
卒
業
し
て
、
い
ろ
ん

な
事
業
所
に
通
っ
て
み
た
も
の
の
、
ど
こ
に

も
通
所
で
き
な
い
で
在
宅
で
お
ら
れ
る
方
の

相
談
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
方
を
ど
う
い

う
風
に
日
中
活
動
に
結
び
付
け
ら
れ
る
か
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
や
ま
び
こ
工
房
や

第
２
や
ま
び
こ
工
房
に
通
え
る
だ
ろ
う
か
と

い
う
の
が
あ
り
ま
す
が
、
も
う
一
方
で
は
、



知
的
障
が
い
を
と
も
な
わ
な
い
発
達
障
が
い

の
方
の
ご
相
談
を
受
け
た
り
し
ま
す
。
専
門

学
校
を
中
退
し
た
り
、
大
学
を
中
退
し
た
り

さ
れ
た
方
、
中
学
校
か
ら
不
登
校
で
18
歳
に

な
っ
た
方
な
ど
の
ケ
ー
ス
が
あ
り
、
個
別
の

支
援
が
必
要
な
方
々
で
す
。
こ
う
い
う
人
た

ち
と
の
信
頼
関
係
を
築
く
た
め
に
家
庭
訪
問

を
し
た
り
、一
緒
に
同
じ
活
動
を
す
る
と
か
、

何
と
か
通
所
に
結
び
つ
け
た
ら
良
い
な
と
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
相
談
支
援
専

門
員
の
や
る
べ
き
仕
事
は
、
サ
ー
ビ
ス
と
利

用
計
画
を
作
成
す
る
こ
と
で
生
活
介
護
、
日

中
活
動
の
行
動
介
護
、
医
療
介
護
、
短
期
入

所
な
ど
が
ど
れ
だ
け
必
要
か
な
ど
計
画
す
る

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。 

司
会
／
な
る
ほ
ど
、
介
護
保
険
で
い
う
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
立
場
を
い
う
の
で
す
ね
。

ど
の
施
設
で
ど
の
く
ら
い
の
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
ら
れ
る
か
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
も
さ
れ
る

の
で
す
ね
。 

薬
師
丸
／
そ
う
で
す
。 

司
会
／
今
の
話
の
中
で
自
閉
症
と
発
達
障
が

い
な
ど
が
出
て
き
ま
す
が
、
そ
う
い
う
障
が

い
は
以
前
か
ら
総
括
的
に
み
ら
れ
て
い
た
も

の
で
す
か
？ 

薬
師
丸
／
以
前
こ
ち
ら
に
通
っ
て
い
た
方
た

ち
は
主
に
知
的
障
が
い
を
伴
っ
た
自
閉
症
の

方
で
し
た
が
、
自
閉
症
自
体
は
、
知
的
障
が

い
で
は
な
い
の
で
、
発
達
障
が
い
と
い
う
概

念
が
で
き
て
、
支
援
を
す
る
法
制
度
も
整
っ

て
き
て
、
相
模
原
市
が
政
令
指
定
都
市
に
な

っ
た
と
同
時
に
発
達
障
害
支
援
セ
ン
タ
ー
が

出
来
ま
し
た
。
知
的
障
害
を
伴
わ
な
い
方
の

自
閉
症
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

発
達
障
が
い
は
病
院
に
行
っ
て
も
中
々
診

断
が
つ
か
な
く
て
、
ご
本
人
も
家
族
も
気
づ

か
な
か
っ
た
り
、
大
学
生
に
な
っ
た
り
、
就

職
し
て
か
ら
う
ま
く
で
き
な
い
た
め
に
パ
ニ

ッ
ク
障
が
い
に
な
っ
た
り
し
て
、
そ
う
い
う

状
況
か
ら
根
本
的
な
原
因
は
自
閉
症
ス
ペ
ク

ト
ラ
ム
に
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
事
で

出
て
き
ま
し
た
。 

司
会
／
野
田
さ
ん
は
ど
う
い
う
お
仕
事
を
さ

れ
て
い
ま
す
か
？ 

野
田
／
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
ナ
ウ
シ
カ
」
を

担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
上
溝
に

あ
り
ま
す
が
５
人
の
方
が
入
居
さ
れ
て
お
り
、

や
ま
び
こ
工
房
で
日
中
活
動
を
し
て
帰
っ
て

き
て
、
ま
た
翌
朝
工
房
に
行
く
と
い
う
動
き

に
な
っ
て
い
ま
す
。
担
当
と
し
て
は
家
に
帰

っ
て
き
て
か
ら
出
来
る
だ
け
無
理
の
な
い
個

別
の
ペ
ー
ス
で
皆
さ
ん
が
や
り
た
い
と
い
う

ペ
ー
ス
で
過
ご
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
考
え

て
い
ま
す
が
、
５
人
の
方
が
一
緒
に
暮
ら
す

空
間
に
な
る
の
で
出
来
る
だ
け
ゆ
っ
く
り
食

事
が
で
き
る
よ
う
に
食
事
の
順
番
だ
っ
た
り
、

入
浴
の
順
番
な
ど
を
あ
る
程
度
相
談
し
な
が

ら
本
人
の
ペ
ー
ス
で
過
ご
せ
る
よ
う
な
環
境

を
作
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
一
緒
に
過
ご
す
こ

と
で
自
分
自
身
、こ
れ
が
嫌
い
だ
っ
た
と
か
、

こ
う
い
う
こ
と
が
好
み
だ
っ
た
と
か
な
ど
今

だ
に
新
し
い
発
見
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
せ

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
す

ご
く
充
実
し
た
現
場
に
居
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

薬師丸和浩さん 



司
会
／
田
中
さ
ん
は
ど
ん
な
感
じ
の
お
仕
事

で
す
か
？ 

田
中
／
私
は
日
中
活
動
が
メ
イ
ン
な
ん
で
す

が
、今
、や
ま
び
こ
工
房
で
働
い
て
い
ま
す
。

利
用
者
は
50
名
で
女
性
８
名
男
性
42
名
で

す
。
毎
日
来
ら
れ
な
い
方
も
い
ま
す
が
大
体

50
名
近
い
人
が
来
ら
れ
ま
す
。 

 

日
中
は
部
屋
が
分
か
れ
て
い
て
10
名
前

後
の
方
が
部
屋
ご
と
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
一
人
ひ
と
り
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

が
あ
り
皆
で
一
緒
に
や
ら
な
く
て
も
良
く
て
、

個
々
の
得
意
な
事
を
生
か
し
た
り
、
出
来
る

事
を
や
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
、
皆
ぶ
つ
か

っ
た
り
し
な
い
よ
う
に
調
整
し
た
り
、
活
動

提
供
し
た
り
、
ま
た
、
見
守
っ
た
り
と
い
う

事
で
利
用
者
が
朝
来
て
帰
る
ま
で
穏
や
か
に

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
図
る
の
が
私
の

メ
イ
ン
の
仕
事
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
日
に

よ
っ
て
出
来
た
り
出
来
な
か
っ
た
り
す
る
波

が
あ
る
の
で
、
そ
れ
を
見
て
こ
う
し
た
方
が

い
い
か
な
と
柔
軟
に
考
え
、
他
の
ス
タ
ッ
フ

と
相
談
し
て
や
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
難
し

い
で
す
。 

司
会
／
他
の
ス
タ
ッ
フ
と
の
す
り
合
わ
せ
が

必
要
で
す
ね
。 

田
中
／
昨
日
は
ど
う
か
、
そ
の
前
は
ど
う
だ

っ
た
か
を
ス
タ
ッ
フ
と
話
し
合
っ
て
、
今
度

は
こ
う
し
よ
う
か
と
話
し
合
っ
て
ど
ん
ど
ん

変
わ
っ
て
い
く
事
も
あ
り
ま
す
。 

◆
仕
事
の
や
り
が
い
と
は 

司
会
／
こ
れ
ら
の
事
が
や
り
が
い
に
繋
が
る

の
で
し
ょ
う
か
。
野
田
さ
ん
の
場
合
は
ど
う

で
す
か
？ 

野
田
／
遅
番
、
早
番
の
形
で
非
常
勤
の
ス
タ

ッ
フ
に
も
入
っ
て
も
ら
っ
て
、
夕
方
４
時
か

ら
９
時
ま
で
と 

朝
７
時
か
ら
９
時
ま
で
、

複
数
の
ス
タ
ッ
フ
で
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

 

ス
タ
ッ
フ
間
で
食
事
の
出
し
方
に
つ
い
て

も
、
例
え
ば
、
こ
の
皿
で
出
し
た
ら
食
べ
て

く
れ
た
と
か
と
い
う
情
報
を
即
座
に
全
体
化

す
る
と
か
、
そ
の
辺
は
す
ご
く
気
を
使
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
、
こ
れ
は
暮
ら
し
の
場
面
で

す
が
、
良
い
状
態
で
や
ま
び
こ
工
房
に
行
け

る
と
い
う
こ
と
は
一
番
気
を
使
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
の
行
動
を
見
て
も
解

釈
の
仕
方
が
違
う
の
で
、
そ
の
上
で
ス
タ
ッ

フ
と
話
を
さ
せ
て
も
ら
う
の
は
、
そ
の
人
の

行
動
を
見
て
、
訴
え
と
し
て
と
ら
え
る
部
分

で
あ
っ
た
り
、
そ
れ
が
何
ら
か
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
と
ら
え
る
の
か
、
何
か

の
体
調
の
悪
さ
と
し
て
と
ら
え
る
の
か
、
そ

う
い
っ
た
も
の
を
見
方
を
統
一
し
な
が
ら
記

録
を
取
っ
て
確
認
し
て
い
き
、
今
は
こ
う
い

う
見
方
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
い
う
と
こ

ろ
は
確
認
を
し
な
が
ら
考
え
て
や
っ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。 

司
会
／
薬
師
丸
さ
ん
は
相
談
を
受
け
た
り
し

て
い
る
中
で
、
難
し
い
相
談
と
か
あ
り
ま
せ

ん
か
。 

薬
師
丸
／
相
談
で
難
し
い
な
と
思
う
の
は
、

家
庭
の
中
で
完
結
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
て
、

ご
家
族
と
の
関
係
だ
け
で
、
ご
家
族
が
か
な

り
負
担
を
強
い
ら
れ
て
い
る
と
い
う
場
合
な

ど
で
す
。
パ
ソ
コ
ン
を
使
い
ネ
ッ
ト
で
色
々

調
べ
た
り
し
て
楽
し
ま
れ
て
い
る
方
、
外
に

野田正太郎さん 



出
か
け
て
い
く
理
由
が
な
い
と
い
う
か
、
そ

う
い
う
方
な
ん
か
は
ど
う
や
っ
て
活
動
に
つ

な
げ
て
い
こ
う
か
と
い
う
難
し
さ
を
感
じ
ま

す
ね
。
外
に
出
て
行
こ
う
と
い
う
気
持
ち
が

あ
る
方
は
、
こ
ち
ら
が
環
境
調
整
を
す
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
通
所
で
き
る
の
で
、
福
祉

と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
何
か

あ
っ
た
時
に
家
族
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
に
済

む
事
が
で
き
る
か
と
思
い
ま
す
。
家
庭
訪
問

を
し
て
も
ぜ
ん
ぜ
ん
応
え
て
く
れ
な
か
っ
た

り
し
ま
す
が
、
続
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
、
そ
う
い
う
場
合
は
難
し
い
な
と

思
い
ま
す
。 

司
会
／
や
っ
て
み
た
ら
う
ま
く
い
っ
た
と
い

う
事
は
あ
り
ま
す
か
？ 

田
中
／
こ
っ
ち
が
し
た
こ
と
に
対
し
て
利
用

者
さ
ん
の
反
応
を
早
く
求
め
て
し
ま
う
ん
で

す
よ
ね
。
で
も
、
そ
こ
は
じ
っ
く
り
と
待
っ

て
、
今
日
は
ダ
メ
だ
け
ど
、
明
日
、
来
週
、

一
か
月
後
と
い
う
感
じ
で
、
ち
ょ
っ
と
長
期

的
な
ス
パ
ン
で
ど
っ
し
り
構
え
て
、
観
察
し

て
記
録
を
取
っ
て
、み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
、

ま
あ
待
つ
と
い
う
こ
と
を
大
事
に
す
る
と
、

結
果
急
が
な
く
て
も
、
あ
ー
で
き
た
ね
と
い

う
こ
と
は
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。 

野
田
／
大
皿
だ
っ
た
の
を
小
皿
に
分
け
た
ら

全
部
食
べ
て
く
れ
た
と
か
い
う
の
は
、
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
わ
り
と
日
常
的
に
あ
る
こ

と
で
す
。
や
っ
た
ぜ
！
の
場
面
な
ん
で
す
け

ど
。
開
所
当
時
は
、
や
っ
ぱ
り
皆
さ
ん
自
分

の
場
所
じ
ゃ
な
か
っ
た
と
い
う
か
、
動
き
方

も
出
来
上
が
っ
て
い
な
い
し
、
職
員
が
組
み

立
て
を
し
て
、
そ
れ
を
各
利
用
者
さ
ん
に
お

伝
え
を
し
て
、
そ
の
よ
う
に
過
ご
し
て
も
ら

う
と
い
う
傾
向
が
割
と
あ
っ
て
、
全
く
皆
さ

ん
に
ど
う
寝
て
も
ら
う
か
と
か
、
ど
う
や
っ

て
暴
れ
な
い
で
済
ま
す
か
み
た
い
な
と
こ
ろ

に
追
わ
れ
て
い
る
状
況
も
あ
っ
た
ん
で
す
け

れ
ど
も
、
時
間
を
か
け
て
一
緒
に
過
ご
し
て

い
く
中
で
、
こ
の
人
こ
れ
が
好
き
な
ん
だ
、

こ
れ
が
嫌
い
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ

て
来
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
ご
自
身
が
こ

う
や
る
と
う
ま
く
過
ご
せ
る
な
と
い
う
こ
と

が
、
今
ま
で
の
暮
ら
し
の
中
で
見
出
し
て
こ

ら
れ
た
部
分
は
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
、
ナ
ウ
シ

カ
は
今
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
の
場
所
に
は
近
づ

い
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
い
う
思
い

は
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
ど
う
や
っ
て
、

上
溝
の
住
民
と
し
て
地
域
の
人
た
ち
と
顔
な

じ
み
に
な
っ
て
い
け
る
か
と
い
う
の
は
、
悩

ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
、
買
い
物
だ
っ
た
り
、

散
歩
だ
っ
た
り
、
水
や
り
だ
っ
た
り
と
、
外

の
方
と
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
を
つ
く
ろ
う
と

い
う
こ
と
で
、ま
ず
は
ゴ
ミ
出
し
だ
っ
た
り
、

こ
ち
ら
で
設
定
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、
あ
い

さ
つ
を
交
わ
す
と
い
う
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
。 

司
会
／
そ
れ
に
よ
っ
て
地
域
の
方
の
変
化
は

み
ら
れ
ま
す
か
。 

野
田
／
そ
う
で
す
ね
。
ゴ
ミ
出
し
に
し
ろ
、

決
ま
っ
た
時
間
に
行
く
の
で
、
決
ま
っ
た
方

に
合
う
ん
で
す
ね
。
な
の
で
、
近
所
の
方
は

向
こ
う
か
ら
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
こ
と
が

今
は
普
通
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
意

味
で
は
一
歩
前
進
し
て
い
る
の
か
な
と
思
い

ま
す
。た
だ
、事
業
所
と
い
う
扱
い
な
の
で
、

な
か
な
か
そ
こ
で
地
域
住
民
と
全
く
同
じ
よ

う
に
扱
わ
れ
る
に
は
ま
だ
ま
だ
で
す
。
も
っ

と
関
係
性
を
作
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
し
、

地
域
貢
献
と
い
う
部
分
で
職
員
が
し
っ
か
り

取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
部
分

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

◆
こ
れ
か
ら
の
課
題 

司
会
／
田
中
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
と



し
て
考
え
た
場
合
に
何
か
あ
り
ま
す
か
。 

田
中
／
そ
う
で
す
ね
。
課
題
っ
て
、
ま
あ
た

く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
け
ど
（
笑
）
利
用
者
さ

ん
も
若
い
方
は
養
護
学
校
を
卒
業
し
て
、
18
、

19
歳
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
け
ど
、
開
所

当
時
か
ら
こ
こ
に
通
っ
て
い
る
方
は
40
～

50
歳
の
方
が
多
く
な
っ
て
い
て
、
年
齢
と
と

も
に
変
わ
っ
て
く
る
と
こ
ろ
っ
て
大
き
い
ん

で
す
よ
ね
。
自
閉
症
っ
て
い
う
と
こ
ろ
だ
け

で
な
く
、
体
の
変
化
だ
っ
た
り
、
男
女
だ
っ

た
り
、
性
差
が
あ
る
わ
け
で
す
け
ど
、
そ
う

い
う
と
こ
ろ
っ
て
、
ど
こ
ま
で
対
応
し
て
日

中
安
心
し
て
活
動
し
て
も
ら
え
る
か
と
い
う

こ
と
は
、
最
も
大
き
な
課
題
か
な
と
、
職
員

も
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
こ
と
が
増
え
て
く

る
の
か
な
と
、
ち
ょ
っ
と
心
配
な
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
。 

司
会
／
薬
師
丸
さ
ん
の
方
は
ど
う
で
す
か
。 

薬
師
丸
／
内
部
的
な
と
こ
ろ
と
外
部
的
な
と

こ
ろ
両
方
が
あ
る
か
と
は
思
っ
て
い
る
ん
で

す
け
れ
ど
も
。
自
分
の
立
場
と
し
て
外
部
に

関
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
や
は
り
相
模

原
市
自
閉
症
児
・
者
親
の
会
が
母
体
と
な
っ

て
で
き
た
法
人
で
も
あ
り
ま
す
し
、
自
閉
症

に
特
化
し
た
法
人
と
し
て
外
部
の
方
か
ら
求

め
ら
れ
て
い
る
専
門
性
と
い
う
の
を
、
ど
う

広
め
、
役
に
立
っ
て
い
く
か
と
い
う
と
こ
ろ

は
あ
り
ま
す
ね
。
自
閉
症
で
対
応
が
難
し
い

の
で
受
け
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か
と
い
う
よ
う

な
こ
と
で
も
来
ら
れ
ま
す
し
、
そ
こ
を
ど
う

対
応
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
し
か

し
、
人
手
不
足
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
。
人

材
育
成
と
と
も
に
、
こ
の
仕
事
が
魅
力
的
な

も
の
だ
っ
て
い
う
こ
と
を
地
道
で
は
あ
り
ま

す
が
、
ど
う
発
信
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と

は
今
後
の
課
題
で
す
ね
。
こ
の
仕
事
に
対
す

る
魅
力
を
伝
え
て
い
く
と
い
う
の
は
、
若
い

人
が
こ
こ
で
仕
事
を
し
た
い
っ
て
思
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
、
そ
う
い
う
仕
事
の
仕
方
も

し
て
い
か
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

司
会
／
す
ご
く
か
っ
こ
い
い
仕
事
だ
な
と
、

私
は
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
や
っ
て
み
よ
う

と
思
う
方
が
次
々
と
出
て
き
て
く
れ
る
か
ど

う
か
が
、
ま
た
難
し
い
ん
で
し
ょ
う
か
ね
。 

薬
師
丸
／
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
深
い
、
意
味
の

あ
る
仕
事
だ
と
わ
か
る
ん
で
す
け
ど
、
社
会

福
祉
法
人
が
み
な
同
じ
か
と
い
う
と
そ
う
で

も
な
い
し
、
風
の
谷
は
風
の
谷
独
自
に
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
こ
こ
で

働
い
て
い
る
以
上
は
う
ち
の
や
り
方
で
い
い

と
思
っ
て
頑
張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

す
の
で
、
そ
う
い
う
魅
力
で
す
か
ね
。 

◆
魅
力
発
信 

司
会
／
こ
の
仕
事
を
も
っ
と
若
い
人
に
伝
え

た
い
と
い
う
点
で
中
島
さ
ん
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

中
島
／
そ
こ
で
す
よ
ね
。
相
模
原
市
で
今
い

ろ
ん
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
が
、
一
つ
は
福

祉
の
仕
事
魅
力
発
信
事
業
と
い
う
も
の
を
市

社
協
さ
ん
と
と
も
に
と
い
う
こ
と
で
、
各
個

人
、
事
業
所
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
障
害
、
高
齢
、

保
育
と
い
う
現
場
か
ら
比
較
的
若
手
の
職
員

に
出
て
も
ら
っ
て
、
そ
し
て
プ
レ
ゼ
ン
を
し

た
り
そ
れ
を
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
し
て
配
布
し
た
り
魅

田中咲祐紀さん 



力
発
信
す
る
と
い
う
と
こ
ろ
で
。
高
校
で
授

業
を
受
け
て
く
れ
る
と
こ
ろ
で
は
、
そ
こ
へ

行
っ
て
若
手
の
人
た
ち
が
、
魅
力
発
信
の
こ

と
を
直
接
お
話
し
た
り
と
か
と
い
う
こ
と
は

や
っ
て
い
ま
す
。
就
職
相
談
会
み
た
い
な
と

こ
ろ
に
お
互
い
招
き
入
れ
て
対
応
す
る
と
か
、

そ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て
い
ま
す
が
き
び
し

い
状
況
で
す
。 

司
会
／
仕
事
の
内
容
が
個
別
的
で
、
や
り
方

を
決
め
た
ら
こ
れ
で
い
い
ん
だ
、
と
言
う
よ

う
な
こ
と
が
一
つ
も
な
く
て
、
す
べ
て
が
工

夫
と
か
、
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
お
仕
事
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ
う
い
う
の
が

好
き
な
方
は
す
ご
く
い
い
け
ど
、
そ
こ
ま
で

は
で
き
な
い
と
思
っ
ち
ゃ
う
と
、
す
っ
と
通

り
過
ぎ
て
い
く
と
い
う
難
し
さ
が
あ
り
ま
す

ね
。
野
田
さ
ん
も
す
ご
く
苦
労
さ
れ
て
い
る

け
ど
面
白
み
も
あ
る
わ
け
で
し
ょ
う
？ 

野
田
／
や
あ
面
白
い
で
す
ね
。
自
閉
症
の
方

の
魅
力
に
取
り
つ
か
れ
て
20
数
年
で
す
よ
。 

中
島
／
薬
師
丸
課
長
な
ん
か
は
そ
う
い
う
意

味
で
は
面
白
い
経
過
を
辿
っ
て
こ
こ
に
来
て

い
る
の
で
語
っ
て
も
ら
え
る
と
い
い
で
す
ね
。 

薬
師
丸
／
学
生
の
時
に
イ
ン
ド
哲
学
を
勉
強

し
て
お
り
ま
し
た
。
勉
強
し
た
の
は
、
人
の

役
に
立
つ
っ
て
結
構
わ
か
ら
な
い
、
人
の
た

め
だ
と
い
い
な
が
ら
人
殺
し
を
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
で
哲
学
を
や
れ
ば
わ
か
る
ん
じ

ゃ
な
い
か
と
。
５
年
か
け
て
卒
業
し
た
時
に

は
就
職
で
き
な
い
状
況
に
な
っ
た
と
い
う
の

が
あ
り
ま
し
た
。
学
生
の
時
に
地
下
鉄
サ
リ

ン
事
件
が
起
き
て
、
彼
ら
は
人
の
た
め
だ
と

思
っ
て
あ
あ
い
う
テ
ロ
事
件
を
起
こ
し
た
と

す
れ
ば
、「
人
の
た
め
」
っ
て
や
っ
ぱ
怖
い
な

っ
て
い
う
の
を
そ
の
時
思
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

で
、人
の
た
め
っ
て
考
え
る
の
は
よ
そ
う
と
、

好
き
な
こ
と
し
て
生
き
て
っ
て
い
い
か
な
と

思
っ
た
の
で
、
仕
事
し
て
、
好
き
な
釣
り
を

し
た
り
と
か
し
な
が
ら
生
活
し
て
い
た
ん
で

す
け
ど
。
そ
れ
で
も
仕
事
し
て
い
か
な
き
ゃ

い
け
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
、
た
ま
た
ま
29

歳
の
時
に
、
こ
こ
の
仕
事
に
ア
ル
バ
イ
ト
で

入
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
本
当
に
お
も
し

ろ
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
最
初
に
こ
の
中
に

入
っ
て
利
用
者
さ
ん
を
見
た
と
き
に
と
て
も

感
動
し
て
、
こ
ん
な
面
白
い
人
が
い
る
ん
だ

と
思
い
ま
し
た
。
こ
う
い
う
人
た
ち
の
こ
と

を
知
れ
ば
よ
り
人
間
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
の
が
自
分
の
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
に
な
り
、
本
を
読
ん
で
も
わ
か
ら

な
か
っ
た
け
れ
ど
も
、
彼
ら
を
知
る
こ
と
に

よ
っ
て
わ
か
る
こ
と
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、

よ
り
人
間
の
根
源
を
教
え
見
せ
て
く
れ
る
方

た
ち
な
の
で
、
そ
う
い
う
魅
力
で
す
ね
。
個

別
支
援
と
い
う
と
一
人
一
人
を
理
解
し
な
が

ら
支
援
を
組
み
立
て
て
い
く
と
い
う
と
こ
ろ

で
面
白
さ
が
あ
る
の
で
、
こ
う
や
っ
て
よ
り

理
解
を
深
め
る
こ
と
が
、
仕
事
を
し
な
が
ら

気
づ
い
た
こ
と
と
か
、
自
分
自
身
も
変
わ
れ

た
部
分
と
か
た
く
さ
ん
あ
っ
た
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

そ
れ
で
も
や
っ
ぱ
り
、
利
用
者
の
た
め
っ

て
い
う
こ
と
を
建
前
は
言
う
ん
で
す
け
ど
、

自
分
が
楽
し
ん
で
い
る
か
ど
う
か
が
一
番
大

事
で
す
ね
、
楽
し
く
な
い
こ
と
は
し
な
い
と

い
う
よ
う
な
気
持
ち
で
仕
事
を
し
て
ま
す
。 

自
閉
症
の
方
自
体
が
面
白
か
っ
た
ん
で
す
け

ど
、
常
務
理
事
か
ら
い
ろ
い
ろ
福
祉
に
つ
い

て
の
お
話
も
伺
い
な
が
ら
、
よ
り
興
味
を
持

っ
た
と
い
う
か
、
い
ろ
ん
な
視
点
で
考
え
る

こ
と
、
そ
れ
が
ま
た
楽
し
い
で
す
ね
。 

司
会
／
最
後
は
ず
い
ぶ
ん
深
い
話
ま
で
行
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
素
敵
な
お
話

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
私
自
身
に
と

っ
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。 

（
お
わ
り
） 



ふ
く
し
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
情
報 

 

今
回
か
ら
複
数
回
に
分
け
て
、
現
在
「
ぼ

ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
に
掲
載
中
の
「
社
協
事
業

紹
介
」
記
事
を
転
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
員
の
皆
さ
ま
、
こ
ん
に

ち
は
！ 

相
模
原
市
で
は
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
、
自
治
会
、
地
区
社
協
、
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
皆
さ
ま
が
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
で
福

祉
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市
と
市
社
協

も
、
多
く
の
方
々
の
ご
協
力
を
得
て
様
々
な
福

祉
事
業
を
展
開
し
「
み
ん
な
で
支
え
合
い 

地

域
の
力
が
育
む 

人
に
や
さ
し
い
ま
ち 

さ
が

み
は
ら
」
を
共
通
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
、
地

域
福
祉
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

今
号
か
ら
、
紙
面
を
お
借
り
し
て
市
社
協
が

取
り
組
む
福
祉
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。
第
一
回

は
平
成
三
十
年
度
の
基
本
方
針
と
、
重
点
的
な

取
り
組
み
で
す
。
ち
ょ
っ
と
固
い
記
事
に
な
り

ま
す
が
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。 

 

◎
基
本
方
針
（
要
旨
） 

 
超
高
齢
社
会
を
迎
え
、
支
援
が
必
要
な
お
年

寄
り
が
増
え
て
い
る
こ
と
や
、
社
会
的
孤
立
、

子
供
の
貧
困
な
ど
官
民
協
働
で
の
取
り
組
み

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
社
協
で
は
「
地
域

で
困
り
ご
と
を
相
談
、
解
決
で
き
る
仕
組
づ
く

り
」
を
進
め
る
た
め
、
現
在
二
十
二
地
区
に
担

当
職
員
（
Ｃ
Ｓ
Ｗ
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
）
を
配
置
し
、
個
々
の
生
活
上
の

困
り
ご
と
を
受
け
止
め
な
が
ら
、
民
生
委
員
や

地
区
社
協
等
と
解
決
方
法
を
相
談
し
て
い
ま

す
。 

 

ま
た
、
子
供
の
居
場
所
（
子
ど
も
食
堂
、
無

料
学
習
塾
等
）
づ
く
り
や
ひ
き
こ
も
り
支
援
な

ど
に
取
り
組
む
市
民
活
動
団
体
と
連
携
し
、
地

域
で
の
孤
立
の
防
止
等
を
図
り
ま
す
。 

 

認
知
症
や
障
が
い
等
で
判
断
能
力
が
十
分

で
な
い
方
々
へ
の
支
援
は
、
日
常
の
金
銭
管
理

や
法
人
に
よ
る
成
年
後
見
な
ど
「
あ
ん
し
ん
セ

ン
タ
ー
」
が
担
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
度
「
さ

が
み
は
ら
成
年
後
見
・
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
」

と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
権
利
擁
護
の
総
合 

的
な
支
援
を
目
指
す
こ
と
と
し
ま
し
た
。 

 

こ
う
し
た
事
業
を
通
し
て
「
み
ん
な
で
支
え
合

い
地
域
の
力
が
育
む 

人
に
や
さ
し
い
ま
ち 

さ

が
み
は
ら
」
の
実
現
を
目
指
し
て
が
ん
ば
り
ま

す
。 

 

◎
重
点
的
な
取
組
（
要
旨
） 

①
地
域
で
困
り
ご
と
を
相
談
、
解
決
で
き
る
仕 

組
づ
く
り
を
進
め
ま
す 

二
十
二
地
区
が
推
進 

す
る
「
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
成
事
業
」
と 

Ｃ
Ｓ
Ｗ
が
連
携
し
、
地
域
の
課
題
解
決
力
の
向 



上
を
目
指
し
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
の
生
活
支 

援
や
介
護
予
防
の
仕
組
づ
く
り
は
、
地
区
社
協 

等
の
取
り
組
み
や
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
と 

連
携
し
進
め
ま
す
。 

②
高
齢
者
、
障
が
い
者
等
の
権
利
擁
護
を
進
め

ま
す 認

知
症
高
齢
者
や
障
が
い
者
等
の
身
上
保

護
や
金
銭
管
理
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
成
年
後

見
専
門
相
談
の
充
実
を
図
り
制
度
の
普
及
を

促
進
す
る
と
共
に
、
市
民
後
見
人
の
養
成
、
活

動
支
援
等
に
取
り
組
み
ま
す
。 

③
生
活
困
窮
者
の
支
援
を
進
め
ま
す 

生
活
困
窮
者
の
自
立
、
社
会
参
加
は
「
生
活

困
窮
者
支
援
団
体
応
援
事
業
」
、
子
ど
も
食
堂

や
無
料
学
習
塾
の
支
援
は
「
子
ど
も
健
や
か
育

成
事
業
」
で
対
応
し
ま
す
。
子
ど
も
の
居
場
所

を
創
設
す
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
や
手
引
き
の

作
成
な
ど
も
行
い
ま
す
。 

④
福
祉
の
土
壌
づ
く
り
を
進
め
ま
す 

福
祉
啓
発
事
業
と
し
て
「
ご
近
所
お
む
す
び

サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
広
め
ま
す
。
ま
た
高
校
生
が

将
来
の
福
祉
人
材
と
し
て
活
躍
で
き
る
よ
う

「
高
校
等
キ
ャ
リ
ア
教
育
推
進
事
業
」
を
推
進

し
ま
す
。
さ
ら
に
財
源
支
援
で
の
福
祉
活
動
へ

の
参
加
の
形
と
し
て
「
特
定
目
的
基
金
」
へ
の

ご
寄
付
や
「
遺
贈
」
の
普
及
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。 

  

次
回
か
ら
は
事
例
等
を
通
し
て
事
業
を

紹
介
し
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
市
社
協
福

祉
推
進
課
ま
で
ど
う
ぞ 

      

    



 

こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
相
模
原
の

史
跡
を
紹
介
し
ま
す
。 

  
勝
坂
の
遺
跡
は
縄
文
時
代
中

期
（
約
５
千
年
前
）
の
大
集
落

跡
と
し
て
有
名
で
す
が
、
実
は

勝
坂
の
坂
下
に
は
海
老
名
の
有

鹿
（
あ
る
か
）
神
社
に
関
係
の

あ
る
小
祠
が
あ
り
、
有
鹿
神
社

奥
社
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

海
老
名
の
有
鹿
神
社
の
縁
起
に
あ
る
有
鹿
谷
の

霊
泉
で
あ
り
、
続
縁
起
に
は
中
世
末
期
の
天
正
３
年

（
１
５
７
５
年
）
に
別
当
の
総
持
院
慶
雄
が
夢
告
に

よ
っ
て
、
お
宮
の
東
北
の
池
の
中
か
ら
一
つ
の
石
を

見
つ
け
、
こ
れ
を
ご
神
体
と
し
た
と
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
慶
雄
が
や
は
り
夢
中
の
神
告
に
よ
っ
て
、
瑞
鳥

の
飛
ぶ
後
を
追
っ
て
行
っ
た
と
こ
ろ
、
そ
の
と
ま
っ

た
場
所
に
泉
が
あ
り
、
そ
れ
が
清
泉
の
湧
き
出
る
有

鹿
祠
で
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。 

以
来
、
毎
年
４
月
８
日
の
祭
礼
の
時
は
、
神
官
が

先
頭
に
立
ち
、
氏
子
が
大
勢
で
ご
神
体
の
石
を
納
め

た
神
輿
を
か
つ
い
で
、
８
キ
ロ
の
道
を
こ
の
有
鹿
谷

ま
で
来
て
、

神
事
を
挙
行

し
ま
し
た
。

神
事
で
は
ご

神
体
の
石
を

こ
こ
に
奉
安

し
、
一
夜
を

明
か
し
た
後
、

翌
日
一
旦
海

老
名
に
も
ど

り
、
６
月
１４

日
に
、
ふ
た

た
び
ご
神
体

を
迎
え
に
来
た
そ
う
で
す
。
田
植
え
が
す
む
ま
で
の

２
ヶ
月
の
間
、
ご
神
体
は
有
鹿
谷
に
あ
っ
た
こ
と
に

な
り
ま
す
。 

こ
の
神
事
を
土
地
の
人
々
は
「
有
鹿
さ
ま
の
水
も

ら
い
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
海
老
名
耕
作
地
の

灌
が
い
用
水
確
保
の
た
め
に
作
ら
れ
た
神
事
で
あ
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
す
ぐ
近
く
を
流
れ
る
鳩
川
の
水
を

用
水
と
し
て
使
用
す
る
磯
部
や
新
戸
、
座
間
な
ど
と

の
間
で
の
微
妙
な
関
係
が
推
察
さ
れ
ま
す
。 

こ
こ
の
近
く
か
ら
４
世
紀
の
ヤ
マ
ト
文
化
を
示
す

祭
祀
遺
物
が
発
見
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
勝
坂
の
小
祠

は
海
老
名
の
有
鹿
神
社
の
本
宮
か
も
し
れ
な
い
と
も 

 

 

 

有鹿小祠 

参考にした。 勝坂の復元遺跡 

(上の段) 

参考にした。 

P 

有鹿谷小祠 

参考にした。 

JR相模線下溝駅からは徒歩で１

５分程度。勝坂遺跡の駐車場を

目標にし、駐車場から坂を上ら

ずに南方向に歩きます。木道が

整備されています。 

相模原の史跡 

 勝坂の有鹿谷 

 

 

相模線 

参考にした。 

座間-上溝線 

参考にした。 

↑下溝駅方面 

参考にした。 

※座間美都治著 「相模原の史跡」を参考にしました。 

言
わ
れ
ま
す
。 



わくわくさん 
       作 髯野 克己 

         絵 鹿野 徹子 
 

食べることだけは。 
 

 

 高齢者・障がい者の 
相談は 

介護保険に関する相談窓口 

042-769-8321 

介護保険課  

給付・保険料   042-769-8321 

認 定       042-7698342 

緑高齢者相談課  042-775-8812 

中央高齢者相談課 042-769-8349 

南保健福祉センタ-  

          042-701-7704 

城山保健福祉センター  

042-783-8136 

津久井保健センター 

         042-780-1408 

相模湖総合事務所 042-684-3215 

藤野総合事務所   042-687-5511 

 

障がい者の相談窓口 

緑障害福祉相談課 042-775-8810 

城山保健福祉課  042-783-8136 

津久井障害福祉課 042-780-1412 

相模湖保健福祉課 042-684-3216 

藤野保健福祉課  042-687-5511 

中央障害福祉相談課 

         042-769-9266 

南障害福祉相談課 042-701-7722 

 



未
来
の
僕
へ
贈
る 

増
田
寿
昭 

十

年

後
、
二

十

年

後
の
、 

こ
の
僕
を
見
て
。 

今
よ
り
も
、
今
よ
り
、 

ず
っ
と
、
元
気
に
な
る
よ
。 

十

年

後
、
二

十

年

後
の
、 

こ
の
僕
を
見
て
。 

今
よ
り
も
、
今
よ
り
、 

ず
っ
と
立

派
に
な
る
よ
。 

そ
の
日
が
く
る
の
を ま

っ
て
い
る
。 

 

そ
の
日
が
く
る
の
を 

信
じ
て
い
る
。 

そ
の
日
が
く
る
の
を 

夢
み
て
る
。 

十

年

後
、
二

十

年

後
の
、 

世
の
中
を
見

て
。 

そ
の
と
き
は
、
そ
の
と
き
、
き
っ
と
、 

僕
ら
が
主
役
。 

そ
の
と
き
は
、
そ
の
と
き
、
き
っ
と
、 

僕
ら
の
時

代
。 

     



人
生
歌
道 

坂

本
隆
夫 

サ
ハ
ラ 
ゴ
ビ 

砂

漠
の
地 

砂
の
一

粒 

オ
レ
の
よ
う 

歌
に
一

筋 

生
き
て
き
た 

夢
に 

出
る
の
さ 

家

族
た
ち 

仲

良
く
絆 

包
ま
れ
て 

長

生
き
す
る
ぜ 

い
つ
ま
で
も 

人

生

歌
道 

オ
レ
の
道 

 

力 

抜
き 

今
も
ま
た 

夢
の
続
き
は 

も
う
一

度 

い
つ
か
で
き
る
さ 

人
の
た
め 

歌
に 

学
ん
だ 

こ
と
多
し 

人

生

途
中

の 

一

里

塚 

つ
ま
ら
ぬ
こ
と
は 

忘
れ
ろ
よ 

人

生

歌
道 

オ
レ
の
道 

 

月
が 

出
て 

星
々
よ 

星
の
一
つ
が 

オ
レ
の
よ
う 

宇

宙
（
そ
ら
）
の
一

粒 

流

れ
星 

生
き
て
こ
れ
た
よ 

感

謝
あ
り 

涙
な
い
ん
だ 

強
さ
あ
り 

今

日
も 

出
た
ぜ
と 

太

陽
が 

人

生

歌
道 

悔
い
は
な
し 

人

生

歌
道 

悔
い
は
な
し 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で

は
障

が
い
者

の
皆

さ
ん
の
作

品

を
紹

介

し
て
い
ま
す
。 



管理者の吉田さん 

  

津
久
井
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

『
オ
ジ
ャ
マ
シ
マ
ス
』
は
前
回
ま
で
に
二
十

二
か
所
の
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
訪

問
し
、
紹
介
し
て
き
た
。
四
月
か
ら
は
「
高
齢

者
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と
愛
称
で
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
、
数
も
二
十
六
に
増
え
た
。
今
回
の
訪

問
先
は
そ
の
中
で
も
っ
と
も
広
域
を
担
当
、
包

括
す
る
「
津
久
井
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
」
だ
。

あ
じ
さ
い
会
館
に
集
合
・
出
発
、
セ
ン
タ
ー
の

あ
る
緑
区
中
野
ま
で
一
時
間
の
ド
ラ
イ
ブ
。
期

待
し
て
い
た
山
の
紅
葉
は
ま
だ
ま
だ
で
残

念
！
電
話
番
号
を
ナ

ビ
に
入
れ
走
る
と
セ

ン
タ
ー
が
七
月
の
移

転

前

に

あ

っ

た

根
小
屋

ね

ご

や

に
到
着
。
あ
わ

て
て
新
住
所
を
入
れ

直
し
約
束
の
時
間
に

少
し
遅
れ
て
セ
ン
タ

ー
に
到
着
。
向
か
い
に

は
津
久
井
街
道
を
挟

ん
で
県
合
同
庁
舎
が
あ
り
以
前
訪
れ
た
こ
と

の
あ
る
津
久
井
総
合
事
務
所
も
傍
に
見
え
た
。 

管
理
者
の
吉
田
直
子
さ
ん
が
お
ら
れ
、
中
は
明

る
く
静
か
だ
っ
た
。
七
人
の
職
員
で
運
営
し
、

今
日
は
他
の
み
な
さ
ん
は
外
廻
り
と
の
こ
と
。

開
設
以
来
八
年
、
三
人
か
ら
は
じ
ま
り
、
今
は

七
人
で
頑
張
っ
て
い
る
と
話
さ
れ
た
。
「
根
小

屋
か
ら
こ
こ
に
移
転
し
て
以
前
よ
り
多
く
の

方
に
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の

が
良
か
っ
た
！ 

 

バ
ス
通
り
に
面
し
て
い
る
利
便
性
や
、
公
共
機

関
が
近
く
に
あ
り
、
出
向
き
や
す
く
な
っ
た
の

で
は
」
と
の
こ
と
で
ず
、
山
懐
に
囲
ま
れ
、
市 

全
体
の
面
積
約
三
分
の
一
を
占
め
る
津
久
井

地
域
を
網
羅
す
る
ご
苦
労
に
つ
い
て
伺
っ
た

と
こ
ろ
、
「
広
い
か
ら
大
変
と
い
う
こ
と
を
私

た
ち
は
感
じ
な
い
が
、
高
齢
者
の
方
が
セ
ン
タ

ー
に
相
談
し
た
く
と
も
そ
の
広
域
ゆ
え
に
路

線
バ
ス
の
運
行
も
限
ら
れ
て
お
り
、
タ
ク
シ
ー

も
簡
単
に
は
つ
か
ま
ら
な
い
状
況
で
は
足
の

確
保
が
高
齢
者
に
は
ま
ま
な
ら
な
い
の
で
、
も

っ
ぱ
ら
こ
ち
ら
か
ら
出
向
く
こ
と
が
多
い
で
す
」

と
の
こ
と
。 

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
と
し
て
「
や

す
ら
ぎ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
あ
り
、
月
一
回
の
、

歌
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
高
齢
者

同
士
の
交
流
を
す
る
場
と
し
て
開
催
さ
れ
て

い
る
が
、
そ
ち
ら
に
お
じ
ゃ
ま
し
て
セ
ン
タ
ー

の
周
知
や
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
る
。
ま
た
、

セ
ン
タ
ー
で
は
介
護
者
お
し
ゃ
べ
り
会
を
月

一
回
行
っ
て
お
り
、
介
護
者
同
士
の
お
し
ゃ
べ

り
だ
け
で
な
く
、
け
ん
こ
う
号
と
い
う
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
を
借
り
、
施
設
見
学
等
も
行
っ
て
い
る
。 

通
院
の
足
の
確
保
の
た
め
の
移
送
サ
ー
ビ
ス

は
市
の
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ
で
、
そ
の

利
用
の
相
談
が
一
番
多
い
。
他
に
、
給
食
サ
ー

ビ
ス
・
緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス
・
家
事
援
助
サ
ー

ビ
ス
、
日
常
生
活
用
具
の
給
付
な
ど
が
あ
る
。

市
内
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー 

二
十
六
か
所
を
訪
問 

そ
の
22 

   



セ
ン
タ
ー
の
入
口
を
入
る
と
歩
行
支
援
用
具

と
し
て
の
靴
や
杖
、
シ
ル
バ
ー
カ
ー
、
入
浴
補

助
用
具
な
ど
が
展
示
さ
れ
て
い
る
。
日
常
生
活

用
具
給
付
の
対
象
の
物
や
介
護
保
険
の
対
象

の
福
祉
用
具
も
あ
る
。 

 

年
二
回
発
行
し
て
い
る
包
括
通
信
「
つ
く
い
」

を
見
る
と
十
二
月
に
は
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
開
催
」
の
お
知
ら
せ
が
あ
る
。
ま
た

毎
月
第
三
金
曜
日
の
「
介
護
者
お
し
ゃ
べ
り
会
」

の
十
二
月
の
ご
案
内
は
「
お
し
ゃ
べ
り
と
ク
リ

ス
マ
ス
」
と
な
っ
て
い
る
。
も
う
そ
ん
な
時
期

な
ん
で
す
ね･

･
･

。 

忙
し
い
暮
に
な
る
頃
に
は
津
久
井
で
は
一

足
早
い
寒
さ
が
訪
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

皆
さ
ん
、
風
邪
な
ど
に
気
を
付
け
て
ご
活
躍
く

だ
さ
い
。 

（
恒
藤
・
三
十
尾
・
小
林
） 

      

         

            

         

こ
の
施
設
訪
問
の
記
事
は
、
以
前

「
ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
」
に
掲
載

さ
れ
た
も
の
を
転
載
し
た
も
の
で

す
。 

 

内
容
に
つ
い
て
一
部
古
い
も
の

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
記

事
作
成
当
時
の
内
容
で
す
の
で
、

ご
容
赦
く
だ
さ
い
。 

 

ｓわくわく編集委員及び 

印刷・製本ボランティアさん 募集！！ 
編集委員として、企画から取材・座談会など幅広くボランティアに関する

情報を、できるだけ新鮮なまま読者に提供できるよう活動していただける人
材を募集しています！ 

また、編集に携わるのは無理でも印刷や製本のお手伝いならできるか
も・・・。というボランティアさんも大募集です！ 

お気軽に、まずは電話をしてきてください。お待ちしています。 

 
連絡先 〒252－０2３６ 
相模原市中央区富士見６－１－２０ 
相模原市立あじさい会館中央ボランティアセンター内  
相模原ボランティア協会 広報委員会わくわく部会 まで 
TEL 080-3175-2139（小倉） 
) 
 

 

＊
津
久
井
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー 

  

相
模
原
市
緑
区
中
野
九
六
六
‐
五 

 

電
話 

 

〇
四
二
‐
七
八
〇
‐
五
七
九
〇 

 



今
回
は
、 

「
お
は
な
し
ワ
ニ
ー
ズ
」
の 

冨
永
ナ
ル
子
さ
ん 

を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

相
模
大
野
の
喫
茶
店
で
お
会
い
し
ま

し
た
。 

 

活
動
は 

 

私
達
は
布
壁
シ
ア
タ
ー
や
エ
プ
ロ
ン
シ

ア
タ
ー
を
使
っ
て
、
お
は
な
し
会
や
手
作
り

の
布
絵
本
や
布
お
も
ち
ゃ
に
触
れ
て
遊
ん

で
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま

す
。 

「
ワ
ニ
ー
ズ
」
と
い
う
の
は
手
づ
く
り
の
ワ

ニ
の
大
き
な
パ
ク
パ
ク
人
形
か
ら
「
ワ
ニ
ー

ズ
」
と
し
ま
し
た
が
、「
和
ニ
ー
ズ
」「
輪
ニ

ー
ズ
」「
話
ニ
ー
ズ
」
で
あ
る
こ
と
が
、
後
で

気
づ
き
ま
し
た
。 

も
う
二
十
八
年
に
な
り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

活
動
を
経
て
、
平
成
十
四
年
か
ら
「
お
は
な

し
ワ
ニ
ー
ズ
」
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

活
動
を
支
え
る
メ
ン
バ
ー
は
、
二
十
五
人
程

で
す
。（
三
十
代
～
八
十
代
）
豊
富
な
経
験
や

特
技
を
持
ち
、
子
ど
も
や
絵
本
、
縫
う
事
大

好
き
な
人
達
が
集
ま
っ
て
布
絵
本
の
手
作

り
。
訪
問
活
動
で
お
話
し
会
を
と
、
で
き
る

分
野
で
連
携
プ
レ
ー
で
小
学
校
（
朝
読
書
、

授
業
時
間
、
支
援
級
）
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
。

児
童
ク
ラ
ブ
、
保
育
園
、
特
別
支
援
学
校
、

高
齢
者
サ
ロ
ン
、
な
ど
様
々
な
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
相
模
原
市
立
図
書
館
で
は
、
障
が

い
者
団
体
に
貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す
が
、

布
絵
本
の
制
作
は
主
に
「
お
は
な
し
ワ
ニ
ー

ズ
」
が
担
当
し
て
い
ま
す
。 

最
近
は
簡
単
に
お
も
ち
ゃ
が
手
に
入
り
、
私

達
の
周
り
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中

で
ワ
ニ
ー
ズ
の
手
作
り
布
お
も
ち
ゃ
、
布
絵

本
は
子
供
達
の
心
を
捉
え
ま
す
。 

大
人
と
子
供
が
楽
し
ん
で
共
有
で
き
る
時

間
は
と
て
も
大
切
で
す
。
ま
た
、
自
分
で
触

っ
て
み
る
こ
と
で
指
先
の
感
覚
を
養
い
、
五

感
を
発
達
さ
せ
る
こ
と
も
大
切
で
す
。 

 

私
達
は
、
活
動
を
通
し
て
こ
ど
も
達
か
ら

学
ぶ
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。 

ご
出
身
は 

町
田
相
原
生
ま
れ
で
す
。
相
原
小
。
境
中
。

町
田
高
校
を
卒
業
し
、
川
崎
Ｎ
Ｅ
Ｃ
に
勤
め
、

職
場
で
知
り
合
っ
た
主
人
と
結
婚
。
子
供
は
、

娘
（
三
人
の
子
持
ち
）
長
男
、
次
男
と
そ
れ

ぞ
れ
が
独
立
し
て
い
ま
す
。 

「
ナ
ル
子
」
と
い
う
名
は
、
め
ず
ら
し
い
で

す
が
、
祖
母
が
つ
け
ま
し
た
。
父
が
出
征
し

人物シリーズ４３  



て
い
て
留
守
に
生
ま
れ
「
な
せ
ば
成
る
」
と

願
っ
て
「
ナ
ル
子
」
と
つ
け
た
と
い
う
こ
と

で
す
。 

ご
趣
味
は 

 

洋
裁
が
好
き
だ
っ
た
の
で
布
絵
本
と
出

会
い
、
針
を
持
つ
こ
と
が
好
き
で
手
で
何
か

を
作
る
事
が
好
き
で
す
。
ま
た
、
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
と
ま
で
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
狭
い
庭

で
鉢
植
え
の
花
を
咲
か
せ
楽
し
ん
で
い
ま

す
。 

音
楽
は 

 

さ
だ
ま
さ
し
が
好
き
で
す
。
昔
の
歌
謡
曲

を
聴
い
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
ま
す
。 

最
近
読
ん
だ
本
は 

 

か
こ
さ
と
し
「
未
来
の
だ
る
ま
ち
ゃ
ん
へ
」

瀬
戸
内
寂
聴
さ
ん
の
本
。
そ
の
秘
書
の
方
の

本
。
生
き
る
力
を
も
ら
え
る
本
が
好
き
で
す
。 

こ
れ
か
ら
の
ご
自
身
は 

 

今
ま
で
の
こ
と
を
続
け
て
い
く
。
布
絵
本

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
年
八

月
二
五
日
・
二
六
日
と
夏
休
み
企
画
と
し
て
、

「
お
だ
さ
が
プ
ラ
ザ
」
で
ワ
ニ
ー
ズ
の
自
主

イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
け
ど
、
毎
年
参
加 

し
て
く
だ
さ
る
方
や
初
め
て
の
方
々
で 

会
場
い
っ
ぱ
い
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、
ま
た
、
い

い
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

来
年
二
月
。
市
立
図
書
館
で
「
布
え
ほ
ん

ひ
ろ
ば
」
と
い
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
あ
る

の
で
、
そ
れ
を
目
指
し
て
制
作
を
始
め
て
い

ま
す
。 

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・ 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
後
で
布
の
絵
本
を
見

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
枚
一
枚
全
部
冨

永
さ
ん
の
制
作
で
、
一
針
一
針
に
そ
の
愛
情

が
感
じ
ら
れ
た
見
事
な
布
の
絵
本
で
し
た
。 

ま
た
、
小
学
校
の
「
朝
読
書
」
に
行
っ
た
後

で
子
供
た
ち
か
ら
の
感
想
文
を
集
め
た
作

文
集
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
冨
永

さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」
と
お

礼
が
書
か
れ
、
「
こ
れ
は
私
の
宝
物
に
な
っ

て
い
ま
す
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
顔
が
と
て
も

輝
い
て
い
ま
し
た
。 

い
つ
ま
で
も
み
ず
み
ず
し
く
活
動
な
さ
っ

て
く
だ
さ
い
。 

お
元
気
で
ご
活
躍
を
！ 

聞
き
手 

 

山
本 

和
子 

            

      

学校での読書会の様子 



 

「自分自身」① 
右手の人差指で自分の胸を

さす。そして、人差し指を跳ね
上げるようにして胸から離す。 

「自営業」 
いくつかの動作の組み合わせ

で「自営業」という言葉を表現し
ますが。 
① 自分自身 
② 立つ 
③ 働く 
という要素で表現します。 

今回は、

自分の周りの

手話の基本的

な単語を覚え

ていきましょ

う。 

単語を覚え

ることで、簡

単な会話を楽

し み ま し ょ

う。                        

               37 
 
 
次は文章表現です。 

 
 
 

会社と家が遠いの

で疲れます。 

「働く」③ 
両手の指先を向かい合わせ親

指は手のひらの上にくるように
し、離したり寄せたりする。（両
手で書類を整理する動作） 

「立つ」② 
右手の人差指と中指を下向きに伸
ばし、左手の手のひらの上にのせ
る。 
 

「遠い」 

両手の甲を上にして軽く握り、
胸の前にくっつけて置いた後、右
手を斜め前方に出す。（遠い位置

関係を表す） 

 

「家」 

胸の前で手のひらを向かい合わ
せ、指先をくっつける。（屋根の形） 

 

 

「会社」 

両手の人差し指と中指を立て、頭
の横に上げ、右手を前方に、左手
を後方に置く。次に、右手を後方

にひき、左手を前方に出す。 
 

 

 

手 
話 
講 
座 



 

以下の単語を変える
だけで、別の文章をつ
くれます。 
 やってみましょう。 
 

「疲れる」 
両手の手のひらを内側にし

て、胸の上方に当て、肩の力を
抜きながら下にダラリと落と
す。（疲れた表情も） 
 

「～なので」 
両手の親指と人差し指で２つ

の輪がつながった形を作り、その
ままやや前ぽい下に出す。（順接
を表す。だから・そして・それで、
など同じ手話） 

 

「職場」 
「働く」+「場所」 
場所→右手でつかんだボー

ルをそっと置くようにして手
を下す。 

 

 
 

胸の前で手のひらを向かい合わ

せ、指先をくっつける。（屋根の形） 
 

「学校」 
両手の手のひらを本に見立て、よ
むしぐさから「勉強」を表し、次
に屋根の形をして「勉強する家=＝
学校」を表現する。 

 

 

 

 

いかがでしたでし

ょうか？会話が楽

しくなりますよ。 

「楽」 
右手の親指と人差し指で輪をつく
り左手の甲の上に置く。右手で左
手をつまみ上げるようにして、両
手を一緒に上下させる。（右手で左
手を軽々と持ち上げるしぐさ。（楽
しい表情で） 
 
 

「近い」 
「遠い」の反対で、軽く握った両
手を離れた場所に置き、一方を引
き寄せる。 
 

 



パズルにチャレンジ　解答編
今回の問題は２０１８ＦＩＦＡワールドカップ

ロシア大会からでした。出場国を考えてください。
たった３２ヶ国ですよ。

①ア イ ②ス ラ ン ド ③ウ ル ④グ

ル ペ ロ ① 日本の北海道と四国合わせた面積の島国

ゼ ⑤イ ン グ ⑥ラ ン ⑦ド ア ③ かつて世界貿易の通商交渉があった舞台

ン ン ジ イ チ ○○○ァイ

チ ⑧ネ ガ ル ツ ア ⑤ 連合王国のうちの一つ。大都市を有する。

ン ⑧ セ○○○。サハラ砂漠の西南にある。

⑨コ⑩ロ ン ⑪ビ ア ⑫ベ ⑨ ラテンアメリカ第３位の人口。内戦が続いた。

⑬ス シ ア ⑭ペ ル ⑮イ ⑭ ○○ー。かつてインカ帝国の中心であった。

イ ⑯オ ラ ⑰ 北欧。ノーベル賞にも関係している国

⑰ス ウ エ ー デ ン ⑱ニ ホ ン ⑱ 日本人のほとんどはこの国を応援しただろう。

① 南米。スペインの植民地であった。

② イニエスタが所属する国

④ ユーゴスラビアから独立した国

⑥ ブ○○○。これだけでわかる。

⑦ 我がお隣の国に負けてビックリ！！

⑩ ○○ア。開催国です。

⑪ セル○○。床屋さんが多いわけではない。

⑫ ○○ギー。最近めきめき強くなった。

⑬ 永世中立国。赤十字が始まった国

⑮ 中東、石油が豊かな国。

⑯ ○○ストラリア。ラがないとヨーロッパの国

ヨコのかぎ

タテのかぎ

濁音、半濁音はどちらでも

なしでもありでも読めるということで

□の５文字を集めましょう。

ヨーロッパの西端、ロカ岬がある。

ポルトガル



パズルにチャレンジ　問題編
今回の問題はさかなの名称です。

細かな分類ではありません。
皆さんがよく知っている名前ばかりです。

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ① キラリと光る武士のいのちに似てる

③ 赤いカラダに金色の目。煮物は絶品！

⑦ ⑧ ⑥ フジヤマの○○ウオと言われた水泳選手がいた

⑨ ⑩ ⑦ １０本の腕。干したものは縁起物でもある

⑪ ⑫ ⑧ ハゼ類の形をした淡水魚を指す一般名

⑬ ⑭ ⑨ 平たくて目が体の右に２つともある

⑮ ⑯ ⑪ 半透明の細長い小魚。生食も可だが要注意！

⑰ ⑱ ⑬ 北海道の太平洋岸で捕れる柳葉のような魚

⑲ ⑮ カサゴの仲間。○○○メ。底生魚

⑱ 体はクロダイ似。イスラム教第２聖地と同名

⑲ ５月に空を泳ぐ、縁起のいい魚。尾頭付きがいい

① ○○にゅうどうと言えばこれ！

② このところ価格が高騰している。シラス○○○が捕れなくて

③ 全長10ｃｍの小魚。刺身もいい。ハマゴイとも

④ 春告げ魚とも言われる。淡白な白身魚

⑤ 磯魚に由来とか？幼魚はウリボウとも

⑦ マ○○○、ウルメ○○○、カタクチ○○○

⑩ １．５ｍにも達する淡水魚。人の名前か？

⑫ ハヤと呼ばれることも。コイ科淡水魚

⑭ サケの仲間ながら一生を河川で過ごす

⑮ ウナギとどこが違う？　○○○丼が代表的

⑯ イ○○○。幼魚を煮込んだ釘煮が有名だ

⑰ 香りのよい魚とされる。６月１日解禁が多い

ヨコのかぎ

タテのかぎ

濁音、半濁音はどちらでも

なしでもありでも読めるということで

□の５文字を集めましょう。

フグの仲間。皮はざらざらだが美味

□ □ □ □



私が選んだハイキングコース  

（2020 東京オリンピック自転車競技コース） 

～市内を走るコースの一部を歩いてみました～ 

  

2018 年 8 月 9日、東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会から、

2020 年東京オリンピック競技大会における自転車ロードレース競技のコースが発

表され、相模原市緑区内を通ることが決定しました。ではでは、どんなコースなの

か、橋本駅から小倉橋まで歩いてみました。全 6ｋｍ、1時間半のコースです。 

 

①競技コースは当市には、町田市を通る町田街道から入ってきます。そして、町田

街道と 16 号バイパスが交差する坂下交差点を 16 号へ左折します。徒歩では上の道

を通る訳にはいきませんから、別に作られている歩道を歩きましょう。坂下までは

橋本駅北口から左側の商店街に入り、香福寺を経由し、てくてく歩いて 1.5ｋｍ、

20 分程でしょう。この時に先ほどの歩道を逆に進むことになってしまいます

が･･････。 

 

②次に元橋本の大きな交差点に差し掛かります。歩行者は歩道橋を利用しましょ

う。元橋本には左側の宮下方面からの道路が右手に突き抜けており、右折してそち

らに進みます。この通り沿いには、比較的新しい街が拓けているようです。 

 

③まっすぐな道をしばらく歩くと、JR 横浜線との立体交差で下を通ることになり

ます。なるほど、これなら競技にも支障がないようですね。歩道もきちんと線路の

下をくぐるようになっています。相原２という交差点を左に曲がり、少し歩くと、

出ました津久井街道にぶつかりました。（相原台交差点） 

 

④後は津久井街道をのんびり歩いて行きますと、原宿を通り、旧城山町の役場など

があった地域に入り、坂道を下って、久保沢を左に曲がり、直ぐに右側へと降りれ

ば、旧小倉橋に着きます。ここは、急坂の上にヘアピンカーブです。こんな所で自

転車は大丈夫かなと心配になりました。旧小倉橋からは串川橋、青山、道志道へと

続いていきます。 

***************************************************************************************** 

出発地点の町田街道「坂下」までは橋本駅北口から大戸行や法政大学行のバスが１～２

本／時間で出ており、１０分以内で着きます。また、16 号側の「橋本本町」バス停には１

時間に２本のバスが出ています。 

帰りの小倉から橋本駅までは１時間に１本程度のバスがあります。 

                              （西本 敬） 



町田街道から坂下交差点へ、ここで左折

Ｎ東京五輪・自転車競技の道を歩む

散策路

1
6号

バ
イ
パ
ス

413号 津久井街道

町田街道

J
R横

浜
線

坂下

相原元橋本立体

相模川

境川

相原２

新小倉橋
新小倉橋東側

旧小倉橋

元橋本

相原台

久保沢

東原宿

川尻

左折すると歩道がある。もうすぐ境川

ひとまずの終点、新

旧小倉橋を望む。手

前が旧小倉橋

2015年にできた相原元橋本立体

歩道も横浜線の下を通る

久保沢を左折すると急坂で旧小倉橋へ

圏央道



 

 

 
 

                               

                                

          

今回は、約１０年前に発行した「わくわく第３号」に掲載したまちづくりセンターの
一覧です。掲載当時は出張所という名称で、政令市前なので区の記載がありません。kp
れまでの情報を一新しました。（この情報は、相模原市のホームページから抜粋） 

 

－情報のページ－市内のまちづくりセンター一覧― 

No 名称 区名 住所 電話番号 

1 橋本まちづくりセンター 緑区 西橋本 5-3-21 042-703-0354 

2 大沢まちづくりセンター 緑区 大島 1776-5 042-761-2610 

3 城山まちづくりセンター 緑区 久保沢 1-3-1 042-783-8117 

4 津久井まちづくりセンター 緑区 中野 633 042-780-1403 

5  串川出張所 緑区 青山 1012 042-784-2604 

6  鳥屋出張所 緑区 鳥屋 1064 042-787-0611 

7  青野原出張所 緑区 青野原 1250-1 042-787-0002 

8  青根出張所 緑区 青根 1372-1 042-787-2511 

9 相模湖まちづくりセンター 緑区 与瀬 896 042-684-3213 

10 藤野まちづくりセンター 緑区 小渕 2000 042-687-2119 

11 
本庁地域まちづくりセンタ

ー 
中央区 中央 2-11-15 042-707-7049 

12 大野北まちづくりセンター 中央区 鹿沼台 1-10-20 042-861-4512 

13 田名まちづくりセンター 中央区 田名 4834 042-761-0056 

14 上溝まちづくりセンター 中央区 上溝 7-7-17 042-762-0079 

15 大野南まちづくりセンター 南区 相模大野 5-31-1 042-749-2217 

16 大野中まちづくりセンター 南区 古淵 3-21-1 042-742-2226 

17 麻溝まちづくりセンター 南区 当麻 1324-2 042-778-1006 

18 新磯まちづくりセンター 南区 磯部 916-3 046-251-0014 

19 相模台まちづくりセンター 南区 相模台 1-13-5 042-744-1609 

20 相武台まちづくりセンター 南区 新磯野 4-1-3 046-254-3755 

21 東林まちづくりセンター 南区 相南 1-10-10 042-744-5161 

 



 

 

  

 協会では運転や介助のボランティアをやっていただける方を募

集しています。また、ボランティアをやってみようという方のため

に１日体験の機会をもうけています。地域社会へのデビューのチャ

ンスです。どうぞチャレンジしてみてください。 

 

 

一人で外出が困難な方は車いす利用の方だけではありません。 

ご自分の車で活動に参加できる方式（セダン方式）も採用してい

ます。この機会にどうぞご参加ください。 

 

 

 

 

 

 あじさい連絡所は、電話／ＦＡＸとも 

042-759-7982 です。 

 連絡先 

〒252-0236 相模原市中央区富士見 6-1-20 

市立あじさい会館２階中央ボランティアセンター内 

電話／FAX 042(759)7982（相模原ボランティア協会） 

あなたもハンディキャブボランティア号に  

乗ってみませんか       ～協会PRのページ～ 

車の運転ならま

かしといて下さ

いよ！ 

ご自分が持っている力を社会に

生かすチャンスです。ご一緒しま

せんか？ 
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こ
の
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で
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で
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し
い
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
西
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☆
半
年
で
20

kg
ぐ
ら
い
痩
せ
ま
し
た
が
、

担
当
医
師
は
こ
れ
ぐ
ら
い
が
丁
度
い
い
と

の
こ
と
で
す
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（
髭
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☆
秋
も
深
ま
り
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葉
の
季
節
に
な
り
ま
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が
、
塩
害
に
よ
り
イ
チ
ョ
ウ
の
葉
が
枯

れ
た
り
、
リ
ン
ゴ
の
収
穫
が
あ
や
ぶ
ま
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た
り
、
地
球
の
温
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も
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題
に
な
っ
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い
ま
す
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こ
れ
か
ら
の
地
球
は
ど
う
な
る

ん
で
し
ょ
う
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
和
） 

☆
今
年
は
夏
か
ら
日
本
に
接
近
・
上
陸
す
る

非
常
に
発
達
し
た
台
風
が
多
か
っ
た
で
す

ね
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表紙の絵 

 障害者地域活動支援センター「ウッディショップきこり」の原芳明さん

の作品です。夕焼けでしょうか？ 情熱の赤にカラフルなトンボです。「き

こり」は木工作業を中心に木のハガキ（動物や花）を制作しています。ま

た，毎年メンバーの絵をカレンダーにして好評を博しています。 
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