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の
上
の
板
に
飛
び
乗
っ
て
、
ピ
ン
を
回
す
芸
に
は

観
客
は
み
ん
な
固
唾
を
呑
ん
で
は
た
し
て
大
丈

夫
か
な
と
、
は
ら
は
ら
ど
き
ど
き
！ 

で
き
た
時

に
は
拍
手
喝
采
だ
っ
た
。 

ま
た
会
場
で
は
キ
ャ 

ン
ペ
ー
ン
と
し
て
参
加 

団
体
の
展
示
の
他
、
相 

模
原
市
の
「
障
害
者
差
別
の
な
い
ま
ち
は
」
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
、
関
係
行
事
の
チ
ラ
シ
等
が
配
布
さ
れ
た
。 

閉
会
の
言
葉
は
髙
橋
功
副
実
行
委
員
長
が
「
差

別
の
な
い
社
会
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
」
と
述
べ

ら
れ
た
。
い
つ
も
よ
り
寒
い
一
日
だ
っ
た
が
イ
ベ

ン
ト
会
場
だ
け
は
温
か
さ
に
包
ま
れ
て
い
た
よ

う
だ
っ
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

山
崎) 

さ
が
み
は
ら
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
方
に
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
若
い
感
覚

の
素
敵
な
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
す
ね
！ 

認定特定非営利活動法人 相模原ボランティア協会 

 

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
版 

ツ
イ
ッ
タ
ー
コ
ー
ナ
ー 

     
 

 
 

 
 

Ｈ
・
Ｏ 

先
日
、
親
戚
同
士
の
集
ま
り
が
あ
り
、
い

と
こ
達
と
久
々
に
会
っ
た
。
背
丈
も
伸
び
、

子
供
の
成
長
を
感
じ
た
。
最
近
で
は
自
分
の

意
志
で
色
ん
な
習
い
事
を
し
て
い
る
と
の

こ
と
。 

私
は
子
供
の
頃
、
そ
う
い
う
性
格
で
は
な

か
っ
た
の
で
、
自
分
で
や
り
た
い
と
思
っ
て

い
る
の
は
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

去
る
１２
月
８
日(

土)

正
午
か
ら
２
時
４０

分
に
か
け
て
小
田
急
線
相
模
大
野
駅
北
口
の

サ
ン
デ
ッ
キ
相
模
大
野
に
て
障
害
者
週
間
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８
冬
が
開
催
さ
れ
た
。
鈴

木
秀
美
実
行
委
員
長
が
開
会
の
言
葉
の
中

で
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
意
義
を
話
さ
れ
た
。

「
１２
月
３
日
～
９
日
の
『
障
害
者
週
間
』
に

合
わ
せ
、
毎
年
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス

タ
冬
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
障
が
い
者
の

福
祉
に
つ
い
て
関
心
と
理
解
を
深
め
、
障
が

い
者
が
積
極
的
に
社
会
参
加
す
る
意
欲
を
高

め
る
た
め
に
、
従
来
の
１２
月
９
日
の
『
障
害

者
の
日
』
に
代
わ
る
も
の
と
し
て
設
定
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
趣
旨
に
賛
同
さ
れ
た
皆
様
が

本
日
素
晴
ら
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露

し
て
く
れ
ま
す
。
ど
う
ぞ
ゆ
っ
く
り
と
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
」。 

最
初
に
登
場
し
た 

車
椅
子
ダ
ン
ス
は
、 

乗
る
人
も
押
す
人
も 

揃
い
の
赤
い
Ｔ
シ
ャ 

ツ
を
着
て
、
さ
ざ
え 

さ
ん
、
テ
ネ
シ
ー
ワ 

ル
ツ
な
ど
の
曲
に
合
わ
せ
、
横
１
線
に
並
ん

だ
り
手
を
取
り
合
っ
て
く
る
く
る
回
っ
た

り
、
掛
け
声
も
入
っ
た
り
し
て
見
て
い
る
者

を
引
き
ず
り
込
む
ほ
ど
元
気
よ
く
楽
し
そ
う

に
踊
っ
て
い
た
。 

２
番
目
に
登
場
し
た
の
は
、
相
模
原
中
央

支
援
学
校
の
７
名
の
先
生
方
に
よ
る
「
銀
河 

ほかほかふれあいフェスタ 障害者週間キャンペーン  

        

三
世
バ
ン
ド
」
で
、
透 

き
通
る
声
で
ボ
ー
カ
ル 

の
女
性
が
さ
く
ら
も
も 

こ
さ
ん
に
捧
げ
る
と
し 

て
『
お
ど
る
ポ
ン
ポ
コ 

リ
ン
』
や
ク
リ
ス
マ
ス 

ソ
ン
グ
メ
ド
レ
ー
も
演 

奏
し
た
の
で
、
会
場
は 

明
る
く
楽
し
い
雰
囲
気 

に
包
ま
れ
た
。 

３
番
目
の
相
模
合
同
チ
ー
ム
（
踊
り
屋
Ｍ

Ｉ
Ｘ
・
そ
う
舞
龍
・
笑
楽
）
に
よ
る
よ
さ
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
の
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
踊
り

は
、
天
井
ま
で
届
く
ほ
ど
の
大
き
な
フ
ラ
ッ

グ
が
振
ら
れ
勢
い
を
添
え
る
と
、
踊
り
は
一

層
迫
力
を
増
し
、
い
や
が
お
う
に
も
通
る
人

の
足
を
止
め
て
い
た
。 

次
の
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
は
小
学
低
学

年
、
高
学
年
、
中
学
生
な
ど
が
グ
ル
ー
プ
で

登
場
し
、
キ
ュ
ー
ト
な
今
風
な
踊
り
で
会
場

を
盛
り
上
げ
て
い
た
。 

最
後
の
出
し
物
は
、
去
年
も
出
演
し
た
Ｔ

Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
の
大
道
芸
だ
。
３
月
に
高

校
を
卒
業
し
た
と
い
う
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん

は
話
術
も
巧
み
で
、
２
段
に
重
ね
た
丸
い
筒 

 Twitter 

なじみのある曲で、聞きほれました 

踊る方も見る方も楽しく 

若者のダンスはキュート！ 

見事成功！ 

ど迫力に圧倒されました 

出演者も観客もともに楽しむ！！ 



                              
葉
が
と
て
も
印
象
的
だ
っ
た
。 

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
も
視
覚
障
が
い
を
持
つ
読
者
へ
の
テ

ー
プ
の
吹
き
込
み
で
、
録
奉
さ
ん
に
長
く
御
世
話
に
な
っ
て
き

た
が
、
今
は
テ
ー
プ
が
廃
止
さ
れ
て
Ｃ
Ｄ
に
完
全
に
移
行
し
た

と
の
こ
と
。
活
動
の
年
月
の
長 

さ
を
感
じ
た
。
活
動
が
始
ま
っ 

て
か
ら
平
成
３０
年
で
４０
周
年 

を
迎
え
ら
れ
た
と
の
こ
と
、
お 

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

受
講
生
の
皆
さ
ん
の
ご
活
躍 

を
願
っ
て
ま
す
。 

（
小
林
） 
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高
齢
者
支
援
コ
ー
ス 

全
５
回
終
了 

 
 

 
 

 

新
た
な
活
動
へ
踏
み
出
そ
う
！ 

 

高
齢
者
支
援
コ
ー
ス
が
９
月
３
日
（
月
）か
ら
始
ま
り
１０
月

２２
日
（
月
）
修
了
式
を
迎
え
た
。
シ
ル
バ
ー
友
の
会
の
講
座

担
当
と
し
て
か
か
わ
っ
た
の
で
あ
ら
ま
し
を
紹
介
す
る
。受
講

生
３
名
。 

 

１
回
目
は
麻
溝
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
保
健
師
西
川
さ
ん

に
よ
る
高
齢
者
の
体
と
心
に
つ
い
て
の
講
義
。「
皆
さ
ん
は
フ

レ
イ
ル
と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
ま
す
か
」 
フ
レ
イ
ル
と
は
高

齢
者
の
心
身
の
衰
え
を
言
い
、
１
つ
の
目
安
を
教
わ
っ
た
。
両

手
の
親
指
と
人
差
指
で
輪
を
作
り
足
の
ふ
く
ら
は
ぎ
の
太
い

所
に
回
し
、
指
が
余
っ
た
ら
足
の
筋
肉
が
衰
え
た
証
拠
。
ス
マ

ー
ト
で
い
い
わ
と
喜
ん
で
は
い
け
な
い
そ
う
だ
。（
皆
さ
ん
大

丈
夫
で
し
た
） 

 

２
回
目
は
リ
ネ
ン
交
換
と
衣
服
の
着
脱
の
実
技
講
習
。高
齢

者
施
設
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
利
用
者
の
着
脱
の
手
伝
い（
身
体

介
護
）
を
す
る
こ
と
は
な
い
け
れ
ど
家
族
の
世
話
を
す
る
と
き

に
も
役
立
つ
。 

 

３
回
目
は
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
相
模
原
の
瀧
川
さ
ん

か
ら
傾
聴
活
動
の
実
際
と
基
礎
を
学
ん
だ
。
１５
年
程
前
、
傾

聴
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
高
齢
者
施
設
を
中
心
に
活
動
し
て

い
る
経
験
か
ら
、
グ
ル
ー
プ
に
入
っ
て
活
動
す
る
こ
と
の
よ
さ

を
強
調
さ
れ
た
。
聞
く
と
聴
く
の
違
い
、
傾
聴
技
法
の
基
本
な

ど
皆
で
考
え
た
。 

４
回
目
は
上
溝
に
あ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
で
実
習
の
予

定
だ
っ
た
が
、受
講
生
が
皆
欠
席
し
た
の
で
講
座
担
当
者
だ
け

で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
と
２
時
間
余
り
を
過
ご
し
て
き
た
。 

５
回
目
は
修
了
式
及
び
シ
ル
バ
ー
友
の
会
と
の
懇
談
会
。受

講
生
２
名
出
席
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
髙
橋
会
長
か
ら
修
了
証 

を
手
渡
さ
れ
、
自
身
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
体
験
談
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
会
で
始
ま
っ
た
傾
聴
活
動
の
様
子
な
ど
伺
っ
た
。

「
相
手
の
方
を
勇
気
づ
け
る
つ
も
り
が
、
自
分
が
元
気
づ
け
ら

れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
」
シ
ル
バ
ー
友
の
会
の
尾
野
会
長
は

こ
れ
を
機
に
片
足
前
へ
出
し
て
出
来
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
ょ
う
と
話
さ
れ
た
。
受
講
生
か
ら
は
、
退
職
し
て
時
間

が
出
来
た
の
で
カ
レ
ン
ダ
ー
の
空
白
を
埋
め
た
い
、
傾
聴
の
勉

強
を
も
っ
と
し
た
い
、
自
分
の
ボ
ケ
防
止
な
ど
…
。
先
輩
か
ら

は
施
設
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
外
か
ら
の
風
な
ん
で

す
よ
、
あ
ま
り
気
負
わ
ず
に
や
り
ま
し
ょ
う
。 

 

活
動
現
場
で
１
人
で
も
、
バ
ッ
ク
に
グ
ル
ー
プ
が
あ
る
と
困

っ
た
と
き
や
悩
ん
だ
と
き
の
支
え
に
な
り
、
う
れ
し
い
こ
と
も

共
有
で
き
る
の
で
１１
月
１１
日
の
会
の
定
例
会
に
ぜ
ひ
参
加

し
て
下
さ
い
と
声
を
か
け
て
修
了
式
は
終
わ
っ
た
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
三
十
尾
） 

 

 

今
年
最
後
は
対
義
語(

反
対
語)

ク
イ
ズ
で
す
。
ネ
ッ
ト
検

索
ア
ク
セ
ス
上
位
１０
位
ま
で
を
並
べ
て
み
ま
し
た
。 

①
利
点 

②
未
満 

③
普
遍 

④
単
純 

⑤
絶
対 

 

⑥
欠
点 

⑦
困
難 

⑧
保
守  

⑨
創
造 

⑩
義
務 

 

平
成
最
後
の
コ
ー
ス
別
講
座 

終
了
！ 

音
訳
コ
ー
ス 

さ
え
ず
り
な
が
ら
４０
年
～ 

１１
月
１３
日
（
火
）
に
け
や
き
会
館
に
て
相
模
原
市
録
音
奉
仕

会
ひ
ば
り
に
よ
る
音
訳
コ
ー
ス
の
修
了
式
が
行
わ
れ
た
。録
音
奉

仕
会
・
ひ
ば
り
の
会
長
斎
藤

さ
い
と
う

教
子

の

り

こ

さ
ん
の
挨
拶
の
後
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
会
の
杉
本
理
事
よ
り
９
名
（
１
名
は
欠
席
）
の
方
に
修

了
証
が
手
渡
さ
れ
た
。 

修
了
式
の
後
は
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
し
お
り
」
に
沿
っ
て
、

斎
藤
さ
ん
の
リ
ー
ド
で
受
講
生
と
「
五
十
音
の
歌
」（
北
原
白
秋
）

の
唱
和
か
ら
始
ま
る
。 

「
あ
め
ん
ぼ 

あ
か
い
な 

あ
い
う
え
お
・
・
・
」 

こ
れ
を
聴
く
と
録
奉
さ
ん
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
み
た
い
だ
な
と
思

う
。
続
い
て
「
会
員
の
し
お
り
」
に
沿
っ
て
活
動
の
説
明
が
あ
り

数
日
前
に
行
わ
れ
た
熱
海
で
の
会
員
交
流
会
の
様
子
や
、あ
じ
さ

い
会
館
四
階
の
録
音
ブ
ー
ス
に
つ
い
て
な
ど
を
説
明
さ
れ
た
。斎

藤
さ
ん
の
お
話
の
中
で
「
さ
え
ず
り
な
が
ら
４０
年
」
と
い
う
言 

 

修了証をお渡しします〜 
と杉本理事 

 

相模原市 障がいへの理解を進める 

情報発信サイト「さーくる」 

http://sagamiharashi-shougai.com 

「さーくる」は、障がいに関する理解促進と障

がい者団体の活動情報を広く発信することを

目的に開発した情報発信サイトです。障がい情

報に関するイベントや、障がい者スポーツ、文

化活動に関する情報を掲載しています。ぜひご

覧になってみてください。検索は「サークル 

情報理解」を入力してね！ 

 共にささえあい 生きる社会 



                       

ぼらんてぃあ通信  

 
 
 

 

私
が
住
む
中
央
区
由
野
台
は
大
野
北
地
区
に
あ
り
ま
す
。

１
丁
目
の
自
治
会
は
睦

む
つ
み

と
よ
ば
れ
自
治
会
員
の
山
田

や

ま

だ

晶
子

あ

き

こ

さ
ん
が
、
平
成
２９
年
１
月
１５
日
号
の
広
報
さ
が
み
は
ら
に

掲
載
さ
れ
た
「
い
き
い
き
百
歳
体
操 

み
な
さ
ん
で
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？
」
の
記
事
に
目
を
留
め
た
の
が
こ
の
地
域
の

百
歳
体
操
が
始
ま
っ
た
き
っ
か
け
と
伺
っ
た
。
記
事
を
読
ん

で
ど
う
や
っ
た
ら
始
め
ら
れ
る
の
か
と
同
好
の
士
を
集
め
、

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
に
問
い
合
わ
せ
、
次
に
会
場
と
な
る

場
所
と
映
像
を
映
す
機
材
の
確
保
の
た
め
に
自
治
会
と
交
渉

し
昨
年
の
５
月
に
百
歳
体
操
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
た
の
が

始
ま
り
。
由
野
台
睦
自
治
会
館
で
の
開
催
は
大
好
評
で
参
加

者
の
数
が
あ
っ
と
い
う
間
に
５０
名
に
増
え
た
。
１
回
を
１０

名
位
に
し
て
山
田
さ
ん
が
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
「
睦
・
さ
く
ら
」

そ
し
て
「
睦
・
あ
じ
さ
い
」「
睦
・
こ
す
も
す
」
他
１
グ
ル
ー

プ
の
計
４
グ
ル
ー
プ
が
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
を
通
し
て

そ
れ
ぞ
れ
活
動
し
て
い
る
。 

 

木
曜
日
の
１０
時
～
１１
時
の
「
睦
・
さ
く
ら
」
に
参
加
し

た
。
時
間
に
な
る
と
８
名
の
方
が
パ
イ
プ
椅
子
に
座
っ
て
い 

 
 

る
。
ま
ず
サ
ブ

リ
ー
ダ
ー
の
川

島
さ
ん
が
テ
レ

ビ
に
カ
ラ
オ
ケ

の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
セ

ッ
ト
し
た
後
、

「
さ
あ
、
カ
ラ

オ
ケ
で
ウ
ォ
ー 

ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
！
」
と
山
田
さ
ん
の
元
気
な
声
で

開
始
の
合
図
。
み
ん
な
で
声
を
張
り
上
げ
て
歌
い
気
分
が
盛
り

上
が
っ
た
と
こ
ろ
で
い
よ
い
よ
百
歳
体
操
。
今
度
は
高
齢
者
支

援
課
か
ら
無
償
貸
与
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
セ
ッ
ト
し
テ
レ
ビ
の
画
面

に
映
る
指
導
者
の
声
に
合
わ
せ
て
イ
チ
、
ニ
イ
、
サ
ン
、
シ
ッ

と
各
自
声
を
出
し
な
が
ら
体
操
す
る
。
座
っ
て
す
る
体
操
だ
。

な
ぜ
椅
子
に
座
る
？ 

そ
う
か
、
６５
歳
以
上
の
高
齢
者
の
た

め
の
百
歳
体
操
だ
か
ら
だ
。
今
日
の
参
加
者
の
中
に
は
９０
歳

の
男
性
が
お
ら
れ
る
。
見
習
わ
な
い
と
ね
！ 

 
 

 

準
備
体
操
が
終
わ
る
と 

次
は
こ
れ
も
無
償
貸
与
の 

重
錘
バ
ン
ド
を
巻
き
つ
け 

筋
力
運
動
に
は
い
る
。
最 

初
は
両
手
首
に
巻
き
つ
け 

て
、
そ
の
後
両
足
首
に
付 

け
代
え
て
そ
れ
ぞ
れ
の
運 

動
を
す
る
。
私
も
お
も
り 

を
貸
し
て
も
ら
い
握
っ
て 

み
た
が
結
構
な
重
さ
だ
。
そ
れ
が
終
わ
る
と
バ
ン
ド
を
外
し
整

理
体
操
で
終
わ
る
。
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
の
百
歳
体
操
は
こ
こ

ま
で
。
こ
の
後
、
山
田
さ
ん
の
ま
た
ま
た
元
気
な
掛
け
声
で
整

理
運
動
を
し
て
全
行
程
終
了
。
こ
の
間
４５
分
ほ
ど
。
心
地
よ

い
疲
労
感
を
味
わ
い
、
解
散
と
な
っ
た
。
百
歳
体
操
だ
け
で
な

く
年
に
２
、
３
回
自
治
会
館
の
大
掃
除
を
し
、
英
会
話
も
行
っ

て
み
ん
な
と
親
睦
を
深
め
て
い
る
と
伺
っ
た
。
最
後
に
「
集
ま

る
高
齢
者
の
中
に
は
１
人
暮
ら
し
で
不
自
由
を
し
て
い
る
方

も
お
ら
れ
、
私
た
ち
元
気
な
仲
間
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
助

け
合
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
集
ま
り
に
な
っ
て
い
ま
す
！
」
と

山
田
さ
ん
が
話
さ
れ
た
。
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
ね
！ 

睦
の
百
歳
体
操
の
４
グ
ル
ー
プ
を
統
括
し
て
い
る
の
が
睦 

自
治
会
の
副
会
長 

八
重
樫

や

え

が

し

征
子

せ

い

こ

さ
ん
。
自
治
会
で
は
い
つ 

― 3 ― 

も
お
世
話
に
な
っ
て
い
る 

が
、
笑
顔
で
元
気
い
っ
ぱ 

い
な
八
重
樫
さ
ん
の
活
力 

の
源
の
一
因
は
百
歳
体
操 

に
も
あ
る
の
か
も
と
思
っ 

た
次
第
。 

 

（
小
林
） 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
記 

   

我
が
町
の
百
歳
体
操
！ 

№ 445 

  

＊
問
い
合
わ
せ
先 

〒
２
５
２ - 

０
２
２
２ 

相
模
原
市
中
央
区
由
野
台
１ - 

６ - 

５ 

電
話
（
７
７
６
）
９
１
０
３ 

八
重
樫
征
子 

 

整理体操 
(ふくらはぎのストレッチ) 

 

筋力運動 
(イスからの立ち上がり運動) 

 

重錘バンド 
(重りが片方最大10本ずつ入る) 

 

１月の記念日は？               
小倉義男 

１月14日、愛と希望と勇気の日です。 

1959(昭和34年)、南極に置き去りにされ

たカラフト犬のタロとジロが生存していた

ことが確認されたことから、2頭を称えて、

愛と希望と勇気の日として記念日が制定さ

れました。本当に過酷な自然の中で生き延び

ていたことで、世間に 

大きな感動と勇気を与 

えました。素晴らしい 

ですね。(o^^o) 小倉画 

 
 

①
欠
点 

②
超
過 

③
特
殊 

④
複
雑 

⑤
相
対  

 

⑥
美
点 

⑦
容
易 

⑧
革
新 

⑨
模
倣 

⑩
権
利 



 

 

ほ
っ
こ
り 

な 

♡ 

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ( 

  )

16 

 

 

ペ
ン
ギ
ン
ジ
ャ
ズ
研

究

会 
ジ
ャ
ズ
は
様
々
な
編
成
、
ス
タ
イ
ル
が
あ
り
ま
す
。

ペ
ン
ギ
ン
ジ
ャ
ズ
研
究
会
で
は
、
小
編
成
（
二
人
〜

四
、
五
人
）
の
コ
ン
ボ
か
ら
、
十
七
人
編
成
の
ビ
ッ

グ
バ
ン
ド
（
ペ
ン
ギ
ン
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
）
ま

で
、
ス
タ
イ
ル
は
、
オ
ー
ル
ド
な
も
の
か
ら
コ
ン
テ

ン
ポ
ラ
リ
ー
な
も
の
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
好
ん
で
演
奏

し
て
ま
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
は
、
依
頼
を
い
た
だ

い
た
日
に
都
合
の
い
い
メ
ン
バ
ー
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
て
、
そ
の
編
成
で
出
来
る
ス
タ
イ
ル
を
演
奏
。 

高
齢
者
施
設
で
は
、
演
歌
特
集
も
！
？ 

お
気
軽
に
演
奏
依
頼
お
待
ち
し
て
ま
～
す
！
！ 

問合わせ先 

関谷
せ き や

 隆史
た か し

 さん takashi_tp@ybb.ne.jp 

ぼらんてぃあ通信  

 
 

 

理
事
会
報
告 

 
2018.12.18 

 

十
二
月
五
日(

水)

十
三
時
半
か
ら
（
理
事
七
名
出
席
） 

 

一
．
報
告
事
項 

◆
広
報
委
員
会 

・
ぼ
ら
通
部
会
、
十
二
月
号
の
掲
載
内
容
に
つ
い
て
検
討
。 

・
情
報
部
会
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
欄
を
も
っ 

と
楽
し
い
も
の
に
し
た
い
の
で
ご
協
力
を
。 

・
わ
く
わ
く
部
会
、
次
号
は
一
月
二
十
六
日
に
印
刷
発
行 

の
予
定
。 

◆
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
委
員
会 

・
日
本
財
団
の
助
成
決
定
後
の
対
応
に
つ
い
て
検
討
し
た
。 

◆
事
務
局
委
員
会 

・
寄
付
金
受
入
、
お
礼
の
掲
載
記
事
に
つ
い
て
検
討
し
た
。 

◆
総
合
企
画
委
員
会 

・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
の
今
後
と
法
人
会
計
事
務
に
つ
い
て 

協
議
。 

◆
講
座
検
討
委
員
会 

・
春
講
座
を
三
月
十
九
日
、
オ
ダ
サ
ガ
で
開
催
、
テ
ー
マ 

は
「
終
活
」 

 

◆
傾
聴
委
員
会 

・
傾
聴
訪
問
の
調
整
を
し
た
。 

 

二
．
審
議
事
項 

◆
新
春
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
（
二
月
十
六
日
開
催
）
の
準
備 

状
況
を
確
認
し
た
。 

◆
日
本
財
団
助
成
決
定
後
の
自
己
負
担
支
出
に
つ
い
て 

了
承
し
、
関
連
す
る
予
算
措
置
に
つ
い
て
検
討
し
た
。 

◆
次
年
度
総
会
（
五
月
十
九
日
開
催
）
の
会
場
は
研
修
室 

と
す
る
。 

三
．
そ
の
他
の
検
討
事
項 

◆
年
賀
状
送
付
に
つ
い
て
。 

◆
電
話
回
線
の
改
修
工
事
に
つ
い
て
費
用
を
含
め
了
解 

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

次
回
の
理
事
会 

一
月
九
日
（
水
） 

  

－４－ 

 

 

 

 

過
去
の
訪
問
施
設 

エ
ス
ペ
ラ
ン
サ
相
模
原 

イ
リ
ー
ゼ
相
模
原
矢
部 

ツ
ク
イ
・
サ
ン
フ
ォ
レ
ス
ト
相
模
原 

田
名
老
人
保
健
施
設 

光
生 

他
多
数 



防
災
力
ア
ッ
プ
講
座 

日 

時
： 

一
月
二
十
九
日(

火) 
十
三
時
三
十
分
～
十
六
時
三
十
分 

場 

所
：
相
模
原
市
民
会
館 

第
一
大
会
議
室 

（
中
央
区
中
央
三
の
十
三
の
十
五
） 

内 

容
： 

①
市
社
協
職
員
に
よ
る
被
災
地
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

セ
ン
タ
ー
派
遣
報
告 

②
講
話
「
被
災
地
で
は
何
が
お
こ
っ
て
い
た
の
か 

～
地
域
の
状
況
や
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
動
き
～
」 

③
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク 

「
防
災
力
ア
ッ
プ
⤴
い
ざ
と
い
う
時
の
備
え
」 

申
込
・
問
合
せ
先
： 

 

 

市
社
協
中
央
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

 

電 

話 

０
４
２
・
７
８
６
・
６
１
８
１ 

 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
４
２
・
７
８
６
・
６
１
８
２ 

 

Ｅ
メ
ー
ル 

 
s
v
c
@

s
a
g
a
m

ih
a
ra

s
h

is
h

a
k
yo

.o
r.jp

 

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は 

氏
名
・ 

電
話
番
号
、
お
住
い
の
地
区
を
ご
記
入
下
さ
い 

イ
ベ
ン
ト
情
報 

 

ほ
っ
と
た
い
む 

日
時
・
場
所
： 

①
一
月
七
日(

月)

・
二
月
二
日(

土)

・
三
月
二
日(

土) 
 

 
 

緑
区
合
同
庁
舎 

二
階 

高
齢
者
交
流
室 

②
一
月
十
五
日(

火)

・
二
月
六
日(

水)

・
三
月
七
日(

木) 

 
 

市
民
会
館 

四
階 

第
五
小
会
議
室 

③
一
月
十
日(

木)

・
二
月
四
日(

月)

・
三
月
四
日(

月) 

 

南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

二
階 

情
報
交
換
ル
ー
ム 

問
合
せ
先 

 

 

認
知
症
家
族
会 

友
知
草
の
会 

富
樫 

 

電 

話 

０
９
０
・
７
８
１
２
・
５
２
５
７ 

弊社は商業施設や高層オフィスビル、マンション

などのアルミニウム製建具工事・カーテンウォール

施行を主にやっております。 

最近では地元に根差す企業を目指し、「良い家に

住むことは万人の願い」を実現するため、今までの

経験を活かしてさらに事業を展開しております。 

事務局年末年始の休み 
１２月２９日（土）～１月３日（木） 

有限会社 北東サッシ 

 

れ
ん
き
ょ
う
創
立
三
十
周
年
記
念
講
演 

『
障
が
い
は
ひ
と
つ
の
個
性
』 

～
共
に
さ
さ
え
あ
い 

生
き
る
社
会
～ 

日 

時
：
平
成
三
十
一
年
二
月
十
七
日(

日) 

午
後
一
時
開
場 

 
 

午
後
一
時
半
：
創
立
三
〇
周
年
記
念
式
典 

 
 

午
後
二
時
～
三
時
半
：
講
演
会 

講 

師
：
今
井 

絵
理
子 
氏
（
参
議
院
議
員
） 

場 

所
：
あ
じ
さ
い
会
館 

一
階
ホ
ー
ル 

参
加
費
：
無
料 

定 

員
：
当
日
先
着 

三
〇
〇
名 

問
合
先
： 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

れ
ん
き
ょ
う 

電
話 

０
４
２
・
７
５
５
・
５
２
８
２
平
日
十
時
～
十
六
時 

主 

催
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
れ
ん
き
ょ
う
（
任
意
団
体
の
設
立
よ 

り
通
算
し
て
創
立
三
十
周
年
で
す
） 

 

日 時 間 内  容 

9(水) 13 時半 定例理事会 

11(金) 10 時半 ぼら通部会 
黄色いレシート 
キャンペーン 

12(土) 13 時 事務局委員会 

19(土) 10 時 HC 委員会 

21(月) 13 時 ぼら通印刷 

22(火) 13 時 ぼら通発送 

26(土)  わくわく印刷 

相模原市で活躍する会社紹介  

会社名：有限会社 北東サッシ 

代表取締役 山下
やました

 照
てる

正
まさ

さん 

専務取締役 山下
やました

 賢
まさる

 さん(39 歳) 

（公社）相模原青年会議所 

国際交流委員会 委員長 

住所：〒252-0328 

相模原市南区麻溝台 2-４-１１ 

電話 042-748-3108 

E-mail：yamashitam2＠gmail.com 

 

       

ボランティア協会 1 月の予定 

ぼらんてぃあ通信  

 

 

 

№.445 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

事業内容 

鋼製建具工事 

 アルミニューム製・スチール建具工事全般

および 

 アルミニューム製カーテンウォール施行 

―５― 

経 営 方 針  

mailto:svc@sagamiharashishakyo.or.jp


―６－ 

 

  

 

い
る
地
域
福
祉
活
動
全
般
に
つ
い
て
、
考
え
方
や
新
た
な
取

り
組
み
な
ど
を
共
有
し
、
実
際
の
活
動
に
繋
げ
る
た
め
の
手

法
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
を
共
有
し
て
い
ま
す
。 

 

★ 

今
年
の
テ
ー
マ
は
？ 

  

こ
の
会
議
は
年
二
回
、
春
季
の
部
・
課
長
会
議
と
、
秋
季

の
担
当
者
研
究
協
議
会
に
分
か
れ
ま
す
。
春
の
部
・
課
長
会

議
で
は
全
国
社
協
の
基
調
講
演
を
踏
ま
え
、
今
年
度
の
協
議

課
題
を
整
理
し
、
秋
の
担
当
者
研
究
協
議
会
で
具
体
の
事
例

等
の
情
報
交
換
を
行
い
ま
す
。 

 

今
年
度
は
、
春
の
部
・
課
長
会
議
に
お
い
て
「
災
害
時
の

相
互
支
援
に
関
す
る
協
定
」
の
見
直
し
を
行
い
、
総
務
部
・

課
長
会
議
、
事
務
局
長
、
会
長
会
議
等
を
経
て
、
現
在
協
定

の
変
更
に
つ
い
て
手
続
き
を
進
め
て
い
ま
す
。 

秋
の
担
当
者
研
究
協
議
会
で
は
基
調
講
演
と
し
て
「
津
久

井
や
ま
ゆ
り
園 

私
た
ち
が
目
指
す
も
の
」
と
題
し
て
入
倉

か
お
る
園
長
か
ら
の
報
告
と
、
田
園
調
布
学
園
大
学 

隅
河

内
教
授
の
解
説
を
受
け
た
の
ち
分
科
会
に
分
か
れ
ま
し
た
。

①
生
活
困
窮
者
の
自
立
支
援
に
向
け
た
取
り
組
み 

②
福

祉
施
設
と
地
域
の
協
働 

③
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向

け
た
取
り
組
み
の
三
課
題
に
つ
い
て
、
先
進
的
な
取
組
を
さ

れ
て
い
る
長
野
県
、
横
浜
市
、
東
京
都
、
千
葉
市
に
事
例
報

告
を
お
願
い
し
ま
し
た
が
、
他
の
地
区
に
お
い
て
も
様
々
な

事
業
展
開
が
披
露
さ
れ
、
本
市
社
協
に
と
っ
て
も
大
変
参
考

と
な
る
も
の
で
し
た
。 

 

初
め
て
の
開
催
で
右
往
左
往
し
な
が
ら
で
し
た
が
、
大
変

実
り
の
多
い
会
議
と
な
り
ま
し
た
。 

 

市
社
協 

田
所 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
員
の
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
！ 

相
模
原
市
で
は
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
、
自
治

会
、
地
区
社
協
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
皆
さ
ま
が
そ

れ
ぞ
れ
の
地
区
で
福
祉
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
市

と
市
社
協
も
、
多
く
の
方
々
の
ご
協
力
を
得
て
、「
み
ん

な
で
支
え
合
い 

地
域
の
力
が
育
む 

人
に
や
さ
し
い
ま

ち 

さ
が
み
は
ら
」
を
共
通
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
、
地

域
福
祉
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

今
号
で
は
、
今
年
度
（
平
成
三
十
年
度
）
に
相
模

原
市
社
協
が
幹
事
と
な
り
開
催
さ
れ
た
「
関
東
甲
信

越
静
ブ
ロ
ッ
ク
都
県
・
指
定
都
市
社
会
福
祉
協
議
会 

組
織
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
業
務
担
当
者
会
議
」
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

 

平
成
二
十
二
年
四
月
に
、
相
模
原
市
が
政
令
指
定

都
市
に
な
っ
た
こ
と
は
皆
さ
ん
ご
存
知
の
こ
と
と

思
い
ま
す
。
こ
の
移
行
に
伴
い
、
市
社
協
も
神
奈
川

県
社
協
の
枠
組
み
か
ら
離
れ
、 

横
浜
市
社
協
、
川
崎
市
社
協
と
並
び
、
指
定
都
市

社
協
と
し
て
活
動
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
具
体

的
に
は
、
全
国
社
協→

神
奈
川
県
社
協→

相
模
原
市

社
協
と
い
う
情
報
共
有
・
事
業
展
開
の
流
れ
か
ら
、

全
国
社
協→

相
模
原
市
社
協
が
直
接
つ
な
が
り
、
神

奈
川
県
に
お
い
て
は
神
奈
川
県
社
協
、
横
浜
市
社

協
、
川
崎
市
社
協
、
相
模
原
市
社
協
の
四
社
協
が
並

列
の
位
置
づ
け
で
情
報
共
有
、
活
動
展
開
を
行
う
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
相
模
原
市
社
協
が
関

東
甲
信
越
静
ブ
ロ
ッ
ク
に
単
独
加
入
す
る
こ
と
に

な
り
、
本
年
度
、
右
に
記
載
し
た
会
議
の
当
番
と
し

て
、
開
催
す
る
こ
と
と
な
っ
た
も
の
で
す
。 

★ 

関
東
甲
信
越
静
ブ
ロ
ッ
ク
と
は 

 

現
在
、
本
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
一
都
十
県
九
政
令
指
定
都
市

社
協
が
加
盟
し
て
お
り
、
そ
の
他
の
法
人
格
を
持
つ
市
社

協
、
区
社
協
は
、
各
県
・
各
指
定
都
市
社
協
の
所
属
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。 

例
え
ば
大
規
模
自
然
災
害
が
発
生
し
た
時
な
ど
は
、
現

地
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
支
援
の
た
め
に

被
災
地
外
の
社
協
職
員
が
派
遣
さ
れ
ま
す
が
、
東
京
都
下

の
派
遣
職
員
調
整
を
東
京
都
社
協
が
行
う
よ
う
に
、
各
県

社
協
は
県
下
の
市
町
村
社
協
の
調
整
、
指
定
都
市
社
協
は

区
社
協
の
調
整
を
行
う
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
取

り
ま
と
め
や
被
災
地
と
の
調
整
を
行
う
た
め
に
関
東
甲
信

越
静
ブ
ロ
ッ
ク
で
協
定
を
結
び
、
全
国
の
他
ブ
ロ
ッ
ク
や

全
国
社
協
と
連
携
し
て
、
一
定
の
派
遣
水
準
を
確
保
し
て

い
る
の
で
す
。 

そ
の
他
の
日
常
の
活
動
と
し
て
、
課
題
別
の
会
議
、
情

報
交
換
の
場
な
ど
を
設
定
し
、
情
報
共
有
を
行
い
な
が
ら

そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
事
業
展
開
の
質
を
高
め
る
努
力
を
し

て
い
ま
す
。 

 

★ 

組
織
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
業
務
担
当
者
会
議
と
は 

 

こ
の
会
議
で
は
、
今
日
的
福
祉
課
題
（
こ
こ
数
年
で
い

え
ば
生
活
困
窮
者
支
援
、
地
域
共
生
社
会
の
構
築
な
ど
な

ど
）
に
関
す
る
事
業
の
取
り
組
み
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
、
福
祉
教
育
な
ど
市
民
や
企
業
、
法
人
と
の
協
力

に
よ
り
生
み
出
さ
れ
る
事
業
の
あ
り
よ
う
な
ど
を
中
心

に
、
情
報
交
換
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

社
協
が
そ
の
理
念
と
し
て
、
長
く
取
り
組
み
を
続
け
て 

2018.12.18 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

市 社 協 事 業 紹 介  （その９） 
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№ 44５ 

最
近
の
気
候
と
野
菜 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

田 

所 
 

雅 

 

急
に
寒
く
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
体
調
は
い
か
が
で
す
か
？

１２
月
の
上
旬
ま
で
「
今
年
は
暖
か
い
な
～
」
と
感
じ
て
い
ま

し
た
が
、
中
旬
に
入
り
い
き
な
り
氷
点
下
近
く
ま
で
気
温
が
下

が
る
日
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

私
は
趣
味
と
実
益
を
兼
ね
て
、
畑
で
野
菜
を
作
っ
て
い
ま

す
。
今
は
大
根
、
蕪
の
収
穫
期
で
毎
日
同
じ
も
の
が
食
卓
に
上

が
り
ま
す
。
お
正
月
頃
が
収
穫
の
ピ
ー
ク
に
な
る
、
そ
の
名
も

「
正
月
菜
（
餅
菜
と
も
言
い
ま
す
）」
も
そ
ろ
そ
ろ
摘
み
時
に

な
り
、
青
梗
菜
と
合
わ
せ
て
葉
物
野
菜
が
お
い
し
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。
一
年
中
と
れ
る
長
ネ
ギ
も
今
が
一
番
お
い
し
い
時

で
、
な
べ
物
な
ど
で
は
重
要
な
「
脇
役
」
で
す
。
そ
の
他
で
は

来
春
に
向
け
て
、
ス
ナ
ッ
プ
（
ク
？
）
エ
ン
ド
ウ
、
そ
ら
豆
、

玉
ね
ぎ
、
か
き
菜
（
の
ら
ぼ
う
菜
）
な
ど
が
植
わ
っ
て
い
て
、

霜
対
策
な
ど
意
外
に
気
を
使
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
こ
に
来
て
気
温
が
下
が
っ
た
の
で
、
も
う
大
丈
夫
と
思
い

ま
す
が
、
今
年
の
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
気
温
の
高
か
っ
た
こ
と

‼
 

予
想
以
上
に
野
菜
の
生
育
が
進
ん
で
し
ま
い
、
春
先
の
と

う
立
ち
が
心
配
で
す
。 

も
う
一
つ
参
っ
て
し
ま
っ
た
の
が
「
青
虫
」。
い
つ
ま
で
も

気
温
が
下
が
ら
な
か
っ
た
の
で
、
モ
ン
シ
ロ
チ
ョ
ウ
が
ひ
ら
ひ

ら
舞
っ
て
、
青
虫
に
よ
る
食
害
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の
畑
で
起
き

て
い
る
よ
う
で
す
。
防
虫
ネ
ッ
ト
を
か
け
て
い
る
の
に
い
つ
の

間
に
か
卵
を
産
み
落
と
さ
れ
て
。
私
の
畑
で
や
ら
れ
て
い
る
の

は
、
葉
物
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
。
殺
虫
剤
は
使
え
な
い
の
で
手 

 

作
業
で
退
治
す
る
の
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
生
き
物
の
命
を
奪

う
こ
と
の
辛
さ
、
罪
悪
感
が
と
て
も
い
や
な
気
持
で
…
。「
虫

が
つ
く
く
ら
い
だ
か
ら
安
心
し
て
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
。」

な
ど
と
同
居
し
て
い
る
年
寄
り
は
言
い
ま
す
が
、
一
匹
一
匹

手
で
つ
ま
ん
で
退
治
し
て
い
る
私
の
心
苦
し
さ
を
き
っ
と
わ

か
ら
な
い
の
だ
ろ
う
な
～
。
嫌
だ
け
れ
ど
や
ら
な
い
と
み
ん

な
青
虫
に
食
わ
れ
ち
ゃ
う
し
な
～
。
な
ど
と
ぼ
や
い
て
い
た

ら
、
長
女
が
「
お
父
さ
ん
、
親
戚
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
み
た
い

に
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ブ
ツ
唱
え
た
ら
？
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

私
の
嫁
の
お
父
さ
ん
は
、
９０
歳
を
超
え
認
知
症
が
あ
り
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
に
日
々
通
っ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
営
業
職
で
、

性
格
的
に
も
外
出
が
好
き
な
の
で
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
人

気
者
の
よ
う
で
、
本
人
も
嫌
が
り
ま
せ
ん
。
奥
さ
ん
を
早
く

亡
く
し
、
実
家
で
長
男
家
族
と
暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、
毎
日

仏
壇
に
向
か
っ
て
お
坊
さ
ん
の
よ
う
に
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ブ
ツ
と

唱
え
て
い
ま
す
。 

勉
強
不
足
で
お
経
の
意
味
は
良
く
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
最

近
は
長
女
に
言
わ
れ
た
よ
う
に
「
お
詫
び
と
感
謝
の
気
持
ち
」

を
込
め
て
、
手
を
合
わ
せ
「
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ブ
ツ
」
と
唱
え
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。
勝
手
な
言
い
草
で
青
虫
に
は
申
し
訳
な

い
の
で
す
が
、
少
し
だ
け
心
が
軽
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
て

い
ま
す
。
ど
う
や
ら
私
の
嫁
も
、
同
じ
よ
う
に
し
て
い
る
よ

う
で
す
。 

夫
婦
そ
ろ
っ
て
畑
で
ナ
ム
ア
ミ
ダ
ブ
ツ
と
唱
え
て
い
る
姿

は
、
知
ら
な
い
人
が
見
た
ら
誤
解
さ
れ
そ
う
で
怖
い
の
で
す

が
、
命
を
奪
う
こ
と
の
辛
さ
や
、
自
然
を
大
切
に
す
る
気
持

ち
を
意
識
し
て
、
日
々
を
過
ご
し
て
い
け
る
こ
と
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。 

畑
は
ち
ょ
っ
と
手
を
抜
く
と
す
ぐ
草
ぼ
う
ぼ
う
に
な
る

し
、
虫
も
出
る
し
、
夏
は
暑
い
し
冬
は
寒
い
し
、
水
路
の
組

合
の
役
員
は
回
っ
て
く
る
し
、
台
風
に
は
や
ら
れ
る
し
、
雨 

が
降
ら
な
け
れ
ば
枯
れ
る
し
と
大
変
な
こ
と
を
言
い
出
せ
ば

き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
作
業
の
合
間
に
眺
め
る
丹
沢

や
大
山
の
勇
姿
、
空
や
雲
の
眺
め
や
風
の
心
地
よ
さ
、
季
節

そ
れ
ぞ
れ
に
感
じ
ら
れ
る
解
放
感
な
ど
、
ご
褒
美
も
た
く
さ

ん
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

感
謝
し
て
暮
ら
す
こ
と
は
、
豊
か
に
生
き
る
こ
と
の
近
道

の
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

  

理
事
の
つ
ぶ
や
き 

第
三
十
一
回
東
林
ふ
く
し
ま
つ
り
で 

 
 

 

点
字
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
担
当
し
て 

１０
月
２７
日
（
土
）
朝
方
ま
で
降
っ
て
い
た
雨
も
あ
が
り
１０

時
の
開
催
頃
に
は
す
っ
か
り
良
い
天
気
に
な
っ
た
。
会
場
に

着
く
と
焼
き
芋
の
準
備
の
け
む
り
が
玄
関
前
に
立
ち
込
め
て

い
て
、
通
路
の
両
側
は
模
擬
店
の
準
備
な
ど
で
皆
さ
ん
忙
し

く
動
い
て
い
て
気
分
も
高
揚
す
る
。
点
字
体
験
を
担
当
す
る

私
も
仲
間
と
準
備
を
整
え
る
。 

 

受
付
を
担
当
し
て
く
だ
さ
る
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
の
子
供
達

も
ス
タ
ン
バ
イ
し
て
１０
時
か
ら
の
開
場
を
待
っ
た
。
来
場
者

も
少
し
ず
つ
増
え
て
来
て
点
字
体
験
に
も
親
子
連
れ
や
友
達

同
士
２
、
３
人
の
グ
ル
ー
プ
な
ど
で
賑
わ
っ
て
き
た
。
点
字

で
自
分
の
名
前
や
学
校
名
な
ど
を
打
っ
て
み
る
。
お
み
や
げ

に
は
点
字
で
出
来
た
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の
絵
と
し
お
り
を
差
し

上
げ
た
。 

ま
た
、
車
い
す
・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
号
の
体
験
で
は
私
も

体
験
。
車
い
す
に
乗
っ
て
み
る
と
、
と
て
も
丁
寧
に
扱
っ
て

も
ら
っ
て
乗
り
心
地
満
点
。
車
い
す
の
扱
い
方
は
声
を
掛
け

て
か
ら
動
か
す
。
段
差
を
優
し
く
乗
り
越
え
る
こ
と
。
体
を

張
っ
て
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
ど
、
実
際
に
体
験
し
て

み
て
と
て
も
参
考
に
な
っ
た
。 

 
 

 
 

 
 

（
植
野
） 

 

 



                      

ぼらんてぃあ通信  

 
 
 ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 ！  

 

連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 ： 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター： 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

 

ボラ協会員数 / 正会員 114 名 ・ 賛助会員（個人）3 名 （法人）1団体 （12月10日現在 ） 

 ― 8 ― 

編
集
後
記 

平
成
３０
年
も
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

今
年
は
数
々
の
災
害
に
見
舞
わ
れ
い
ま
だ
に
不
自
由
な
生
活

を
強
い
ら
れ
て
い
る
多
く
の
方
々
が
お
ら
れ
ま
す
。 

良
い
ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
ノ
ー
ベ
ル
賞
の
受
賞
が
あ

り
ま
し
た
し
、
ス
ポ
ー
ツ
は
心
躍
る
こ
と
が
沢
山
あ
り
大
い
に

楽
し
ま
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

又
、
政
治
に
関
し
て
は
、
何
件
も
の
法
案
が
審
議
不
足
の
ま

ま
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
来
年
は
消
費
税
が
…
。
先
行
き
が
不
安

で
す
。 

 

だ
か
ら
こ
そ
来
年
は
平
穏
で
、
幸
い
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
に
と
心
か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
い
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2018. 12. 18 

ご寄付をありがとうございました。 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ大切に使わせてい

ただきます。 

＜１１月の寄付者ご芳名＞ 

島内吉文 様    南ボランティアグループ 様 

５０００円以上のご寄付はこの他に５名の皆様から、 

その他１０名の皆様からご寄付をいただきました。 

＜１１月の寄付金＞ 

総額１４１，５９０円でした。 

 

デイサービスの日課活動のお手伝い 

内 容   レクリエーションの補助、お茶出し、ドライヤー  がけなど  

日 時   火・木曜日  午前 10 時３０分～正午まで（月１回～）  

場 所   デイサービスセンターみたけ（中央区下九沢９８０）  

 

 

事
務
局
は
１２
月
２９
日(

土) 

か
ら 

１
月
３
日(

木) 

ま
で
お
休
み
と
な
り
ま
す
。 

新
年
は
１
月
４
日(

金) 

か
ら
業
務
を
開
始
し
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

今
年
も
ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
の
ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
来
年
も
面
白
い
紙
面
づ
く
り
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
み
な
さ
ま
、
良
い
お
年

を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

広
報
委
員
一
同
よ
り 

 

《
今
月
の
イ
ラ
ス
ト 

 
 

 

…
今
年
も
サ
ン
タ
さ
ん
は 

や
っ
て
来
る
か
な
！
》 

 
 

Ｎ
Ｅ
Ｗ
庶
務
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
の
紹
介 

 

今
年
の
１０
月
か
ら
、
ベ
テ
ラ
ン
の
守
屋
和
郎
さ
ん
、
田
中
す

ず
み
さ
ん
に
、
新
し
く
田
中
恵
子
さ
ん
が
お
仲
間
に
な
ら
れ
ま

し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 事務局からの 

お知らせ 
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