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１１
月
３０
日
（
土
）
１２
時
～
１４
時
４０
分

ま
で
、
相
模
大
野
駅
北
口
サ
ン
デ
ッ
キ
で
障

害
者
週
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
繰
り
広
げ
ら
れ

た
。
司
会
は
実
行
委
員
会
幹
事
の
鈴
木
富
士

馬
さ
ん
。
ま
ず
髙
橋
功
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
長
か 

ら
開
会
の
言
葉
が
あ
っ
た
。 

「
国
際
障
害
者
デ
ー
（
１２ 

月
３
日
）
と
障
害
者
の
日 

（
１２
月
９
日
）
ま
で
の
１
週
間
、
障
が
い
者

福
祉
へ
の
理
解
を
深
め
、
障
が
い
者
の
地
域

社
会
へ
の
参
加
促
進
を
目
的
と
し
て
障
害
者

週
間
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
推
進
を
図
る
た
め
、
ほ
か
ふ
れ
冬

バ
ー
ジ
ョ
ン
を
開
催
し
ま
す
。
障
が
い
の
あ

る
人
な
い
人
差
別
の
な
い
平
等
な
社
会
を
作

り
、
市
民
全
体
が
融
和
和
合
し
て
、
明
る
い

社
会
を
築
い
て
い
け
れ
ば
と
祈
念
し
て
お
り

ま
す
。
本
日
出
演
し
て
く
だ
さ
る
皆
さ
ま
、

観
客
の
皆
さ
ま
、
寒
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
と
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
」

と
述
べ
ら
れ
た
。 

プ
ロ
グ
ラ
ム
１
番
は
車
椅
子
ダ
ン
ス
。
揃

い
の
赤
い
Ｔ
シ
ャ
ツ
で
１０ 

人
の
車
椅
子
に
乗
る
人
、 

支
え
る
人
が
と
も
に
曲
に 

合
わ
せ
楽
し
そ
う
に
踊
っ 

て
い
る
の
は
、「
相
模
原
障 

害
者
と
ダ
ン
ス
を
楽
し
む 

会
」
の
メ
ン
バ
ー
。
会
の 

代
表
古
矢
野
さ
ん
に
よ
る 

と
、
平
成
７
年
に
結
成
さ 

 

両
チ
ー
ム
合
同
の
総
踊
り 

で
さ
ら
に
迫
力
溢
れ
る
ソ 

ー
ラ
ン
踊
り
で
寒
さ
を
吹 

き
飛
ば
し
て
く
れ
た
。 

プ
ロ
グ
ラ
ム
最
後
は
、 

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
に
よ 

る
大
道
芸
だ
。
た
く
み
さ 

ん
は
矢
口
中
学
校
出
身
で 

高
校
１
年
か
ら
大
道
芸
を
始
め
２０
歳
に
な
っ

た
ば
か
り
で
相
模
原
市
公
認
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
と
な
っ
た
。話
術
も
巧
み
だ
が
技
術
も
た

い
し
た
も
の
だ
。サ
イ
コ
ロ
を
積
み
上
げ
る
芸

も
す
ご
い
が
、
揺
れ
動
く
板
の
上
に
飛
び
乗
り

ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
を
や
っ
て
の
け
る
芸
に
は
拍

手
喝
采
だ
！ 

閉
会
の
辞
で 

鈴
木
秀
美
副
実 

行
委
員
長
が 

「
ま
た
来
年
お 

会
い
し
ま
し
ょ
う
！
」と
呼
び
か
け
て
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
締
め
く
く
っ
た
。 

時
節
柄
寒
い
の
は
致
し
方
な
い
が
日
差
し

も
さ
す
好
天
に
恵
ま
れ
し
ば
し
寒
さ
を
忘
れ

素
晴
ら
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
楽
し
ま
せ

て
も
ら
っ
た
。
今
年
は
木
工
製
品
や
ポ
ッ
プ
コ

ー
ン
の
販
売
も
あ
っ
た
。
司
会
の
鈴
木
さ
ん
が

演
目
の
合
間
に
繰
り
返
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

趣
旨
を
説
明
さ
れ
て
い
た
の
と
、
出
演
者
の
み

な
さ
ん
の
熱
意
が
伝
わ
っ
て
、
障
害
者
週
間
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
の
目
的
は
十
分
果 

た
さ
れ
た
よ
う
に
思
わ
れ
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
山
﨑
） 

 

れ
も
う
じ
き
２５
年
に
な
る
そ
う
だ
。
昨
年
厚

生
大
臣
賞
が
贈
ら
れ
た
の
は
耳
新
し
い
ニ
ュ

ー
ス
。 

次
は
相
模
原
中
央
支
援
学
校
の
７
名
の
先

生
方
に
よ
る「
銀
河
３
世
バ
ン
ド
」の
演
奏
だ
。

今
年
は
さ
ん
し
ん
も
加
わ
り 

沖
縄
風
テ
イ
ス
ト
も
出
て
い 

た
。
演
歌
か
ら
ポ
ッ
プ
ス
ま 

で
幅
広
い
演
奏
が
持
ち
味
。 

流
行
り
の
パ
プ
リ
カ
の
曲
で 

は
子
ど
も
た
ち
が
踊
る
姿
も 

ほ
ほ
え
ま
し
か
っ
た
。
開
校 

時
か
ら
バ
ン
ド
を
率
い
て
い 

る
渡
邊
先
生
に
よ
る
と
、
当
時
流
行
っ
て
い
た

ル
パ
ン
３
世
に
、
近
く
に
あ
る
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
か
ら

銀
河
を
つ
け
て
バ
ン
ド
名
に
し
た
そ
う
だ
。
練

習
時
間
を
ひ
ね
り
出
す
の
が
大
変
だ
そ
う
で
、

今
日
の
よ
う
に
外
で
の
演
奏
は
気
持
ち
い
い

と
言
っ
て
ら
し
た
。 

３
番
目
に
登
場
し
た
の
は
結
成
し
て
１５
年

に
な
る
Ｓ
Ｎ
Ｄ
Ｆ
と
い
う
グ
ル
ー
プ
の
少
年

少
女
に
よ
る
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ 

プ
ダ
ン
ス
。
軽
快
な
リ
ズ 

ム
に
合
わ
せ
か
っ
こ
い
い 

ダ
ン
ス
を
次
々
に
披
露
。 

観
客
も
思
わ
ず
体
を
乗
せ 

て
い
る
。 

次
は
相
模
原
よ
さ
こ
い
合
同
連
（「
風
舞
龍
」

と
「
笑
楽
」）
に
よ
り
威
勢
の
よ
い
よ
さ
こ
い

ソ
ー
ラ
ン
踊
り
だ
。
チ
ー
ム
名
の
入
っ
た
大
き

な
旗
振
り
の
人
も
加
わ
り
き
れ
の
よ
い
踊
り

が
会
場
い
っ
ぱ
い
に
繰
り
広
げ
ら
れ
最
後
は 

 

                          発行 / ＮＰＯ法人 相模原ボランティア協会 2019年12月17日  
            連絡所 〒252-0236 相模原市中央区富士見 6-1-20 あじさい会館・中央ボランティアセンター内  
     TEL/FAX : 042-759-7982   Eメール : sagamiva@feel.ocn.ne.jp     HPアドレス：http://sagamiva.info/ 
 
  

 

認定特定非営利活動法人 相模原ボランティア協会 

 



                              

 

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
版 

ツ
イ
ッ
タ
ー
コ
ー
ナ
ー 

 
 
 
 
 
 
 

堀
ほ
り 

一
恵

か

ず

え 

私
の
住
ん
で
い
る
地
区
（
大
野
北
）
で
は
、
思
い
愛
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
と
い
う
活
動
組
織
が
あ
り
、
民
生
委
員
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
達
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
員
と
な
り
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
の
見
守
り
や
、
茶
話
会
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
私
は
ネ

ッ
ト
員
に
な
り
６
年
に
な
り
ま
す
。
私
の
所
属
す
る
班
で
は
、

年
３
回
あ
る
茶
話
会
で
、
お
昼
に
お
出
し
す
る
食
事
は
、
全
て

ネ
ッ
ト
員
達
の
手
づ
く
り
で
す
。
１０
月
の
茶
話
会
の
メ
ニ
ュ
ー

は
、
五
目
ず
し
・
お
煮
し
め
・
酢
の
物
・
漬
物
・
汁
物
・
水
羊

羹
で
し
た
。
１３
名
の
ネ
ッ
ト
員
た
ち
が
協
力
し
て
７０
人
分
を

手
際
よ
く
作
り
ま
す
。「
美
味
し
か
っ
た
よ
！
」
の
一
言
が
と
て

も
嬉
し
く
励
み
に
な
り
ま
す
。
お
食
事
の
後
は
、
お
楽
し
み
の

演
芸
で
す
。
い
る
か
バ
ン
ク
の
イ
ベ
ン
ト
登
録
者
の
中
か
ら
選 
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１月の記念日は？              
小倉義男 

1月12日は「スキーの日」です。1911

年 1 月 12 日にオーストリア陸軍のレル

ヒ少佐が、新潟県高田（現在の上越市）の

陸軍高田歩兵第58連隊の青年将校に、日

本で初めてスキーの指導を行なったこと

から、スポーツ用品メーカー・ミズノの直

営店・エスポートミズノが 1994 年に制

定。最近は、スキーのブーム 

も去り、各スキー場も 

経営が大変なようで 

すね。f^_^; 

   小倉画 

 

ぼらんてぃあ通信 
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ル
バ
ー
友
の
会
と
同
じ
頃
に
で
き
た
障
が
い
児
支
援
の

グ
ル
ー
プ
「
ク
ロ
ー
バ
ー
」
の
活
動
経
験
が
あ
り
、
平
成

１５
年
に
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
相
模
原
を
設
立
さ
れ
た
） 

４
回
目
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
・
ず
っ
と
わ
が
家
上
溝

本
町
で
体
験
実
習
。
朝
９
時
す
ぎ
に
施
設
の
送
迎
バ
ス
で

到
着
し
た
３０
名
近
く
の
利
用
者
と
夕
方
４
時
頃
帰
宅
さ

れ
る
ま
で
一
緒
に
話
し
相
手
や
レ
ク
活
動
に
参
加
し
た
。 

 

残
暑
の
中
始
ま
っ
た
講
座
は
期
間
中
に
２
度
の
台
風

を
経
て
１０
月
２１
日
に
修
了
式
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

た
。 

（
受
講
生
の
感
想
）
実
習
で
は…

利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に

ラ
ジ
オ
体
操
を
し
た
後
、
５
～
６
名
の
方
と
多
目
的
室
で

カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
ん
だ
。
満
遍
な
く
大
勢
と
接
し
傾
聴
活

動
も
体
験
し
よ
う
と
思
っ
た
が
む
ず
か
し
か
っ
た
。 

 

受
講
生
の
川 か

わ

腰 こ
し

さ
ん
は
田
名
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
で
活
動
し
て
い
る
方
で
、
高
齢
者
家
庭
の
庭
の
草
取
り

を
よ
く
頼
ま
れ
る
そ
う
だ
。 

 

修
了
式
で
は
髙
橋
会
長
か
ら
修
了
証
を
渡
さ
れ
、
傾
聴

活
動
の
体
験
談
を
話
し
て
い
た
だ
い
た
。
初
対
面
の
と
き

は
自
己
紹
介
と
故
郷
の
話
か
ら
始
め
る
と
話
の
き
っ
か

け
が
つ
か
め
る
の
で
は
。
月
１
回
の
訪
問
で
相
手
の
方
が

心
を
開
い
て
く
れ
る
ま
で
に
半
年
程
か
か
り
ま
し
た
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
る
に
は
ま
ず
自
分
の
健
康

が
大
事
、
食
事
の
こ
と
、
災
害
の
こ
と
な
ど
話
は
尽
き
な

か
っ
た
。 

シ
ル
バ
ー
友
の
会
の
高
齢
者
施
設
で
の
活
動
の
様
子

や
レ
ク
活
動
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
要
望
が
多
い
こ
と
な

ど
伝
え
て
終
了
。
こ
の
講
座
が
田
名
地
域 

で
の
活
動
の
参
考
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 
 

（
三
十
尾
） 

「
高
齢
者
支
援
コ
ー
ス
」
全
５
回 

 
 

 
９
月
２
日
～
１０
月
２１
日 

市
民
会
館
他 

 

高
齢
者
支
援
コ
ー
ス
の
修
了
式
が
１０
月
２１
日
（
月
）

に
市
民
会
館
で
行
わ
れ
た
。
基
礎
講
座
の
コ
ー
ス
説
明
会

の
と
き
は
４
名
が
講
座
内
容
や
シ
ル
バ
ー
友
の
会
の
活
動

説
明
に
耳
を
傾
け
て
い
た
が
、
夏
休
み
を
は
さ
み
９
月
２

日
に
参
加
し
た
の
は
１
名
の
み
。
少
し
さ
み
し
い
講
座
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
。 

 

１
回
目
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
相
陽
台
ホ
ー
ム
で
看

護
師
を
さ
れ
て
い
る
西
川
さ
ん
に
よ
る
「
高
齢
者
の
身
体

と
心
に
つ
い
て
」 

 

ど
ん
な
時
に
齢
を
と
っ
た
と
感
じ
る
か
と
投
げ
か
け
ら

れ
、
身
体
能
力
の
衰
え
、
心
の
変
化
な
ど
考
え
た
。 

 

２
回
目
の
実
技
（
リ
ネ
ン
交
換
と
衣
服
の
着
脱
）
は
台

風
の
た
め
中
止
。 

 

３
回
目
は
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
相
模
原
の
瀧
川
さ

ん
を
迎
え
て
「
傾
聴
に
つ
い
て
」 

 

「
聞
く
」
と
「
聴
く
」
の
違
い
は
？
の
問
い
か
ら
始
ま

り
、
傾
聴
と
は
相
手
に
共
感
し
、
自
分
の
考
え
は
出
さ
ず
、

相
手
の
思
い
を
聴
く
こ
と
に
心
身
を
傾
け
、
相
手
の
思
い

に
寄
り
そ
う
こ
と
。
戦
争
体
験
等
高
齢
者
の
話
を
聴
く
こ

と
は
自
分
の
生
き
る
糧
に
な
る
。（
講
師
の
瀧
川
さ
ん
は
シ 

今後の活動を期待 
して修了式 

 Twitter 

 

  

  



                      

  

モ
チ
モ
チ
食
感
で
人
気
の
タ
ピ
オ
カ
に
関
す
る
ク
イ
ズ
で
す
。 

①
タ
ピ
オ
カ
の
原
料
と
な
る
キ
ャ
ッ
サ
バ
は
、
次
の
う
ち
ど
れ
の
仲
間

で
し
ょ
う
か
。 

 

㋐
イ
モ 

㋑
ナ
ッ
ツ 

㋒
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ 

㋓
キ
ノ
コ 

②
次
の
う
ち
、
タ
ピ
オ
カ
の
原
料
と
な
る
キ
ャ
ッ
サ
バ
に
つ
い
て
正
し

い
こ
と
は
ど
れ
で
し
ょ
う
か
。 

 

㋐
ア
フ
リ
カ
原
産
で
あ
る 

㋑
毒
が
あ
る 

㋒
「
王
様
の
食
べ
物
」

と
呼
ば
れ
た 

㋓
日
本
で
は
栽
培
で
き
な
い 

③
２
０
１
９
年
の
前
半
（
１
～
６
月
）、
日
本
の
タ
ピ
オ
カ
の
輸
入
量
は

前
年
の
同
じ
時
期
に
比
べ
て
約
何
倍
に
な
っ
た
で
し
ょ
う
か
。 

 

㋐
約
２．３
倍 

㋑
約
８．３
倍 

㋒
約
１．３
倍 

㋓
約
４．３
倍 

ぼらんてぃあ通信 

 

 

 

  
 

 
 

 
 

１１
月
９
日
（
土
）
上
溝
公
民
館
に
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

午
前
１０
時
～
午
後
３
時 

 

み
ん
な
い
い
ひ
と
福
祉
体
験
講
座
の
ひ
と
つ
と
し
て

相
模
原
市
点
訳
赤
十
字
奉
仕
団
（
以
下
点
奉
）
が
点
字
体

験
コ
ー
ナ
ー
に
参
加
し
、
来
場
者
に
点
字
で
自
分
の
名
前

を
書
い
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
５
名
で
伺
い
ま
し
た
。
東

林
公
民
館
や
相
武
台
公
民
館
で
も
以
前
か
ら
行
わ
れ
て

お
り
上
溝
公
民
館
は
今
年
で
７
年
目
。
小
中
学
校
の
福
祉

体
験
講
座
に
も
毎
年
講
師
派
遣
を
し
て
い
る
が
地
域
の

ふ
く
し
ま
つ
り
は
学
校
の
授
業
と
は
一
味
違
っ
て
、
そ
こ

で
開
か
れ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
に
私
達
も
交
代
で

参
加
で
き
る
こ
と
が
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

朝
か
ら
準
備
が
始
ま
り
、
上
溝
小
学
校
鼓
笛
隊
に
よ
る

フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
で
オ
ー
プ
ン
。
演
芸
大
会
や
地
元
野
菜

販
売
、
福
祉
バ
ザ
ー
、
福
祉
体
験
、
障
害
者
地
域
作
業
所

の
製
品
販
売
や
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
あ
り
、
今
年
は
特
に

盛
況
で
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

点
字
体
験
に
参
加
し

た
親
子
の
一
組
、
４
才
の

男
の
子
は
平
仮
名
だ
け

読
め
る
そ
う
で
マ
マ
と

一
緒
に
自
分
の
名
前
を

打
て
て
う
れ
し
そ
う
。
プ

チ
プ
チ
と
音
を
立
て
て

点
字
が
打
て
る
さ
ま
に

は
ま
っ
ち
ゃ
っ
た
と
い

う 

う
小
学
生
も
。
福
祉
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
る
と
い
う 

お
父
さ
ん
は
専
門
的
な
質
問
を
し
て
い
ま
し
た
。
七
宝

し
ち
ほ
う 

作
業
所
の
製
品
販
売
に
参
加
し
て
い
た
青
年
は
５０
音 

表
を
見
な
が
ら
用
意
し
た
点
字
用
紙
（
Ａ
５
）
１
枚
に 

全
部
打
っ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

同
じ
会
場
で
盲
ろ
う

体
験
も
行
っ
て
お
り
、

ア
イ
マ
ス
ク
と
耳
せ
ん

を
し
て
介
助
者
と
共
に

数
メ
ー
ト
ル
歩
く
、
と

て
も
怖
そ
う
。
点
奉
の

仲
間
の
一
人
は
手
話
も

勉
強
中
で
、
盲
ろ
う
者

の
指
に
直
接
触
れ
て
手 

話
の
や
り
と
り
を
す
る
体
験
を
し
て
、
相
手
の
方
に
手 

話
が
伝
わ
っ
た
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
実
際
に
手
話
を 

使
う
経
験
が
で
き
て
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。
そ
の
他
創 

作
コ
ー
ナ
ー
も
あ
っ
て
、
今
回
は
折
り
紙
で
王
冠
の
よ 

う
な
鉛
筆
立
て
を
作
り
ま
し
た
。
以
前
サ
ン
タ
ク
ロ
ー 

ス
の
飾
り
を
作
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
こ
の
よ
う
に
楽
し 

い
体
験
も
で
き
、
作
業
所
の
方
た
ち
と
触
れ
あ
う
こ
と 

も
で
き
る
福
祉
ま
つ
り
に
参
加
で
き
る
こ
と
は
、
地
域 

の
一
般
の
方
た
ち
と
交
流
も
で
き
意
義
の
あ
る
こ
と
だ 

と
思
い
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
受
付
や
事
前
準
備 

を
し
て
下
さ
っ
た
民
生
委
員
さ
ん
他
上
溝
地
域
の
皆

様
、
お
世
話
さ
ま
で
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し 

た
。
今
回
点
字
体
験
を
し
た
人
は
１
５
０
名
余
り
、
今 

ま
で
で
最
多
の
参
加
者
で
し
た
。 

（
点
字
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
担
当
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

杉
崎
・
三
十
尾
） 

  

― ３ ― 

第
７
回 

上
溝
ふ
く
し
ま
つ
り
の 

 
「
点
字
体
験
コ
ー
ナ
ー
」
に
参
加 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
記 

   

び
、
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、『
安

来
節
保
存
会
』
で
「
体
力
を
使
う
踊
り
な
の
で
、
１０
分
が
限

界
。
ア
ン
コ
ー
ル
無
し
で
」
と
の
事
で
し
た
が
、
安
来
節
に
大

喜
び
の
お
年
寄
り
達
が
、
大
き
な
声
で
「
ア
ン
コ
ー
ル
！
ア
ン

コ
ー
ル
！
」 

結
局
、
ア
ン
コ
ー
ル
を
２
回
も
踊
っ
て
頂
き
、

演
者
さ
ん
に
は
大
変
な
思
い
を
さ
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
来
て

下
さ
っ
た
方
に
楽
し
か
っ
た
あ
！
と
感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
、
ネ

ッ
ト
員
も
力
を
も
ら
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
出
来
る
事
を
続
け

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

№ 457  

①
は
㋐
の
イ
モ 

②
は
㋑
の
毒
が
あ
る 

③
は
㋓
の
約
４．３
倍 

キ
ャ
ッ
サ
バ
は
原
産
地
の
ブ
ラ
ジ
ル
で
は
「
貧
者
の
食
べ
物
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
し
た
。
日
本
で
も
静
岡
県
な
ど
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、
キ

ャ
ッ
サ
バ
に
は
シ
ア
ン
化
合
物
の
有
毒
成
分
が
含
く
ま
れ
て
い
る
た
め
、
毒

抜
き
の
処
理
が
必
要
だ
そ
う
で
す
。 

５０音表を見ながら点字の説明 

 

プチプチと音を立てて 
点字を打ってみる 

 

 



                              

 
  相模原ボランティア協会 令和２年１月の予定 

日 時 間 内   容 

１０(金) 14:00～ 広報委員会ぼら通部会 

１１(土) 16:00～ 幸せの黄色いレシートキャンペーン参加 

１５(水) 10:00～ 傾聴委員会 

１８(土)  

10:00～ 事務局委員会 

10:00～ ハンディキャブ委員会 

12:00～ ハンディキャブ活動者懇親会 

２０(月) 13:00～ ぼら通１月号印刷 

２１(火) 13:00～ ぼら通１月号発行 

２５(土) 
10:00～ 定例理事会 

 わくわく４８号印刷・発行 

 ※事務局年末年始の休み １２月２８日（土）～１月３日（金） 

   

 

ぼらんてぃあ通信 

 

 

2019. 12. 17 

. 27 

― ４ ― 

寄
付
者
が
税
制
面
で
の
優
遇
措
置
を 

 
 

   

受
け
ら
れ
ま
す
！ 

 
 

寄
付
金
控
除
制
度
の
活
用
を 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
で
は
、
来
年
度
も
、
さ

ま
ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し
て
い
く
つ
も
り
で
す

が
、
そ
の
た
め
に
は
資
金
が
必
要
で
す
。 

１２
月
中
に
寄
付
を
し
て
下
さ
る
と
今
年
分
の

確
定
申
告
に
間
に
合
い
ま
す
。 

 

 

１２
月
１４
日
（
土
）
定
例
理
事
会
（
理
事
６
名
出
席
） 

一
、
報
告
事
項 

 
 

◆
広
報
委
員
会 

 
 

 
・
ボ
ラ
通
１
月
号
は
１
月
２０
日
印
刷
、
２１
日
発
送 

 
 

 

・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
を
終
了 

 
 

 

・「
わ
く
わ
く
」
冬
号
１
月
２５
日
印
刷
・
発
行 

 
 

◆
Ｈ
Ｃ
委
員
会 

 
 

 

・
福
祉
有
償
運
送
更
新
に
つ
い
て
運
営
協
議
会
の
協
議
が
終
了 

     

・
Ｈ
Ｃ
ポ
イ
ン
ト
制
の
記
録
帳
を
作
成
す
る 

 
 

◆
事
務
局
委
員
会 

 
 

 

・
ゆ
う
ち
ょ
振
替
受
払
通
知
票
Ｗ
ｅ
ｂ
照
会
サ
ー
ビ
ス
を
採
用 

 
 

◆
講
座
検
討
委
員
会 

 
 

 

・
春
の
講
座
決
定 

 
 

 
 

○
講
座
名
「
脱
高
齢
者
／
生
き
が
い
講
座 

～
高
齢
社
会
を
生
き
抜
く
た
め
の
あ
な
た
の
選
択
～
」 

 
 

 
 

○
講
演
講
師 

小
野
敏
明
先
生
（
田
園
調
布
学
園
大
学
名
誉
教
授
） 

 
 

 
 

○
日
時 

令
和
２
年
３
月
１９
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時 

 
 

 
 

○
会
場 

お
だ
さ
が
プ
ラ
ザ
多
目
的
ル
ー
ム
Ａ
Ｂ 

 
 

◆
そ
の
他 

 
 

 

・
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
開
催
（
１２
月
１０
日
） 

 
 

 

・
歳
末
助
け
あ
い
共
同
募
金
街
頭
活
動
に
参
加
（
１２
月
２
日
） 

・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
活
動
者
懇
親
会
開
催
（
１
月
１８
日
） 

二
、
審
議
事
項 

 
 

◆
新
春
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会 

 
 

 

・
会
計
は
別
途
会
計
で
な
く
一
般
会
計
に
合
算
を
承
認 

 
 

 

・
経
過
報
告 

１２
月
１３
日
関
係
先
へ
案
内
状
発
信
・
発
送
済
み 

三
、
そ
の
他 

 
 

◆
次
期
総
会 

 
 

 

・
期
日 

令
和
２
年
５
月
１７
日
（
日
） 

 
 

 

・
会
場 

あ
じ
さ
い
会
館
第
一
展
示
室 

 

＊ 

次
回
理
事
会 

令
和
２
年
１
月
２５
日
（
土
）
１０
時
～ 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会 

役
員
会
報
告 

 

１１
月
１８
日
に
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協

議
会
の
役
員
会
が
あ
り
、
１１
月
号
で
紹
介
し
た

研
修
会
の
打
合
せ
を
し
ま
し
た
。 

 

こ
の
協
議
会
に
つ
い
て
は
こ
の
研
修
会
の
チ

ラ
シ
で
の
説
明
を
引
用
し
ま
す
。 

 

市
内
の
社
会
福
祉
団
体
や
民
間
奉
仕
団
体
等

の
様
々
な
団
体
で
構
成
さ
れ
、
す
べ
て
の
市
民

が
心
を
通
い
合
せ
、
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
よ
う
と
活
動
し
て
い
る
団
体

で
す
。「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
」「
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
研
修
会
」
を
開
催
、「
福
祉
カ

レ
ン
ダ
ー
」
の
作
成
・
配
布
す
る
な
ど
福
祉
啓

発
事
業
を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

イ
ベ
ン
ト
は
９
月
の
市
民
福
祉
の
つ
ど
い
の

第
２
部
と
し
て
開
催
し
、
今
年
は
津
軽
三
味
線

の
演
奏
と
ト
ー
ク
で
し
た
。 

（
同
協
議
会
役
員
・
小
野
明
雄
） 

 

理
事
会
報
告 

詳
細
は
、
当
協
会
に
問
合
せ
下
さ
い
。 

 

＊
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

 
 

 
 

 

相
模
原
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会 

電
話 

０
４
２
・
７
５
９
・
７
９
８
２ 

会
員
の
皆
様
に
は
１０
月
号
に
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

の
払
込
取
扱
票
（
手
数
料
協
会
負
担
）
を
同
封
し

ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
下
さ
い
。 

 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
総
合
企
画
委
員
会
） 

 

 寄付のお願い 



                      

 
ぼらんてぃあ通信 
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№ 457 

銘
菓
の
お
国
自
慢 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

大
貫 

栄 

 

令
和
元
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ん
は
忙
し
い
日
常
の
中
で
、
ほ
っ
と
一
息
お
茶
を
淹
れ
る
の
は
、

香
り
豊
か
な
珈
琲
で
す
か
？
そ
れ
と
も
日
本
茶
で
す
か
？
私
は

甘
味
の
入
ら
な
い
ス
ト
レ
ー
ト
テ
ィ
ー
は
ど
れ
も
好
き
で
す

が
、
お
茶
の
お
供
に
い
た
だ
く
お
菓
子
は
年
を
重
ね
る
と
と
も

に
、
バ
タ
ー
や
生
ク
リ
ー
ム
を
使
っ
た
洋
菓
子
よ
り
も
「
あ
ん
こ

系
」
が
し
っ
く
り
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ほ
か
に
も
干
し
芋

や
干
し
柿
、
甘
酒
と
い
っ
た
昔
祖
母
や
母
が
作
っ
て
く
れ
た
素

朴
な
お
や
つ
は
な
じ
み
の
あ
る
も
の
で
す
が
、
今
や
自
然
食
品

と
し
て
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
高
価
で
、
手
が
届
き
ま
せ
ん
。
か
と

い
っ
て
門
前
の
小
僧
よ
ろ
し
く
手
作
り
で
き
る
か
と
い
う
と
、

時
間
的
に
も
心
の
ゆ
と
り
的
に
も
と
て
も
と
て
も…

。 

 

そ
こ
で
、
お
腹
と
心
を
満
た
し
て
く
れ
る
の
は
、
小
さ
な
贅
沢

を
味
わ
え
る
全
国
各
地
の
銘
菓
で
す
。
残
念
な
が
ら
今
は
も
う

閉
店
し
て
し
ま
っ
た
伊
勢
丹
相
模
原
店
の
デ
パ
地
下
銘
菓
コ
ー

ナ
ー
を
眺
め
る
の
は
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
。
岩
手
か
も
め
の

玉
子
に
仙
台
萩
の
月
、
新
潟
柿
の
種
に
笹
団
子
、
小
布
施
の
栗
鹿

の
子
、
三
重
の
赤
福
に
広
島
の
も
み
じ
饅
頭
、
福
井
の
羽
二
重
餅 

も
い
い
で
す
ね
。
基

本
の
素
材
、
小
麦
粉

や
米
粉
、
砂
糖
に
小

豆
や
地
元
の
果
物
、

木
の
実
、
乳
製
品
な

ど
が
加
工
さ
れ
、
菓 

  

子
職
人
の
技
が
光
る
珠
玉
の
お
菓
子
は
素
朴
だ
っ
た
り
、
上

品
な
佇
ま
い
で
あ
っ
た
り
し
て
、
地
元
の
人
々
の
小
さ
な
誇

り
で
す
。
慶
び
の
時
、
悲
し
み
の
時
、
お
世
話
に
な
っ
た
お
礼

に
と
、
感
謝
の
気
持
ち
を
の
せ
て
贈
ら
れ
る
銘
菓
。
も
ち
ろ
ん

自
宅
用
に
も
。 

私
の
故
郷
の
福
島
県
郡
山
市
に
は
昔
か
ら
伝
わ
る
た
く
さ

ん
の
銘
菓
が
あ
り
、
機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
ご
賞
味
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
柏
屋
の
「
薄
皮
饅
頭
」、
か
ん
の
や
の
「
家

伝
ゆ
べ
し
」
に
三
万
石
の
「
ま
ま
ど
お
る
」
が
ベ
ス
ト
３
。
帰

省
の
た
び
に
郡
山
駅
の
お
土
産
コ
ー
ナ
ー
で
ち
ゃ
っ
か
り
試

食
の
は
し
ご
を
す
る
の
も
楽
し
み
で
す
。
中
で
も
嘉
永
五
年

（
１
８
５
２
年
）
岩
代
国
安
積
郡
郡
山
本
陣
近
く
で
、
門
前
茶

屋
と
し
て
薄
皮
饅
頭
を
作
り
創
業
し
た
老
舗
の
柏
屋
は
地
元

の
人
々
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
五
十
年
前
か
ら
は
地
域
貢

献
と
し
て
、
子
ど
も
の
詩
を
編
集
し
た
「
こ
ど
も
の
夢
の
青
い

窓
」
を
発
行
し
た
り
、
出
来
た
て
の
お
菓
子
を
ふ
る
ま
う
地
域

サ
ロ
ン
「
朝
茶
会
」
を
定
期
的
に
開
き
、
四
百
九
十
回
を
数
え

る
そ
う
で
す
。
朝
茶
会
に
つ
い
て
は
故
郷
を
離
れ
て
の
ち
に

知
り
ま
し
た
が
、「
青
い
窓
」
は
小
学
生
の
頃
詩
を
掲
載
し
て

も
ら
っ
た
朧
げ
な
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
駅
前
本
店
ほ
か
、
分
店

各
店
も
接
客
や
店
内
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
が
素
晴
ら
し
く
、
購
入

品
の
包
装
を
待
つ
間
、
文
庫
で
お
茶
を
頂
き
な
が
ら
ひ
と
時

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
菓
子
そ
の
も
の
の
質
も
さ

る
こ
と
な
が
ら
、
プ
ラ
ス
α
の
価
値
を
地
域
に
還
元
し
続
け

る
心
意
気
が
地
域
に
根
差
し
、
フ
ァ
ン
を
増
や
し
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
利
益
を
上
げ
た
い
企
業
だ
か
ら
で
き
る

こ
と
、
と
言
っ
て
し
ま
え
ば
そ
れ
ま
で
で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

フ
ィ
ー
ル
ド
で
で
き
る
こ
と
を
す
る
、
そ
ん
な
活
動
が
そ
こ

に
住
む
人
々
を
笑
顔
に
し
、
地
元
愛
に
つ
な 

が
っ
て
い
る
の
か
な
あ
、
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

理
事
の
つ
ぶ
や
き 

歳
末
助
け
合
い
募
金
活
動
に
参
加
！ 

十
二
月
二
日
（
月
）
午
前
十
時
半
〜 

 
 

 
 

 
 

於 
 

Ｊ
Ｒ
相
模
原
駅
改
札
口
前 

 

師
走
に
入
っ
た
ば
か
り
の
月
曜
日
の
朝
、
通
勤
通
学

で
慌
た
だ
し
く
通
り
過
ぎ
る
人
々
に
、
或
い
は
待
ち
合

わ
せ
に
と
行
き
交
う
人
々
に
向
か
っ
て
「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
。
歳
末
助
け
合
い
活
動
募
金
に
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
！
」
と
呼
び
か
け
て
来
ま
し
た
。
参
加
者
は

社
会
福
祉
協
議
会
、
青
い
鳥
（
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
）、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
の
メ
ン
バ
ー
６
人
で
す
。
他

の
グ
ル
ー
プ
は
Ｊ
Ｒ
橋
本
駅
と
小
田
急
相
模
大
野
駅
で

も
活
動
で
す
。 

 

「
台
風
の
被
害
が
今
年
は
酷
か
っ
た
か
ら
ね
〜
」
と

話
し
か
け
て
こ
ら
れ
お
札
を
募
金
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ

る
老
婦
人
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
し
な
が
ら
募
金
に
や
っ

て
く
る
若
い
マ
マ
、
学
生
さ
ん
も
お
財
布
の
口
を
開
け

て
寄
付
し
て
く
だ
さ
っ
た
。 

 

そ
ん
な
方
々
に
み
ん
な
で
一
礼
し
て
、見
送
り
ま
す
。

ず
ー
っ
と
立
ち
っ
ぱ
な
し
で
叫
ん
で
い
る
と
足
元
か
ら

寒
さ
が
上
っ
て
く
る
の
を
感
じ
始
め
た
こ
ろ
、
社
協
の

河
原
さ
ん
か
ら
「
今
日
は
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。
こ
れ

で
終
わ
り
に
し
ま
し
ょ
う
」
と
声
が
か
か
り
解
散
。
穏 

 
 

や
か
な
令
和
二
年
で
あ

り
ま
す
よ
う
に
と
願
わ

ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ

ん
。 

 
 

（
小
林
） 

ＪＲ相模原駅にて 

 

食いしん坊の私は饅頭
（こしあん派）をたべて
しまい空箱しかお見せで
きないのですが＞＜；（大
貫理事のつぶやき） 



                      

《
今
月
の
イ
ラ
ス
ト 

…

う
わ
～
。
き
れ
い
な
落
ち
葉
！
》 

 
 

編
集
後
記 

 

１２
月
に
入
る
と
大
掃
除
を
少
し
ず
つ

始
め
る
時
期
。
暖
か
い
日
を
み
て
網
戸
洗

い
か
ら
。
今
年
は
１６
枚
の
障
子
貼
り
を

し
よ
う
。
明
る
い
陽
ざ
し
で
気
持
ち
良
い

新
年
を
迎
え
た
い
。 

 

今
年
は
思
い
も
よ
ら
な
か
っ
た
台
風

１９
号
の
大
被
害
で
、
今
も
大
変
な
生
活

を
し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
少
し
で
も

元
気
を
取
り
も
ど
し
新
し
い
年
を
迎
え

ら
れ
ま
す
よ
う
に
と
願
い
ま
す
。 

 

令
和
２
年
が
穏
や
か
な
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
杉
） 

ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 ！  
 

高齢者施設でのお話し相手 

内 容：高齢者女性（80歳）のお話相手をお願いします 

※難聴ですが、コミュニケーションは良好です 

日 時：月1回、火曜日の午後1時30分から1時間程度 

場 所：サービス付高齢者住宅ユノトレメゾンさがみ 

（中央区下九沢６７-１） 

 

― ６ ― 

2019. 12. 17 

ご寄付をありがとうございました 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ大切に

使わせていただきます。 

＜１１月の寄付者ご芳名＞ 

  大戸行政書士事務所 大戸敏勝 様 

  尾野 輝男 様 

その他１５名の皆様からご寄付をいただきました。 

＜１１月の寄付金＞ 

  総額 ８５，５８０円でした。 

ぼらんてぃあ通信 

 

 

 

事
務
局
は
１２
月
２８
日
（
土
）
か
ら 

１
月
３
日
（
金
）
ま
で
お
休
み
と
な
り

ま
す
。 

新
年
は
１
月
４
日
（
土
）
か
ら
業
務

を
開
始
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

※
２８
日
（
土
）
は
あ
じ
さ
い
会
館
休

館
日
の
た
め
、
２８
日
か
ら
休
み
と
な

り
ま
す
。 

ボラ協会員数 / 正会員 111 名 ・ 賛助会員（個人）1 名 （法人）1団体 （12月11日現在 ） 

 

このマークは？ 

耳が聞こえない人が手話での 

コミュニケーションの配慮を求 

めるときに提示したり、役所、公共及び民間施

設・交通機関の窓口、店舗など、手話による対応

ができるところが掲示できます。耳が聞こえない

人等がこのマークを提示した場合は「筆談で対応

をお願いします」の意味、窓口等が掲示している

場合は「筆談で対応します」等の意味になります。 

 事務局からの
お知らせ 

 

連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 

 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター 

 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

 

ボランティア協会 事務局員 募集 

協会の窓口ボランティアとして活動してみませんか？ 

 活動場所：協会事務局 

    あじさい会館２階中央ボランティアセンター内 

 活動内容：週１～２日、１日５時間程度 

    電話受付、ボランティア調整、簡単なパソコン作業 

 ※些少ですが活動費補助制度があります。 

   連絡先：協会事務局 ０４２－７５９－７９８２ 
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