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９月１１日（土）に行われた理事会も 

Zoom で開催しました。 

★本日は、ボラ協理事会としては初めての

Zoom 開催であったが、コミュニケーショ

ンもとれ、相談もできてよかった。（高橋談）

１０月の記念日は？          

小倉義男 

１０月１０日、マグロの日と缶詰の日です。  

マグロの日では、７２６年に聖武天皇の伴で明石に

赴いた山部赤人が、まぐろ漁を称えた歌を詠んだこ

とから。缶詰の日では、１８７７年に北海道石狩で

日本最初の缶詰が作られたことか 

ら。何故か両方の記念日でシーチ 

キンができてしまいました(笑) 小倉画 

事
務
局
、
ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
の
広
報
活
動
は
、
従
来
通
り
行

っ
て
い
ま
す
。 

Ｈ
Ｃ
活
動
と
傾
聴
活
動
は
、
条
件
と
し
て

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
接
種
し
た
人
（
但

し
、
Ｈ
Ｃ
利
用
者
に
は
問
わ
な
い
）
に
限
定

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。 

理
事
会
お
よ
び
Ｄ
Ｖ
Ｄ
制
作
実
行
委
員

会
な
ど
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
な
ど

を
使
用
）
で
、
開
催
し
て
い
ま
す
。 

認定特定非営利活動法人 相模原ボランティア協会 
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９月号 
通巻 №４78 

若者サポートステーションの皆さんに作成して

いただいた今年のポスターを、お見せすることが

できたのに残念です。 

若者サポートステーションの皆さん、 

来年もよろしくお願いします。 

緊
急
事
態
宣
言
延
長
に
と
も
な
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
の
対
応
に
つ
い
て 

ポスターの構成を
みんなで検討中！ 

場所 あじさい会館１F ロビー 

期間 １０月１０日（日）～１０月１６日（土） 

          （１６日は１６時までです） 

 

障がい者団体や、ボランティアグループなどの活動紹

介、また、手話ダンスやよさこい踊り、バンド演奏など、

参加予定だったグループの活動を写真などで紹介しま

す。見に来てくださ～い。 

 もし、 
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や
芸
術
に
直
に
触
れ
る
こ
と
が
好
き
で
、
特
に
、
日
本
フ
ィ 

ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
の
定
期
演
奏
会
に
は
必
ず
足
を
運

ん
で
い
ま
す
」 

＊
ご
自
身
の
ス
ポ
ー
ツ
歴
は
？ 

「
小
・
中
学
校
時
代
は
野
球
少
年
で
し
た
が
、 

高
校
で
は
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部
に
所
属
し
、
仲 

間
と
共
に
汗
を
流
し
な
が
ら
、
３
年
時
に
は 

キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
ま
し
た
。
東
京
都
の
大 

会
で
は
、
団
体
戦
で
優
勝
し
、
イ
ン
タ
ー
ハ 

イ
に
出
場
で
き
た
こ
と
は
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま
す
」 

＊
家
族
構
成
を
お
伺
い
で
き
ま
す
か
？ 

「
一
人
息
子
が
結
婚
し
、
今
は
母
と
妻
と
３
人
で
暮
ら
し
て

い
ま
す
」 

＊
会
長
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。 

「
私
が
会
長
と
し
て
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
こ
と
は
、
組
織

の
〝 

見
え
る
化 

〟
で
す
。
社
協
の
様
々
な
取
組
を
、
そ
の

背
景
に
あ
る
職
員
ひ
と
り
一
人
の
努
力
を
、
皆
さ
ん
に
発
信

し
て
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
の
で
す
。
今
回
『
ぼ
ら
ん

て
ぃ
あ
通
信
』
を
拝
読
し
、
あ
ら
た
め
て
、
伝
え
続
け
て
い

く
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
い
た
し
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

協
会
の
皆
さ
ん
と
は
、
市
民
活
動
の
担
い
手
を
増
や
す
べ
く
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ミ
ナ
ー
や
養
成
講
座
の
共
催
な
ど
、
今
後

も
連
携
し
な
が
ら
、
共
に
地
域
福
祉
を
活
性
化
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
」 

 

熱
意
あ
ふ
れ
る
新
会
長
笹
野
さ
ん
は
、
役
所
と
の
強
い
パ

イ
プ
や
、
多
彩
な
経
歴
を
地
域
福
祉
に
反
映
さ
れ
、
職
員
の

働
き
も
、
地
域
住
民
に
と
っ
て
も
、
社
協
さ
ん
が
今
ま
で
以

上
に
〝 

見
え
る 

〟
存
在
に
な
る
の
は
間
違
い
な
い
で
し
ょ

う
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
山
崎
） 

相
模
原
市
社
会
福
祉
協
議
会 

新
会
長
笹
野
氏
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

〝 

組
織
の
「
見
え
る
化
」
に
力
を
注
い
で
！ 

〟 

 
 

 

話
が
お
上
手
で
親
し
み
や
す
い
お
人
柄 

９
月
８
日
（
水
）
午
後
２
時
半
か
ら
あ
じ
さ
い
会
館
４
階

の
社
協
事
務
局
で
、
会
長
に
就
任
さ
れ
て
２
カ
月
余
り
た
ち
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
も
色
々
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
笹
野

さ

さ

の

章 あ
き

央 お

さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
た
。 

相
模
原
市
上
溝
生
ま
れ
。
相
模
原
市
役
所
を
昨
年
１１
月
に

定
年
退
職
。
在
職
中
に
は
相
模
総
合
補
給
廠
返
還
交
渉
に
携

わ
っ
た
り
、
大
雪
で
土
砂
災
害
な
ど
が
起
き
た
時
は
危
機
管

理
課
に
い
た
そ
う
だ
。
最
近
は
大
き
な
災
害
時
に
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
束
ね
る
と
こ
ろ
と
し
て
社
協
が
ニ
ュ
ー
ス
に
登
場

す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。 

＊
ま
ず
は
、
新
会
長
の
ご
感
想
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

「
職
員
が
地
域
福
祉
の
活
性
化
の
た
め
に
懸
命
に
努
力
し
て

い
る
姿
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
に
は
、

組
織
の
『
見
え
る
化
』
を
進
め
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
」 

＊
具
体
的
に
は
ど
う
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
す
か
？ 

「
例
え
ば
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
る
人
は
、
他
人
に
知

 

っ
て
も
ら
う
こ
と
を
第
一
の
目
的
と
し
て
い
な
い
の
で
、
な 

か
な
か
活
動
が
広
く
知
ら
れ
る
こ
と
は
少
な
い
。
し
か
し
、

仲
間
を
増
や
す
た
め
に
は
、
活
動
を
発
信
し
、
見
え
る
形
に

し
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
、
組
織
に

も
同
じ
こ
と
が
言
え
る
と
思
う
ん
で
す
」 

＊
地
域
課
題
に
つ
い
て
の
考
え
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

「
日
ご
ろ
か
ら
み
ん
な
で
支
え
合
う
こ
と
の
で
き
る
「
場
」

が
身
近
に
あ
る
と
い
い
で
す
よ
ね
。
さ
ら
に
、
そ
の
中
で
住

民
の
困
り
ご
と
や
課
題
に
気
づ
き
、
解
決
へ
と
つ
な
げ
て
い

く
動
き
が
大
切
で
す
。
行
政
が
す
べ
て
を
解
決
す
る
こ
と
は

難
し
い
の
で
、
自
治
会
や
民
生
委
員
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
と

も
に
、
地
域
で
解
決
へ
と
つ
な
げ
て
い
け
る
よ
う
な
〝
支
え

合
い
活
動
〟
を
展
開
し
た
い
。
そ
れ
を
社
協
の
職
員
と
し
て

担
う
の
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
頭
文

字
を
と
っ
て
〝
Ｃ
Ｓ
Ｗ
〟
と
呼
ぶ
専
門
職
員
で
す
」 

 

地
域
の
「
場
」
は
、
必
ず
し
も
「
体
操
」・「
手
芸
」
な
ど

集
ま
る
目
的
を
１
つ
に
決
め
な
く
て
も
よ
く
て
、
誰
も
が
自

由
に
参
加
し
や
す
い
雰
囲
気
で
あ
れ
ば
、
隣
同
士
で
助
け
合

う
感
覚
が
育
ち
や
す
い
の
か
も
し
れ
な
い
。 

 

次
に
お
人
柄
の
一
端
を
知
る
一
助
に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
つ

い
て
伺
っ
た
。 

＊
ど
ん
な
趣
味
を
お
持
ち
で
す
か
。 

「
相
模
原
市
内
に
４
つ
あ
る
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
チ
ー
ム
の
試
合

観
戦
を
し
た
り
、
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
や
杜
の
ホ
ー
ル
で
舞

台
・
コ
ン
サ
ー
ト
を
鑑
賞
す
る
の
が
趣
味
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ 

 

2021. 9. 22 

とても気さくにお話ししてく
ださる笹野会長。 
社協さんのロゴマークの前で。 

相模原市社会福祉協議会
  にこまるくん 
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長
雨
続
き
で
気
温
も
低
く
肌
寒
い
気
候
と
な
っ
た
９
月
９

日
（
木
）、
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
に
も
出
演
い
た
だ

い
て
い
る
大
道
芸
人
た
く
み
さ
ん
を
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
井

上
さ
ん
に
も
同
席
い
た
だ
き
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

当
日
は
、
た
く
み
さ
ん
の
お
誕
生
日
だ
っ
た
そ
う
で
、
ケ
ン

タ
ッ
キ
ー
の
お
じ
さ
ん
と
同
じ
日
だ
そ
う
で
す
。
し
か
も
、
９

が
並
ぶ
１
９
９
９
年
９
月
９
日
に
お
生
ま
れ
に
な
っ
た
と
の

こ
と
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

た
く
み
さ
ん
は
、
相
模
原
市
認
定
、
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｒ

Ａ
Ａ
Ｒ
Ｔ­

Ｓ
Ｔ
を
取
得
。
こ
の
認
定
と
は
相
模
原
市
の
特
定

の
場
所
で
活
動
で
き
る
免
許
で
、
審
査
会
を
経
て
取
得
さ
れ
た

そ
う
で
す
。 

＊
大
道
芸
人
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

家
族
み
ん
な
が
大
道
芸
が
好
き
で
、
小
さ
い
頃
か
ら
お
じ
ち

ゃ
ん
に
連
れ
ら
れ
て
毎
週
日
曜
日
に
横
浜
へ
見
に
行
っ
て
い

ま
し
た
。
見
て
い
る
と
、
演
じ
る
人
に
引
き
込
ま
れ
元
気
に
な

り
、
人
を
笑
わ
せ
る
の
っ
て
い
い
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
最
初

は
１
０
０
円
均
一
の
お
店
で
ボ
ー
ル
を
買
っ
て
、
ユ
ー
チ
ュ
ー

ブ
を
見
た
り
し
て
独
学
で
練
習
し
、
出
来
る
よ
う
に
な
る
と
嬉
し

く
て
人
に
見
せ
た
く
な
り
、
学
校
で
見
せ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

高
校
生
の
時
に
友
達
に
誘
わ
れ
て
、
卓
球
の
で
き
る
学
童

の
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
に
行
っ
た
時
、
そ
こ
で
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ

を
見
せ
た
こ
と
が
縁
で
、
練
習
場
所
と
し
て
も
使
わ
せ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
け
や
き
作
業
所
の
鈴

木
さ
ん
に
出
会
い
、
施
設
で
見
せ
る
こ
と
に
な
り
、
障
が
い

者
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
構
え
て
行
っ
た
ら
歓
迎
し
て
も
ら

い
、「
ま
た
来
て
ね
」
と
か
握
手
を
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
こ

か
ら
、
大
道
芸
人
生
が
始
ま
り
、
今
は
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
で

も
教
え
て
い
ま
す
。 

＊
ど
の
よ
う
な
技
を
披
露
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？ 

ク
ラ
ブ
（
ボ
ー
リ
ン
グ
の
ピ
ン
の
よ
う
な
も
の
）、
デ
ィ
ア

ボ
ロ
（
中
国
コ
マ
）、
ボ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
、
ロ
ー

ラ
ー
ボ
ー
ラ
ー
、
ダ
イ
ス
ス
タ
ッ
キ
ン
グ
な
ど
で
、
フ
ァ
イ

ヤ
ー
シ
ョ
ー
も
し
ま
す
。 

で
も
、
ジ
ャ
グ
リ 

ン
グ
が
と
も
か
く
好 

き
で
、
好
き
な
パ
フ 

ォ
ー
マ
ー
を
追
い
か 

け
、
一
番
前
で
見
て
、 

家
に
帰
っ
て
練
習
を 

し
、
気
が
つ
い
た
ら 

朝
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

 
 

 

大
道
芸
人
と
し
て
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ 

の
「
沼
に
は
ま
っ
て
き
い
て
み 

た
」
と
い
う
番
組
に
出
演
。 

ま
た
、
全
国
一
芸
を
極
め
た 

ス
ー
パ
ー
高
校
生
を
紹
介
す
る 

「
ス
ー
パ
ー
高
校
生
」
で
は
、 

当
時
制
服
を
着
て
出
演
し
ま
し 

た
。 

— ３ — 

＊
２２
歳
に
し
て
大
活
躍
の
た
く
み
さ
ん
で
す
が
、
最
初
の
頃

は
、
先
輩
に
連
れ
て
行
か
れ
た
会
場
で
、
音
楽
を
か
け
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
を
始
め
て
も
、
全
然
人
が
集
ま
っ
て
く
れ
な
か
っ
た

そ
う
で
す
ね
。 

 

先
輩
の
方
に
は
、
す
ぐ
に
人
が
集
ま
っ
て
来
る
の
に
、
な 

ぜ
だ
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。
あ
の
頃
は
、
観
客
の
顔
が
見
え 

て
い
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
声
の
大
き
さ
、
し
ゃ
べ
り
方
、 

話
の
間
な
ど
が
大
切
だ
な
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
技
術
が
あ
っ
て
も
そ
れ
だ
け
で
は
ダ
メ
で
、
失
敗 

し
た
時
な
ど
は
、
面
白
お
か
し
く
、
さ
も
演
出
の
よ
う
に
観

客
と
作
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。 

＊
ご
苦
労
は
あ
り
ま
す
か
？ 

衣
装
も
メ
イ
ク
も
な
し
で
演
じ
る
の
で
、 

準
備
は
簡
単
で
す
が
、
夏
は
汗
を
か
く
の
で
、
例
え
ば
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
に
乗
っ
た
時
に
汗
が
目
に
入
っ
て
視
界
が
悪
く

な
る
の
で
大
変
で
す
。 

＊
活
動
場
所
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

相
模
原
駅
前
広
場
、
相
模
大
野
駅
前
広
場
、
ア
リ
オ
橋
本
、

橋
本
の
七
夕
ま
つ
り
、
相
模
原
フ
ェ
ス
タ
、
福
祉
施
設
、
町

田
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
、
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、
他
に
横
浜
、
東

京
な
ど
各
地
の
催
し
物
な
ど
年
１
０
０
回
以
上
参
加
し
て
い

ま
す
。
中
で
も
橋
本
の
七
夕
ま
つ
り
が
一
番
好
き
で
、
観
客

も
多
く
、
ノ
リ
も
良
く
や
り
や
す
い
た
め
、
観
客
と
演
じ
る

方
が
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

地
元
の
人
と
関
わ
っ
て
や
る
の
が
楽
し
い
と
、
キ
ラ
キ
ラ

し
た
目
で
相
模
原
愛
を
一
生
懸
命
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

若
い
人
が
地
元
を
大
事
に
思
っ
て
く
れ
る
姿
、
頼
も
し
く
嬉

し
い
で
す
ね
。
去
年
、
今
年
と
中
止
に
な
り
残
念
。 

＊
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

動
画
で
伝
え
る
こ
と
が
良
い
と
思
い
ま
す
。
自
分
は
映
像 

                      
 

 
 

次
ペ
ー
ジ
に
続
く 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
記 

№ 478  

取材日に、わざわざ持
ってきてくださった、
クラブと一緒に♪ 
（あじさい会館ロビ
ーにて） 

ほ
か
ふ
れ
フ
ェ
ス
タ
で
、
た
く
み
な
技
を
披
露 

 

大
道
芸
人 

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん 

NHK にも出演！ 
TAKUMI さん



                              

ぼらんてぃあ通信 

は
得
意
で
は
な
い
け
れ
ど
、
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
に
ア
ッ
プ

し
、
色
々
な
人
に
見
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
全
然
知
ら
な
い

人
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
繋
が
り
、
止
ま
っ
て
い
な
い
よ
、
い
る

よ
！
と
、
や
っ
て
き
た
こ
と
を
忘
れ
ら
れ
な
い
よ
う
に
大
事

に
伝
え
た
い
で
す
。 

＊
ほ
か
ふ
れ
フ
ェ
ス
タ
に
参
加
し
て
感
じ
た
こ
と
は
？ 

 

ほ
か
ふ
れ
フ
ェ
ス
タ
は
好
き
で
す
。
障
が
い
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
共
に
楽
し
ん
で
、
自
分
を
知
っ
て
も
ら
い
、
楽
し

ん
で
も
ら
え
れ
ば
い
い
か
な
。
ほ
か
ふ
れ
に
参
加
し
て
い
な

い
道
行
く
人
も
引
っ
張
り
込
み
、
ふ
れ
合
え
れ
ば
い
い
で
す
ね
。 

 

最
後
に
、
た
く
み
さ
ん
を
見
て
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
を
始
め
た

小
さ
な
お
弟
子
さ
ん
の
話
を
嬉
し
そ
う
に
し
て
く
れ
ま
し

た
。
取
材
の
間
中
、
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
、
本
当
に
楽
し
そ
う

に
、
丁
寧
に
答
え
て
く
れ
た
た
く
み
さ
ん
。
ご
家
族
の
理
解

と
応
援
を
得
て
頑
張
っ
て
い
る
様
子
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
一
日
も
早
く
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
て
、
ほ
か
ふ
れ
フ
ェ
ス

タ
や
、
他
の
イ
ベ
ン
ト
で
た
く
み
さ
ん
の
大
道
芸
を
楽
し
み

た
い
で
す
ね
。
ち
な
み
に
ご
本
名
は
、
石
坂

い
し
ざ
か

巧
た
く
み

さ
ん
で
す
。 

 

今
日
は
雨
の
中
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
小
山
） 

＊
た
く
み
さ
ん
へ
の
ご
連 

絡
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協 

会
に
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

近
年
、
気
候
変
動
が
生
活
に
大
き
く
影
響
し
て
い

ま
す
ね
。
気
候
変
動
に
関
す
る
基
本
的
な
知
識
を
確

認
す
る
問
題
で
す
。
〇×

で
答
え
て
く
だ
さ
い
。 

①
地
球
の
平
均
気
温
は
、
今
世
紀
末
に
は
最
悪
で
4.8

℃
の
気
温
上
昇
が
予
測
さ
れ
て
い
る
が
、
2
℃
く

ら
い
の
上
昇
に
抑
え
れ
ば
大
き
な
影
響
は
な
い
。 

②
東
京
都
で
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
と
CO2
排
出
量

の
約
10
%
が
家
庭
部
門
だ
。 

③
夏
の
冷
房
時
に
部
屋
に
入
っ
て
く
る
熱
の
多
く

は
、「
窓
」
か
ら
で
あ
る
。 

 相模原ボランティア協会 １０月の予定 

日 時 間 内   容 

３(日) 10:00～ ＨＣ委員会 

９(土) 10:00～ 定例理事会 

２３(土) 13:00～ 事務局委員会 

２５(月) 13:00～ ぼら通１０月号印刷 

２６(火) 13:00～ ぼら通１０月号発行 
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９
月
11
日
（
土
）
理
事
会
（
理
事
６
名
出
席
） 

緊
急
事
態
宣
言
に
よ
る
あ
じ
さ
い
会
館
貸
室
利
用
停
止
の
た

め
、
初
め
て
の
試
み
と
し
て
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
に
よ
る
テ
レ
ワ
ー
ク
会
議

と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。 

 １
、
報
告
事
項 

〈
広
報
委
員
会
〉 

・
協
会
と
し
て
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
検
討
中
で
あ
る
。 

・
協
会
情
報
の
発
信
の
た
め
に
、
さ
が
み
は
ら
地
域
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
「
さ
が
ポ
」
内
で
の
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
設
置
を
計
画

し
て
い
る
。 

〈
講
座
検
討
委
員
会
〉 

・
来
年
３
月
19
日
開
催
予
定
の
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
」
講
座
を
推
進
し
て
い
る
。 

〈
Ｄ
Ｖ
Ｄ
制
作
実
行
委
員
会
〉 

・
サ
ポ
セ
ン
主
催
の
動
画
講
習
会
に
参
加
し
、
動
画
制
作
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
、
Ｐ
Ｒ
活
動
に
利
用
す
る
計
画
を
し
て
い
る
。 

 

２
、
審
議
事
項 

（
１
）
秋
の
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
は
展
示
部
門
を
除
い

て
中
止
と
な
っ
た
。
11
月
27
日
の
相
模
大
野
で
の
障
が
い
者

週
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
実
施
予
定
で
あ
る
。 

（
２
）
新
春
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
の
開
催
に
つ
い
て
は
、
会
場
側
と

コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
実
際
に
つ
い
て
相
談
し
た
後
に
、
開
催
の

可
否
を
決
定
す
る
。（
来
年
２
月
～
３
月
頃
予
定
） 

次
回
理
事
会 

10
月
９
日
（
土
） 

１０
時
よ
り 

みごとなファイヤーショー！ 

２０１９年 
障害者週間 
キャンペー 
ンで♪ 

理
事
会
報
告 
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
１
日
１
万
歩 

会
員
の
皆
さ
ん
に
、「
趣
味
」
や
「
今
、
気
に

な
る
こ
と
」
な
ど
を
自
由
に
語
っ
て
い
た
だ
く

コ
ー
ナ
ー
で
す
。 

守
屋

も
り
や 

和
郎

か
ず
お 

《
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
た
動
機
》 

３１
年
前
４５
才
の
時
に
冠
状
動
脈
の
バ
イ
パ
ス
手
術
を
し
、
そ

の
後
３
回
の
ス
テ
ン
ト
留
置
術
、
７１
才
の
と
き
に
は
大
動
脈
瘤

が
見
つ
か
っ
て
人
工
血
管
に
替
え
る
等
命
に
直
結
し
か
ね
な
い

病
が
続
き
ま
し
た
が
、
悪
運
強
く
生
き
残
っ
て
い
ま
す
。 

発
病
後
医
師
か
ら
歩
け
歩
け
と
言
わ
れ
、
在
職
中
は
な
か
な

か
で
き
な
か
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
６０
才
退
職
後
本
格
的
に

取
組
み
、
今
で
も
１
日
１
万
歩
を
目
標
に
ど
う
に
か
続
け
て
い

ま
す
。 

《
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
神
奈
川
県
歩
け
歩
け
協
会
例
会
に
参
加
》 

12
年
程
前
に
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
神
奈
川
県
歩
け
歩
け
協
会
の

例
会
に
何
度
か
参
加
し
、
ス
タ
ッ
フ
に
な
る
た
め
の
講
習
も
終

了
し
ま
し
た
が
、
種
々
事
情
に
よ
り
ス
タ
ッ
フ
に
は
な
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
こ
の
例
会
の
一
つ
に
帰
宅
困
難
者
ウ
ォ
ー
ク
と
い

う
の
が
あ
り
、
神
奈
川
県
庁
か
ら
相
模
原
市
役
所
ま
で
３２
㎞
を

５
時
間
半
程
で
歩
い
た
記
憶
が
残
っ
て
い
ま
す
（
今
で
は
無
理

で
す
が…

）。 

《
歩
く
楽
し
み
》 

車
を
手
放
し
歩
き
始
め 

て
感
じ
た
こ
と
は
、
通
過 

す
る
周
り
の
景
色
が
一
つ 

一
つ
目
に
入
る
こ
と
で
す
。 

道
端
や
河
原
の
菜
の
花
や 

コ
ス
モ
ス
、
あ
る
い
は
名 

も
知
ら
な
い
花
に
季
節
を
感
じ
、
他
人
の
庭
の
花
も
楽
し
め
ま

す
。 今

ま
で
あ
っ
た
お
店
が
な
く
な
っ
た
り
、
新
し
い
お
店
が
で

き
て
い
た
り
す
る
の
に
も
気
付
き
ま
す
。 

境
川
を
よ
く
歩
き
ま
す
が
、 

鯉
は
も
と
よ
り
、
ア
オ
サ
ギ 

や
時
に
は
カ
ワ
セ
ミ
な
ど
の 

鳥
が
居
た
り
し
ま
す
。 

ま
た
何
か
の
用
事
で
少
し 

遠
方
に
出
か
け
た
と
き
は
、
普
段
見
な
い
景
色
を
楽
し
み
ま
す
。

《
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
》 

昨
年
か
ら
の
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
健
康
維
持
の
た
め
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
続
け
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

主
に
境
川
を
上
っ
て
基
地
を
一
周
し
た
り
、
下
っ
て
古
淵
ま

で
行
っ
た
り
、
淵
野
辺
公
園
を
回
っ
て
き
た
り
し
て
い
ま
す
が
、

極
力
県
境
を
越
え
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
人
が
い
な
い
と

こ
ろ
で
は
マ
ス
ク
を
外
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
混
雑
す
る
場

所
は
避
け
て
コ
ロ
ナ
の
感
染
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て
い
ま

す
。 毎

日
の
歩
数
を
記
録
し
て
い
ま
す
が
、
私
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
続
け
て
い
ら
れ
る
の
は
こ
の
記
録
が
大
き
な
力
と
な
っ
て
い

ま
す
。 

１
日
も
早
く
コ
ロ
ナ
が
治
ま
り
、
自
由
に
歩
き
回
れ
る
日
が

来
る
こ
と
を
祈
念
し
て
い
ま
す
。 

＊
素
敵
な
写
真
は
守
屋
さ
ん
が
撮
ら
れ
た
も
の
で
す
。 

 

桜と菜の花のコラボ 
（町田市尾根緑道） 

カワセミ 

神
奈
川
県
歩
け
歩
け
協
会 

県
下
に
た
く
さ
ん
の
支
部
が
あ
り
、
各
支
部
が
例
会

を
企
画
実
施
し
て
お
り
、
月
４０
～
５０
件
の
例
会
が

あ
り
ま
す
。（
緊
急
事
態
宣
言
中
は
休
み
） 

長引くコロナ禍で、視覚や聴覚などに障がいがある方へ

のサポートで、気をつけなければいけないことを再確認し

ましょう。 

①先ずは、自身の消毒をする。 

②自身がマスク、手指の消毒をしていることを相手に伝え

る。 

③サポート後は、自身の消毒をする。 

相手にも消毒を希望するか確認する。 

④聴覚に障がいのある方と筆談する際には、ペンは自身の

ものを使用する。 

 共有する場合は、使用前後に手指の消毒をし、 

相手にも消毒の要否を確認する。 

 

①
は×

。
世
界
で
は
、
産
業
革
命
以
降
の
地
球
の
平
均
気

温
の
上
昇
を
２
℃
未
満
、で
き
れ
ば
1.5
℃
未
満
と
す
る
こ

と
が
共
通
目
標
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
球
の
平
均
気
温
が

1.5
℃
上
昇
す
る
と
、日
本
の
よ
う
な
中
緯
度
帯
で
は
気
温

が
３
度
上
昇
し
、
極
端
な
酷
暑
日
が
更
に
増
加
す
る
こ
と

が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。 

②
は×

。
東
京
都
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
の
約
30
%
が

家
庭
部
門
で
す
。 

③
は
〇
。
熱
を
入
れ
な
い
、
逃
さ
な
い
た
め
に
、「
窓
」
は

重
要
で
す
。
夏
は
、
窓
に
カ
ー
テ
ン
や
す
だ
れ
を
か
け
て
、

家
の
中
に
入
っ
て
く
る
日
差
を
さ
え
ぎ
れ
ば
、
部
屋
の
温

度
上
昇
を
お
さ
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 
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ご寄付をありがとうございました 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ

大切に使わせていただきます。 

＜８月の寄付者＞ 

３名の方からご寄付をいただきました。

＜８月の寄付金＞ 

総額 33,600 円でした。 

《 

今
月
の
イ
ラ
ス
ト 

…
 

自
転
車
に
も 

乗
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
よ 

》

編
集
後
記 

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
大
い
に
楽
し
ま
せ

て
も
ら
っ
て
、
コ
ロ
ナ
の
心
配
も
時
折
忘
れ

か
け
る
事
も
あ
り
ま
し
た
が
、
現
実
は
ま
だ

ま
だ
大
変
で
す
。
孫
た
ち
の
学
校
も
２
学
期

が
は
じ
ま
っ
た
も
の
の
登
校
日
と
自
宅
で

の
リ
モ
ー
ト
授
業
が
混
ぜ
て
組
ま
れ
て
い

て
、
昼
食
の
準
備
の
都
合
も
あ
っ
て
予
定
を

聞
い
て
お
く
の
が
日
常
に
な
っ
て
い
ま
す
。

早
く
平
常
に
戻
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

３
年
前
の
夏
に
ぼ
ら
通
の
「
お
じ
ゃ
ま
し

ま
す
」
で
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
そ
の
時

頂
い
た
三
島
柴
胡
の
苗
が
今
年
２
度
目
の

花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。
可
憐
な
黄
色
の
花
で

す
。
う
れ
し
い
！ 

             

（
植
） 

ボラ協会員数 / 正会員 1０７ 名 ・ 賛助会員（個人）２ 名 （法人）1 団体 （９月1３日現在 ） 

山口尚美画 

☆ボランティアセンターの“ちょっといい” 話 ② 

～ 依頼者Ｍさんのコーディネートを通じて ～ 

病気を複数抱え、一人で車いす生活を送るＭさん (９０歳男性) 。いつもイライラしていて、当日に依頼内容が変

わることも度々で、数人いた活動者も定着しませんでした。Ｍさんのコーディネーターとしてどう向き合うか悩む

こともありましたが、本人の不安感や発言の「背景」を諦めずに考え続けました。その過程で出会えたのが、近所

に住むヘルパー資格を持つＨさん。Ｈさんの人柄の良さから協力を依頼した結果、M さんが心を開いてくれ、ご近

所付き合いが始まるほどに。良好な関係のもと、M さんは、心穏やかな日々を過ごせるようになりました。 

しかし、その後Ｍさんの体力が著しく低下。厳しい状況の中、「Ｍさんの墓参りの付添いをしてほしい」とＨさん

から依頼がありました。Ｍさんの身体に配慮しながら３人で墓参りをすることができました。その数日後、Ｍさん

は静かに旅立っていきました。 

活動を通じて、Ｈさんは、「Ｍさんの最後の思いが果たせ、そこに立ち会えたことは自分にとっても嬉しいです」

と言ってくれました。 

その話を聞いたとき、私は「ＭさんとＨさん、両方の願いをかなえることができてよかった」、「Ｍさんの支援を最

後まで諦めなくてよかった」と、コーディネーターとしての喜びを感じました。 

連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 ： 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター： 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

FAX ０４２（７８６）６１８２ 

メール  svc@sagamiharashishakyo.or.jp 
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