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認定特定非営利活動法人 相模原ボランティア協会 

５
月
１８
日
（
土
）
午
後
２
時
か
ら
、
あ
じ
さ
い
会
館
６
階
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
室
で
２
０
２
４
年
度
通
常
総
会
が
開
催
さ
れ
た
。

司
会
は
西
本

に
し
も
と

敬
た
か
し

さ
ん
で
、恒
藤

つ
ね
ふ
じ

玲
子

れ

い

こ

副
会
長
の
開
会
の
言
葉
と

皆
様
の
積
極
的
な
ご
意
見
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
と
の
挨
拶
で
始

ま
る
。
資
格
審
査
は
事
務
局
の
小
川

お

が

わ

美
津

み

つ

枝 え

さ
ん
か
ら
「
４
月

２２

日
現
在
、
正
会
員
は
１
１
０
名
で
す
。
今
日
の
出
席
者

１８
名
、
議

決
権
行
使
者

２６
名
、
委
任
状

３２
名
、
計

７６
名
で
正
会
員
数
の
２

分
の
１
以
上
と
な
り
、
総
会
は
成
立
す
る
」
と
報
告
が
あ
っ
た
。

加
藤

か

と

う

修
お
さ
む

会
長
よ
り
総
会
出
席
の
お
礼
と
、
協
会
へ
の
協
力
に
感

謝
と
と
も
に
、
社
会
変
化
の
中
で
人
々
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
変

化
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
今
ま
で
日
曜
日
に
開
催
し
て
い
た
総

会
を
土
曜
日
に
開
催
し
た
と
挨
拶
さ
れ
た
。 

そ
の
後
議
長
に
荒
谷

あ

ら

や

進
す
す
む

さ
ん
、
書
記
に
小
山

こ

や

ま

美 み

智 ち

さ
ん
、
議
事

録
署
名
人
に
下
里
作

し
も
さ
と
さ
く

衛 え

さ
ん
と
佐 さ

藤 と
う

邦
子

く

に

こ

さ
ん
が
推
薦
、
承
認
さ

れ
る
。 

審
議
に
入
り
、
荒
谷
議
長
よ
り
質
問
は
第
１
号
議
案
２
０
２
３

年
度
事
業
報
告
、
第
２
号
議
案
２
０
２
３
年
度
会
計
報
告
後
、
ま

と
め
て
受
け
つ
け
ま
す
と
説
明
が
あ
っ
た
。 

第
１
号
議
案
を
渋
谷

し

ぶ

や

久
美

ひ

さ

み

副
会
長
よ
り
説
明
。 

概
要→

２
０
２
３
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
分
類
が
５
類
と

な
り
、
従
来
の
規
制
が
段
階
的
に
緩
和
さ
れ
た
。
し
か
し
当
協
会

の
会
員
も
複
数
名
感
染
し
た
が
、
種
々
の
感
染
対
策
に
よ
り
集
団

感
染
は
回
避
で
き
た
た
め
活
動
へ
の
大
き
な
影
響
は
避
け
る
こ
と

が
で
き
た
。  

事
業
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
の

事
業
報
告
が
な
さ
れ
た
。
第
２

号
議
案
を
恒
藤
副
会
長
よ
り
説

明
。
予
算
額
、
決
算
額
の
差
に

つ
い
て
の
説
明
な
ど
、
ど
ち
ら

も
ポ
イ
ン
ト
を
絞
っ
て
丁
寧
な

説
明
が
な
さ
れ
た
。 

髙 た
か

橋 は
し

功
い
さ
お

監
事
よ
り
、
本
日
は
杉
本

す
ぎ
も
と

榮 え
い

治 じ

監
事
は
欠
席
で
あ
る
が
、

４
月

２０
日
に
２
０
２
３
年
度
の
監
査
を
行
い
、
事
業
報
告
、
収
支
報

告
、
さ
ら
に
こ
の
内
容
を
証
す
る
た
め
の
関
係
諸
帳
簿
、
証
拠
書
類

に
つ
い
て
監
査
し
た
と
こ
ろ
、
業
務
の
執
行
並
び
に
経
理
の
内
容
は

適
正
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
旨
の
報
告
が
さ
れ
た
。
そ
の
後
、
第
１

号
議
案
、
第
２
号
議
案
は
そ
れ
ぞ
れ
異
議
な
し
の
満
場
一
致
で
承
認

さ
れ
た
。 

第
３
号
議
案
役
員
選
任
に
つ
い
て
加
藤
会
長
よ
り
説
明
が
あ
り
、

社
会
福
祉
法
人
相
模
原
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た
阿
部

あ

べ

真
由
美

ま

ゆ

み

理
事
が
転
勤
と
な
り
、
２
０
２
４
年
４
月
１
日
付
け
で
理
事

を
辞
任
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
後
任
と
し
て
同
市
社
協
よ
り
梶
原

か
じ
わ
ら

賢 け
ん

一
郎

い
ち
ろ
う

氏
の
推
薦
が
あ
っ
た
た
め
、
無
任
所
理
事
と
し
て
承
認
を
求
め

る
も
の
、
な
お
、
任
期
は
前
任
者
の
残
任
期
間
と
な
る
と
の
報
告
を

持
っ
て
承
認
さ
れ
た
。
梶
原
新
理
事
よ
り
「
微
力
な
が
ら
努
め
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
挨
拶
を
い
た
だ
い
た
。 

荒
谷
議
長
よ
り
第
４
号
議
案
２
０
２
４
年
度
事
業
計
画
案
、
第
５

号
議
案
２
０
２
４
年
度
予
算
案
提
案
に
つ
い
て
も
質
問
は
ま
と
め

て
受
け
つ
け
ま
す
と
説
明
。
第
４
号
議
案
、
第
５
号
議
案
を
加
藤
会

長
よ
り
説
明
。
こ
れ
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
は
従
来
の
事
業
が

社
会
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
活
動
と
な
っ
て
い
る
か
見
直
し
、
社
会
の

ニ
ー
ズ
に
答
え
る
活
動
の
発
掘
展
開
が
求
め
ら
れ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
相
模
原
市
や
市
民
の
た
め
に
貢
献
す
る
協
会
と
し
て
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
会
員
の
皆
様
の
絶
大
な
る
ご
協
力

と
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ま
た
事
業
内
容
に
つ

い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
計
画
書
が
説
明
さ
れ
た
。
第
５
号
議
案
の
予

算
案
の
提
案
で
は
、
前
年
度
と
今
年
度
の
予
算
額
の
異
な
っ
た
個
所

に
つ
い
て
丁
寧
な
説
明
が
さ
れ
た
。
第
４
号
議
案
、
第
５
号
議
案
も

異
議
な
し
の
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
、
す
べ
て
の
審
議
が
終
わ
り
、

総
会
は
滞
り
な
く
無
事
に
終
了
し
た
。 

最
後
に
加
藤
会
長
よ
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
、
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
と
挨
拶
が
あ
っ
た
。

（
髙
橋
・
小
山
） 
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議案すべて異議なし 満場一致で承認される 
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手
話
ダ
ン
ス
交
流
会
に
参
加
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

髙
た
か

橋
は
し 

功
い
さ
お 

 

４
月
２５
日
に
横
浜
ラ
ポ
ー
ル 

ラ
ポ
ー
ル
シ 

ア
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
神
奈
川
県
の
手
話
ダ
ン 

ス
交
流
会
ハ
ー
ト
フ
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
＃
１９ 

を
見
に
行
き
ま
し
た
。 

 

今
回
の
参
加
サ
ー
ク
ル
は
、
１０
サ
ー
ク
ル
で
１
サ
ー
ク
ル
７

～
８
人
の
人
た
ち
が
３２
曲
を
曲
に
合
わ
せ
て
一
糸
乱
れ
ず
踊

る
が
、
衣
装
を
含
め
素
晴
ら
し
い
も
の
で
す
。 

こ
れ
は
見
な
い
と
分
か
り
ま
せ
ん
が
相
模
原
の
〝
花
言
葉
〟

は
１０
月
開
催
の
〝
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
〟
に
も
出

場
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
観
賞
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

因
み
に
歌
は
〝
忘
れ
な
草
を
あ
な
た
に
〟
〝
野
に
咲
く
花
の

よ
う
に
〟
〝
あ
の
素
晴
ら
し
い
愛
を
も
う
一
度
〟
〝
愛
す
る
と

き
は
今
〟
〝
空
に
太
陽
の
あ
る
限
り
〟
等
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 

大
人
も
子
ど
も
も
み
ん
な
大
好
き
な
ラ
ー
メ
ン
！ 

さ

あ
、
い
く
つ
答
え
ら
れ
る
か
な
？
。 

①
次
の
う
ち
、
失
敗
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て
偶
然
誕
生
し

た
ラ
ー
メ
ン
は
ど
れ
で
し
ょ
う
か
。 

㋐ 

味
噌
ラ
ー
メ
ン 

㋑ 

塩
ラ
ー
メ
ン 

㋒ 

醤
油
ラ
ー
メ
ン 

㋓ 

と
ん
こ
つ
ラ
ー
メ
ン 

 
 

 
 

 

♣ 

荒
谷

あ
ら
や

洋
子

よ
う
こ

さ
ん 

今
年
度
よ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
の
事
務
局
員
の
お
仲

間
に
入
れ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
荒
谷
洋
子
で
す
。 

２
０
１
９
年
開
催
の
傾
聴
講
座
を
受
講
し
、
こ
れ
ま
で

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
１
年
半
ほ
ど

担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
さ
ん
が
施
設
に
入
ら
れ

る
こ
と
に
な
り
、
事
務
局
へ
と
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

実
は
、
３
月
に
数
回
下
見
に
伺
っ
た
の
で
す
が
、
仕
事

が
多
岐
に
わ
た
り
細
か
い
の
で
、
全
く
自
信
が
持
て
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
踏
み
切
っ
た
の
は
事
務
局
の
皆
さ

ん
の
情
熱
に
煽
ら
れ
た
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
気
が
つ
け
ば

５
月
の
歓
迎
会
に
一
番
乗
り
し
て
い
ま
し
た
。 

今
は
ま
だ
事
務
局
の
皆
さ
ん
の
足
手
ま
と
い
で
は
あ
り

ま
す
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
の
皆
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
役

と
し
て
、
ま
た
利
用
者
さ
ん
と
の
橋
渡
し
と
し
て
お
役
に

立
て
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。 

６月の記念日は？         

小倉義男 

６月15 日は、生姜の日 です。 

古くからすぐれた調味料として、体に良い食材とし

て、生活に取り入れられてきた生姜は、奈良時代か

ら神様への供え物として献じられ、６月 15 日に

感謝の祭りが行われてきたそうです｡この日を生姜

の魅力を多くの人に知ってもらおうと（株）永谷園

が制定。生姜の古名である 

「はじかみ」を名乗る石川 

県金沢市の「波自加彌神社」 

ではこの日に「はじかみ大 

祭」が行われています。  小倉画 

【出典:(一社)日本記念日協会より参照】 

♠ 

和
田

わ

だ

眞
由
美

ま

ゆ

み

さ
ん 

５
月
よ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
事
務
局
で
お
手
伝
い

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
和
田
眞
由
美
で
す
。 

関
東
に
来
て
４
半
世
紀
以
上
に
な
り
ま
す
が
、
コ
ッ
テ

コ
テ
の
関
西
人
で
す
。
よ
っ
て
若
干
（
大
い
に
）
イ
ン
ト

ネ
ー
シ
ョ
ン
が
お
か
し
い
と
こ
ろ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

仕
事
を
辞
し
て
４
年
近
く
、
週
１
回
程
の
テ
ニ
ス
の

他
、
読
書
三
昧
の
毎
日
で
ま
っ
た
り
と
し
た
日
々
を
過
ご

し
て
い
ま
し
た
。
好
き
な
作
家
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
、
宮

部
み
ゆ
き
の
「
孤
宿
の
人
」
は
特
に
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

お
仕
事
は
な
に 

ぶ
ん
右
も
左
も
わ 

か
ら
な
い
新
参
者 

で
す
の
で
、
ご
指 

導
の
ほ
ど
よ
ろ
し 

く
お
願
い
い
た
し 

ま
す
。 

新
し
い
事
務
局
員
さ
ん
を
お
迎
え
し
ま
し
た
！ 

イラストは
和田さんの娘さん作！ 

②
ラ
ー
メ
ン
は
漢
字
で
「
拉
麺
」
と
書
き
ま
す
が
、「
拉
」

の
意
味
は
何
で
し
ょ
う
か
。 

㋐ 

ひ
っ
ぱ
る 

㋑ 

ゆ
で
る 

㋒ 
ま
ぜ
る 

 

㋓ 

こ
ね
る 

③
ラ
ー
メ
ン
の
丼
に
よ
く
描
え
が
か
れ
て
い
る
四
角
い
渦

巻
模
様
が
表
し
て
い
る
も
の
は
何
で
し
ょ
う
か
。 

㋐ 

雪 

㋑ 

虹 

㋒  

波 

㋓
雷 

会員つぶやき 

 
よろしく 
お願いします！ 
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「
巡
る
を
つ
く
る
」 

 

～
日
本
フ
ー
ド
エ
コ
ロ
ジ
ー
セ
ン
タ
ー
～ 

食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
て
畜
産
に
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
に 

市
内
企
業
訪
問
記 

 
№ 510  

４
月
３０
日
、
田
名
塩
田
の
工
業
団
地
の
中
、
食
品
リ
サ
イ

ク
ル
の
会
社
、
日
本
フ
ー
ド
エ
コ
ロ
ジ
ー
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ
．
Ｆ

Ｅ
Ｃ
＝
ジ
ェ
イ
フ
ェ
ッ
ク
）
の
工
場
を
訪
問
し
ま
し
た
。 

食
品
廃
棄
物
を
扱
う
と 

伺
っ
て
い
ま
し
た
が
、
に 

お
い
も
せ
ず
さ
っ
ぱ
り
と 

清
潔
な
印
象
の
工
場
で
す
。 

入
り
口
で
靴
の
消
毒
を
し 

て
入
場
、
事
業
部
部
長
の 

高
原

た
か
は
ら

淳
じ
ゅ
ん

さ
ん
に
お
話
と 

工
場
の
案
内
を
い
た
だ
き 

ま
し
た
。
廃
棄
物
処
理
の 

資
格
も
持
っ
て
い
る
高
原 

さ
ん
の
「
食
品
リ
サ
イ
ク 

ル
事
業
」
の
お
話
は
と
て 

も
分
か
り
や
す
い
も
の
で 

し
た
。 

 

＊
こ
れ
ぞ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
食
品
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
」
を
営

む
御
社
の
理
念
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

 

社
長
の
髙 た

か

橋 は
し

巧
一

こ
う
い
ち

氏
は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
環
境
に
取
り

組
む
と
決
め
、
食
の
循
環
の
会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
日
本

で
は
食
料
自
給
率
だ
け
で
な
く
、
家
畜
の
飼
料
の
自
給
率
も

低
い
と
い
う
問
題
の
一
方
で
、
多
く
の
食
品
廃
棄
が
発
生
し

て
お
り
、
そ
の
処
理
に
多
額
の
税
が
投
入
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
２
つ
を
同
時
に
解
決
で
き
、
環
境
・
経
済
両
面
か
ら
持
続
可

能
な
取
組
み
と
し
て
「
食
品
廃
棄
物
を
養
豚
飼
料
に
加
工
す

る
」
と
い
う
事
業
を
行
う
こ
と
と
し
た
の
で
す
。 

         

＊
工
場
で
生
産
さ
れ
て
い
る
「
エ
コ
フ
ィ
ー
ド
」
と
は
ど

ん
な
も
の
で
す
か
？ 

 

エ
コ
フ
ィ
ー
ド
と
は
、
期
限
切
れ
や
食
品
製
造
過
程
で
出

る
食
品
廃
棄
物
を
発
酵
さ
せ
た
飼
料
の
こ
と
で
す
。
エ
コ
フ

ィ
ー
ド
に
は
様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
工
場
で
は

液
体
状
の
養
豚
用
飼
料
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
乾
燥
さ
せ
な

い
こ
と
で
コ
ス
ト
を
抑
え
、
発
酵
に
よ
り
保
存
性
を
高
め
て

い
ま
す
。
ま
た
粉
塵
が
出
な
い
の
で
豚
・
畜
産
農
家
の
方
の
健

康
に
良
い
と
い
っ
た
利
点
が
あ
り
ま
す
。
契
約
し
た
食
品
業

者
な
ど
か
ら
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
う
多
様
な
食
品
を
受
け
入

れ
、
輸
入
の
配
合
飼
料
よ
り
安
価
で
安
全
・
安
心
な
飼
料
に
よ

り
健
康
的
な
豚
肉
が
提
供
で
き
ま
す
。 

＊
そ
の
原
料
と
な
る
食
品
廃
棄
物
は
ど
ん
な
も
の
で
す
か
？ 

 

外
食
の
食
べ
残
し
な
ど
の
残
飯
、
家
庭
の
生
ご
み
な
ど
は

全
く
含
ま
れ
ず
、
製
造
過
程
で
出
た
も
の
や
売
れ
残
り
で
品

質
の
良
い
も
の
を
使
用
し
ま
す
。
相
模
原
市
内
や
そ
の
近
隣

の
１
８
０
社
以
上
の
食
品
関
連
事
業
所
や
学
校
給
食
か
ら
回

収
し
、
原
則
と
し
て
そ
の
日
の
う
ち
に
飼
料
へ
と
加
工
し
て

い
ま
す
。 

ご
み
と
し
て
焼
却
し
な
い
で
済
め
ば
、
石
油
の
消
費
や
二

酸
化
炭
素
の
排
出
を
減
ら
し
、
環
境
へ
の
負
担
を
減
ら
せ
る

な
ど
ご
み
処
理
問
題
の
解
決
に
も
つ
な
が
り
ま
す
（
市
町
村

で
焼
却
さ
れ
る
ご
み
の
４
割
は
食
品
廃
棄
物
が
占
め
て
い
ま

す
）。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
恒
藤
・
杉
崎
） 

 

エ
コ
フ
ィ
ー
ド
は
ど
こ
の
豚
が
食
べ
て
い
る
の
か
、
ど
こ

で
買
え
る
の
か
、
ま
た
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
工
場
内
の

様
子
な
ど
、
続
き
は
ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
６
月
号
に
掲
載
し

ま
す
。
お
楽
し
み
に
。 

（株）日本フードエコロジーセンター 

〒252-0245  

相模原市中央区田名塩田1-17-13 

   TEL： 042-777-6316 

代表取締役 髙橋巧一（獣医師） 

発酵タンクで一日 ⇒ 出来上がり

日本フードエコロジーセンター 

優しい笑顔の高原さん 

液体飼料はタンク車で各地農場へ

入口で靴の消毒を！

『ジャパンSDGs アワード最優秀賞』や
『経営者「環境力」大賞』受賞の表彰状や
盾がたくさん！ 



                              

このマークは？ 

 
《 障害者雇用支援マーク 》 
公益財団法人ソーシャルサービス協会

が障害者の在宅障害者就労支援並びに

障害者就労支援を認めた企業、団体に対

して付与する認証マークです。 

          相模原ボランティア協会 ６月の予定 

日 時 間 内   容 

８(土) 
10:00～ 協会の在り方検討会議 

11:00～ 定例理事会 

９(日) 12:00～ 映像企画実行委員会 

１２(水) 
13:00～ 広報委員会・ぼら通部会 

18:30～ ほかふれ2024・実行委員会 

１３(木) 13:00～ 講座検討委員会 

１５(土) 13:00～ ハンディキャブ・事務局合同委員会 

１８(火) 14:00～ 傾聴委員会 

１９(水) 13:00～ 交流ボウリング大会・実行委員会 

２５(火) 
10:30～ ぼら通6 月号印刷 

13:30～ ぼら通6 月号発行 

２９(土) 9:00～ 交流ボウリング大会 

 

ぼらんてぃあ通信 2024. 5. 28 

— ４ — 

お買い物金額の１％がボラ協への寄付金になります。 

発行された黄色いレシートは１F の黄色のボックスＮｏ.５（ボラ協用）

にお入れください。昨年度は登録4 店で65,577 円になりました。 

今年度はイオン橋本店のみとなります。ご協力をお願いします。 

交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
開
催
の
お
知
ら
せ

今
年
も
相
模
原
パ
ー
ク
レ
ー
ン
ズ
さ
ん
の
ご
好
意
に
よ

り
、
６
月
２９
日
（
土
）
９
時
～
、
障
が
い
者
団
体
の
皆
さ
ん

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
一
緒
に
な
り
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
開

催
し
ま
す
。 

ぼ
ら
通
来
月
号
に
大
会
の
様
子
を 

掲
載
し
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
♪ 

 
５
月
１８
日
（
土
）
理
事
会
（
理
事
６
名
出
席
） 

総
会
終
了
直
後
、
新
体
制
最
初
の
理
事
会
が
あ
り
ま
し
た
。

 

◆
報
告
・
審
議
事
項 

・
今
年
度
の
理
事
会
開
催
日
は
昨
年
度
同
様
第
２
土
曜
日

の
午
前
と
す
る
。 

・
相
模
原
市
・
市
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
表
彰
へ
の
推
薦
依

頼
が
き
て
い
る
が
、
会
長
、
副
会
長
で
人
選
を
進
め
る
。

・
今
年
度
の
組
織
機
能
図
は
次
回
理
事
会
で
検
討
整
理
す

る
。 

・
恒
例
の
障
が
い
者
と
の
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
６
月

に
開
催
す
る
が
、
そ
れ
と
は
別
に
、
子
ど
も
対
象
の
大
会

に
つ
い
て
検
討
を
進
め
る
。 

・
外
部
の
フ
ェ
ス
タ
、
事
業
へ
の
参
加
の
可
否
に
つ
い
て
検

討
し
た
。 

・
３
月
に
逝
去
さ
れ
た
会
員
の
ご
遺
族
か
ら
寄
付
を
い
た

だ
い
た
。
使
途
に
つ
い
て
は
今
後
検
討
す
る
。 

 

次
回
理
事
会
６
月
８
日
（
土
）
１１
時
よ
り 

 

理
事
会
報
告 

５月６日（月）にイオン

橋本店にて『イオン 幸

せの黄色いレシートキャ

ンペーン 贈呈式』があ

り、松原理事が寄付金を

いただいてきました！ 

 

①
は 

㋓
と
ん
こ
つ 

鍋
を
う
っ
か
り
煮
立
た
た
せ
て
ス
ー
プ
が
濁
っ
て
し
ま

っ
た
も
の
の
、
味
見
を
し
て
み
た
ら
美
味
し
か
っ
た
、
と

い
う
こ
と
で
偶
然
誕
生
し
た
そ
う
で
す
。  

②
は 

㋐
ひ
っ
ぱ
る 

「
拉
」
は
中
国
語
で
「
ひ
っ
ぱ
る
」
と
い
う
意
味
で
す
。

麺
を
ひ
っ
ぱ
り
な
が
ら
の
ば
し
て
作
る
こ
と
に
ち
な
み

ま
す
。 

③
は 

㋓
雷 

「
雷
文
」
と
呼
ば
れ
る
、
中
国
の
伝
統
的
な
模
様
で
す
。 

お知らせ 
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№ 510 

篠
島
さ
ん
追
悼
文 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

髙
橋 

功 

篠
島

さ
さ
じ
ま

紀
子

の

り

こ

さ
ん
が
３
月

１０
日
に
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
謹
ん
で

お
悔
や
み
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
心
か
ら
紀
子
さ
ん
の
ご
冥
福
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

５
月
８
日
に
は
ご
主
人
の
篠
島
譲

ゆ
ず
る

さ
ん
が
来
所
さ
れ
紀
子
さ

ん
の
強
い
ご
遺
志
と
い
う
こ
と
で
多
額
の
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

協
会
と
し
て
紀
子
さ
ん
の
強
い
ご
遺
志
を
感
じ
、
有
難
く
戴
く
こ

と
と
し
協
会
の
た
め
に
有
意
義
な
活
用
を
お
約
束
し
ま
し
た
。 

紀
子
さ
ん
は
、
２
０
０
３
年
（
平
成
１５
年
）
に
ボ
ラ
協
に
入
会

さ
れ
、
先
ず
、
南
事
務
所
に
入
ら
れ
ま
し
た
。
私
と
の
出
会
い
は

Ｈ
Ｃ
（
福
祉
車
両
）
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
紀
子
さ
ん
は
介
助

と
し
て
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
紀
子
さ
ん
は
ご
主
人
と
同
じ
富
山

県
の
砺
波
市
の
出
身
で
、
高
校
の
合
唱
大
会
が
あ
る
の
で
毎
年
砺

波
に
帰
っ
て
皆
で
歌
う
と
か
。
食
べ
物
も
蕎
麦
や
コ
ー
ヒ
ー
は
大

好
き
で
、
Ｈ
Ｃ
の
待
ち
時
間
に
は
蕎
麦
屋
と
か
喫
茶
店
に
よ
く
行

き
ま
し
た
。
そ
の
他
の
趣
味
で
は
、
ゴ
ル
フ
、
上
鶴
間
公
民
館
で

は
シ
ャ
ン
ソ
ン
、
英
会
話
等
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

そ
の
後
南
事
務
所
が
あ
じ
さ
い
会
館
に
統
合
さ
れ
た
時
に
、
紀

子
さ
ん
も
あ
じ
さ
い
連
絡
所
に
移
ら
れ
ま
し
た
。
事
務
所
で
は
連

絡
調
整
、
黄
色
い
レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
も
担
当
し
、
そ

の
こ
ろ
始
ま
っ
た
傾
聴
活
動
も
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
勿
論
、
行
事

手
伝
い
と
し
て
桜
ま
つ
り
、
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
、
東

林
間
祭
り
な
ど
の
出
店
バ
ザ
ー
に
は
欠
か
せ
な
い
存
在
で
し
た
。 

２
，
３
年
前
に
発
病
さ
れ
た
後
、
入
院
さ
れ
た
時
も
、
退
院
後

す
ぐ
に
事
務
所
に
出
て
来
ら
れ
皆
を
驚
か
せ
た
り
。
私
と
の
最
後

の
傾
聴
は
去
年
の
１１
月
に
東
林
間
の
利
用
者
の
お
宅
に
行
っ
た

時
で
、
帰
り
に
疲
れ
て
歩
け
な
い
の
で
ご
主
人
に
迎
え
に
来
て
も

ら
う
と
言
わ
れ
帰
っ
て
行
か
れ
ま
し
た
。
と
に
か
く
紀
子
さ
ん
は

仕
事
熱
心
で
強
い
人
で
し
た
。
安
ら
か
に
お
休
み
く
だ
さ
い
。 

 

良
か
っ
た
こ
と
は
、
５０
年
以
上
相
模
原
市
で
生
活

を
し
て
い
ま
す
が
、
初
め
て
の
道
や
ス
ポ
ッ
ト
を
知

っ
た
こ
と
で
行
動
範
囲
が
広
が
っ
た
こ
と
で
す
。
新 

た
に
知
っ
た
場
所
へ
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
買
い
物
を
す

る
な
ど
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
ほ
と
ん
ど
人
生
の
先
輩
ば

か
り
で
そ
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
年

を
重
ね
て
も
先
輩
方
の
よ
う
に
、
意
欲
的
で
元
気
に
過
ご

そ
う
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

■
運
行
の
際
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
。 

一
番
大
切
に
思
っ
て
い
る
こ
と
は
事
故
を
起
こ
さ
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
他
に
は
利
用
し
て
い
る
方

が
怖
い
思
い
を
し
な
い
よ
う
な
優
し
い
運
転
を
す
る
と

か
、
緊
張
感
を
与
え
な
い
よ
う
な
話
し
方
を
す
る
と
か
で

す
。 

■
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
の
運
転
に
何
か
望
む
こ
と
は
？ 

あ
り
が
た
い
こ
と
に
今
の
と
こ
ろ
活
動
を
し
て
い
て
嫌

な
思
い
を
し
た
こ
と
は
な
い
の
で
、
特
に
要
望
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
ど
お
り
運
転
で
き
れ
ば
、
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

 

利
用
者
の
方
の
気
持
ち
に
寄
り
添 

う
姿
勢
が
お
話
の
端
々
に
窺
え
る
梅 

津
さ
ん
で
す
。
運
転
手
の
中
で
は
一 

番
若
手
！ 

 

ぜ
ひ
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
の
運
転
を
末 

永
く
支
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ 

て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し 

ま
す
。 

            

（
杉
崎
） 

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
（
Ｈ
Ｃ
） 

運
転
手
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 

運
転
手
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
２
回
目
は
梅
津

う

め

つ

瑞
穂

み

ず

ほ

さ
ん
で

す
。
普
段
は
介
護
施
設
に
お
勤
め
で
、
そ
の
貴
重
な
お
休
み

に
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
の
運
行
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま

す
。
細
く
て
小
柄
、
優
し
く
て
穏
や
か
。
で
も

１１
号
車
、

１２
号
車
両
方
の
車
椅
子
運
行
を
こ
な
し
、
連
日
の
運
行
も

「
大
丈
夫
で
す
よ
！
」
と
笑
顔
で
引
き
受
け
る
頼
れ
る
方

で
す
。 

■
お
忙
し
い
中
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
運
転
を
は
じ
め
た
わ
け

は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
。 

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
の
こ
と
は
３０
年
位
前
か
ら
知
っ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
運
転
が
苦
手
だ
っ
た
の
で
、
当
時
自
分

に
は
縁
の
な
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
不

本
意
な
が
ら
も
仕
事
で
車
い
す
の
方
を
車
で
送
迎
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
、
移
動
が
困
難
な
方
た
ち
の

不
自
由
さ
を
実
感
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
２５

年
位
前
の
こ
と
で
す
。 

月
日
が
経
ち
、
現
在
仕
事
が
不
定
休
で
日
中
自
由
に
で

き
る
時
間
が
あ
る
の
で
、
何
か
有
効
利
用
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
と
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
先
に
話
し
た
２
つ
の
こ

と
を
思
い
出
し
た
の
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
に
連
絡
、
お

世
話
に
な
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
３０
年
前
に
感
じ
て
い

た
運
転
の
苦
手
意
識
は
、
仕
事
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
経
験

を
重
ね
た
こ
と
で
必
要
以
上
に
感
じ
な
く
な
り
ま
し
た
。 

■
も
う
３
年
近
い
運
行
歴
で
す
が
、
や
っ
て
よ
か
っ
た
と

感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。 

第２回 



                 

 

    

ボラ協会員数 / 正会員 １１１名 ・ 賛助会員（個人）１名 （法人）１団体 （5 月２３日現在） 

ぼらんてぃあ通信 
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ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 ！  

※ 連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 ： 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター： 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

FAX ０４２（７８６）６１８２ 

メール  svc@sagamiharashishakyo.or.jp 

編
集
後
記 

過
日
、
白
内
障
の
手
術
を
行
っ
た
。 

目
を
開
け
て
び
っ
く
り
、
よ
く
見
え

る
。
い
や
見
え
す
ぎ
る
。
見
え
な
く
て
よ

か
っ
た
も
の
が
沢
山…

。
免
許
更
新
の
た

め
の
手
術
だ
っ
た
。 

運
転
中
余
分
な
も
の
が
見
え
て
疲
れ

る
が
こ
れ
も
あ
と
す
こ
し
。 

 

（
石
） 

2024. 5 28 

山口尚美画 

① 「もったいない」を「ありがとう」へ（フードバンク活動） 

依頼者： フードコミュニティ（場所：中央区田名 等） 

内  容： 子育て世帯や生活困窮者世帯、子ども食堂等食材を必要としている方々のために、食材

の引き取りや配送、袋詰め等を行う。 

日  時： 依頼者と相談の上で決定（月1 回から活動可） 

その他： 車で配送活動を行っていただける方には、走行距離と回数に応じた少額の活動費を支給 

申込み： 070-4481-4094／foodcommunity.1001@gmail.com  担当：中臺(なかだい) 

② 高齢者福祉施設における利用者のお話し相手・日課活動のお手伝い 

依頼者： チャオデイサービスセンター（場所：相模原4-7-14） 

内 容： 利用者さんのお話し相手、ドライヤー掛けの手伝い 等 

日 時： 月～金曜日の午前10 時～正午（都合の良い曜日をお選びください） 

その他： 月1 回の活動でも可、1 日につき1 名まで募集 

ご寄付をありがとうございました 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ大切に

使わせていただきます。 

＜４月の寄付者＞ 

２名の方からご寄付をいただきました。 

＜４月の寄付金＞ 

総額 3,500 円でした。  
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で
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を
お
祈
り
し
ま
す
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Ｃ
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で
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