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夜
明
け
ま
で
の
豪
雨
も
あ
が
り
、
相
模
原
駅

前
の
相
模
原
パ
ー
ク
レ
ー
ン
ズ
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
協
会
主
催
の
「
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
」

が
開
か
れ
ま
し
た
。
新
春
か
ら
総
会
後
の
６
月

開
催
に
な
っ
て
２
年
、
今
年
は
作
業
所
、
事
業

所
、
支
援
学
校
の
卒
業
生
な
ど
、
老
若
男
女
４１

名
の
選
手
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

松
原
さ
ん
の
「
ボ
ウ
リ
ン
グ
は
天
候
に
左
右

さ
れ
な
い
良
い
ス
ポ
ー
ツ
」
と
の
あ
い
さ
つ
で

始
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
、
ス
タ
イ
ル
で

ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

車
い
す
の
方
は
レ
ー
ン
の
前
に
投
げ
や
す

い
角
度
に
車
椅
子
を
つ
け
て
も
ら
う
、
視
覚
障

が
い
の
方
は
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
投
球

の
方
向
を
教
え
て
も
ら
う
な
ど
皆
さ
ん
自
力

で
ボ
ー
ル
を
転
が
し
、
得
点
を
重
ね
ま
す
。 

ス
ト
ラ
イ
ク
や
ス
ペ
ア
で
な
く
て
も
ピ
ン

が
た
く
さ
ん
倒
れ
る
と
隣
の
レ
ー
ン
の
人
も

総
出
で
ハ
イ
タ
ッ
チ
を
し
て
大
喜
び
。
ス
ト
ラ

イ
ク
連
発
の
若
者
は
、
高
等
部
ボ
ウ
リ
ン
グ

部
出
身
と
の
こ
と
で
マ
イ
ボ
ー
ル
、
マ
イ
シ

ュ
ー
ズ
持
参
。「
ピ
ン
に
ボ
ー
ル
が
当
た
る
と

音
が
響
い
て
気
持
ち
が
い
い
！
」
と
い
う
声

も
。
私
も
４０
年
ぶ
り
の
ゲ
ー
ム
、
同
じ
組
の

聴
覚
障
が
い
の
方
に
投
げ
方
や
狙
い
方
な
ど

教
わ
り
な
が
ら
な
ん
と
か
投
げ
切
り
ま
し

た
。
会
場
は
歓
声
が
あ
ち
こ
ち
で
聞
こ
え
、
知

己
で
は
な
く
と
も
無
心
に
喜
び
合
え
る
場
の

良
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

点
数
や
順
位
は
関
係
な
い
か
な
と
思
い
つ

つ
も
、
表
彰
さ
れ
た
方
に
お
声
を
掛
け
ま
し

た
ら
、
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
大
事
そ
う
に
見
せ
て

く
だ
さ
り
。
そ
の
笑
顔
が
と
て
も
素
敵
で
こ

ち
ら
も
幸
せ
気
分
を
味
わ
い
ま
し
た
。 

 
 

会
場
を
無
償
で
提
供
し
て
く
だ
さ
っ
た
相

模
原
パ
ー
ク
レ
ー
ン
ズ
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
介
助
や
運
営
に
あ
た
っ
て
く
だ
さ
っ
た
皆

様
に
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

（
髙
橋
・
小
山
・
杉
崎
）

６
月
２９
日 

交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
開
催
さ
れ
る 

ボウリング実行委員会（ボラ協・れんきょう）では、１９８４年以来、障がいのある方を囲んでの 

ボウリング大会を毎年実施してきましたが、今年度より新たに福祉施設や子ども食堂・無料学習塾 

などを利用する青少年を対象としたボウリング大会を開催することを計画しました。 

今年は、児童養護施設「中心子どもの家」の子どもたちや大学生とボウリングを楽しみます。 

   ボウリング大会『ちゅうりんぐ』 （子どもたちがネーミングしました） 

８月６日（火）９：００～１１：００、相模原パークレーンズ 
                         （相模原駅南口下車徒歩２分） 

そこで、子どもたちとご一緒にプレーしてくださる会員を大募集中です！ 

  参加費 ： 1,０００円（２ゲーム、シューズ・駐車場無料、１ドリンク付き） 
ボウリングが大好きな方や、子どもたちとご一緒に楽しんでくださる方は、８月２日（金）までにボラ協事務局

にご連絡ください。ぜひよろしくお願いいたします。   

Ｅメール：sagamiva@feel.ocn.ne.jp     TEL/FAX : 042-759-7982 
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傾
聴
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
る
き
っ
か
け 

小
原

こ
ば
ら

ま
り
子 

私
は
平
成
１７
年
に
ヘ
ル
パ
ー
２
級
を
取
得
し
ま
し
た
。 

そ
し
て
す
ぐ
介
護
の
世
界
に
飛
び
込
み
１４
年
程
と
い
う
月
日
が

経
ち
ま
し
た
。
訪
問
介
護
か
ら
始
ま
り
介
護
施
設
で
も
長
く
働
か

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
日
々
忙
し
さ
に
追
わ
れ
今
日
ま
で
き
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
た
だ
時
間
か
ら
時
間
ま
で
働
き
、
ろ
く
に
御
入
居
者

様
と
腰
を
据
え
て
ゆ
っ
く
り
と
お
話
を
伺
う
と
い
う
こ
と
は
ほ
ぼ

ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

若
い
頃
は
お
金
を
稼
ぐ
の
に
必
死
で
し
た
が
、
歳
を
取
る
に
連

れ
て
こ
れ
で
良
い
の
か
？
と
思
う
様
に
な
り
ま
し
た
。 

 

気
持
ち
も
仕
事
も
余
裕
が
出
て
来
た
頃
か
ら
、
も
っ
と
御
入
居

者
様
の
ニ
ー
ズ
に
心
を
傾
け
て
あ
げ
た
い
と
思
う
様
に
な
り
ま
し

た
。 

 

そ
ん
な
時
に
同
僚
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
か
ら
「
私
傾
聴
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
や
っ
て
る
よ
」
と
お
聞
き
し
て
「
あ
っ
こ
れ
だ
！
」
と
思

い
ま
し
た
。
だ
け
ど
御
入
居
者
様
に
い
つ
も
「
後
で
ね
」「
待
っ
て

居
て
ね
」
と
言
っ
て
き
た
私
に
、
ゆ
っ
く
り
と
お
話
を
き
ち
ん
と
聞

い
て
差
し
上
げ
ら
れ
る
か
？
と
心
配
で
し
た
。 

取
り
あ
え
ず
や
っ
て
見
よ
う
！
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
事
務
局

に
電
話
を
し
て
み
ま
し
た
。
と
て
も
親
切
で
丁
寧
な
説
明
で
わ
か

り
や
す
か
っ
た
で
す
。
あ
～
こ
れ
な
ら
私
な
ん
か
に
も
で
き
る
か

も
？
知
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
初
回
「
○
○
」
様
の
お
宅
に
訪
問
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

あ
っ
と
言
う
間
の
１
時
間
で
と
て
も
楽
し
く
達
成
感
が
あ
り
ま
し

た
。
あ
～
ひ
と
り
の
人
の
話
を
こ
れ
だ
け
聴
い
て
あ
げ
ら
れ
る
っ

て
、
と
て
も
貴
重
で
大
切
な
こ
と
な
ん
だ
な
～
と
思
い
ま
し
た
。 

私
は
今
ま
で
に
な
く
、
介
護
で
求
め
て
い
た
本
当
の
意
味
の
傾

聴
を
体
験
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

Ｎ
Ｅ
Ｗ
会
員 

ご
紹
介
！ 

 
 

 
 

 
 

 

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

安
藤

あ
ん
ど
う 

敬
子

け
い
こ 

 

私
が
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、

広
報
紙
で
見
つ
け
た
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
に
参
加
し
た
の
が

き
っ
か
け
で
す
。
昔
か
ら
人
の
話
を
聴
く
の
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、

興
味
が
あ
り
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
開
催
場
所
も
あ
じ
さ
い
会
館

で
近
か
っ
た
の
も
良
か
っ
た
で
す
。 

講
座
に
参
加
し
て
人
の
話
を
聴
く
こ
と
の
奥
深
さ
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
受
容
、
共
感
の
大
切
さ
、
実
際
に
演
習
を
通
し

て
聴
き
手
の
態
度
か
ら
話
し
や
す
く
、
色
々
話
し
た
く
な
る
こ
と

な
ど
勉
強
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
講
師
の
話
し
も
楽
し
く
演

習
も
初
対
面
の
人
と
や
る
た
め
、
少
し
緊
張
も
し
ま
し
た
が
、
和

や
か
な
雰
囲
気
で
進
み
、
貴
重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。
最
終
日

に
実
際
に
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
い
る
方
が
「
心
が
ほ
ど

け
て
話
し
に
の
っ
て
く
れ
た
時
、
い
い
笑
顔
が
見
ら
れ
た
時
は
嬉

し
か
っ
た
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
私
も
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
が

見
ら
れ
る
よ
う
な
傾
聴
が
で
き
た
ら
と
思
い
登
録
し
ま
し
た
。 

 

先
月
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
の
お
誘
い
が
あ
り
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
方
は
、
明
る
く
元
気
の
い
い
方
で

し
た
。
初
め
て
の
こ
と
だ
っ
た
の
で
、
ど
ん
な
感
じ
か
な
と
思
っ

て
い
た
の
で
す
が
、
先
輩
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
対
応
に
よ
っ
て
、
利

用
者
の
方
が
よ
り
話
し
や
す
く
な
っ
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し

た
。
私
も
話
し
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

 

傾
聴
初
心
者
で
、
難
し
い
こ
と
も
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
先
輩
に
聴
い
て
、
私
自
信
も
楽
し

く
活
動
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

＊いずれも車いすユーザーだけはなく、障がいを持つ全ての方が

利用できる建物、施設であることを明確に表す意味を持つシン

ボルマークです。 

右のアクセシブルアイコンは、2014 年に従来（左）のものを

リ・デザインしたもので、アメリカのNGO 団体が始めた「ア

クセシブル・アイコン・プロジェクト」によって制作されまし

た。マークをよりアクティブなデザインに一新することで、ポ

ジティブな印象へと変え、障がいを持つ方があらゆる方面 

で活躍できることを推進する意味も込められています。 

世界中で知られるこのマーク、2 つの違いは？ 

正式名称 

（左）：障害者のための国際シンボルマーク

（右）：アクセシブルアイコン 

＊日本財団パラスポーツサポートセンターより 

ヒント：意味は同じだけど、イメージが違うかも 

 
よろしくお願

いいたします 
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持
続
可
能
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
目
指
し
て 

新
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

「
く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山 

フ
レ
イ
ル
会
」 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
記 

№ 512  

５
月
２４
日
（
金
）
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
「
く
つ
ろ
ぎ
亭
横

山 

フ
レ
イ
ル
会
」
を
訪
問
し
窓
口
の
笹
野

さ

さ

の

賢
司

け

ん

じ

さ
ん
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。
当
日
は
、
フ
レ
イ
ル
会
（
百
歳
体
操
）
の
活

動
日
で
、
場
所
は
県
営
横
山
団
地
の
一
角
に
あ
る
「
横
山
団
地

第
１
集
会
所
（
く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山
）」
で
す
。 

♦
会
の
発
足
な
ど
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

こ
の
「
く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山 

フ
レ
イ
ル
会
」
の
前
身
は
、「
男

性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
横
山
ゼ
ロ
ツ
ウ
テ
ン
」
で
す
。
２
０
０
１
年

横
山
地
区
社
協
が
「
お
父
さ
ん
出
番
で
す
！
」
の
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
そ
の

講
座
に
参
加
し
た
１６
名
の
お
父
さ
ん
方
が
、学
ん
だ
講
座
の
内

容
を
生
か
そ
う
と
２
０
０
２
年
１０
月
に「
男
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

横
山
ゼ
ロ
ツ
ウ
テ
ン
」
を
設
立
し
、
す
こ
や
か
保
育
園
の
集
会

所
を
お
借
り
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
ゼ
ロ
ツ
ウ
テ
ン
の
名

前
の
由
来
は
、設
立
年
月
の
２
０
０
２
年
１０
月
を
も
じ
っ
て
ゼ

ロ
ツ
ウ
テ
ン
と
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
だ
と
設
立
年
月
が
わ
か
り

や
す
い
か
ら
で
す
。 

賛
同
す
る
人
が
集
い
、
活
動
は
で
き
る
事
を
無
理
せ
ず
、
継
続

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
横
山
地

区
社
協
、
高
齢
者
支
援
セ

ン
タ
ー
な
ど
の
指
導
の

下
、
地
域
の
高
齢
者
宅
の

草
取
り
、
剪
定
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
ま
た
、
高
齢
者

や
子
ど
も
の
施
設
、
横
山

小
学
校
、
保
育
園
、
公
民
館

な
ど
と
の
関
り
を
経
験
し
な
が
ら
地
域
に
出
向
い
て
の
活
動
な
ど

に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。 

２
０
１
２
年
９
月
に
高
齢
者
の
見
守 

り
合
い
事
業
「
く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山
」
を
、 

２
０
１
８
年
５
月
に
「
子
ど
も
立
寄
り 

学
び
処
横
山
」
を
開
設
し
、
出
向
活
動 

か
ら
立
ち
寄
り
活
動
に
活
動
の
移
行
を 

図
り
ま
し
た
。
高
齢
化
が
進
む
中
で
フ 

レ
イ
ル
の
改
善
と
予
防
の
た
め
に
市
が 

推
奨
す
る
百
歳
体
操
に
も
取
り
組
ん
で 

い
て
、
参
加
者
が
主
体
で
行
っ
て
い
ま
す
。 

「
子
ど
も
立
ち
寄
り
学
び
処
横
山
」
で
は
、
小
・
中
学
校
で
３

０
年
以
上
の
経
験
が
あ
る
元
教
師
の
方
々
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

て
、
第
１
・
２
・
３
火
曜
日 

１６
時
３０
分
～
１７
時
３０
分
、
第

２
・
４
日
曜
日 

１３
時
～
１５
時
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
横
山
地

区
の
子
ど
も
た
ち
の
放
課
後
の
居
場
所
づ
く
り
と
し
て
、
宿
題

や
復
習
な
ど
の
学
び
の
時
間
、
囲
碁
・
将
棋
遊
び
や
お
も
し
ろ

技
術
遊
び
の
時
間
が
あ
り
、
参
加
し
た
い
小
・
中
学
生
、
大
募
集

中
で
す
！ 

 

ま
た
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
２
０
２
０
年
に
く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山
「
つ

な
が
り
箱
」
の
冊
子
を
作
成
し
配
布
し
ま
し
た
。
Ａ
４
版
で
カ

ラ
ー
刷
り
の
ペ
ー
ジ
も
あ
り
、
各
々
の
活
動
内
容
の
紹
介
や
間

違
い
さ
が
し
、
詩
、
俳
句
、
短
歌
な
ど
が
載
っ
て
い
て
、
こ
れ
は

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
参
加
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
り
づ

ら
い
時
に
つ
な
が
り
が
途
切
れ
る
こ
と
が
な
く
大
変
役
に
立
ち

ま
し
た
。 

２
０
２
２
年
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
で
発
足
以
来
２
０
年

間
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
賛
同
人
の
高
齢
化
、
新
加
入

者
が
み
ら
れ
な
い
な
ど
か
ら
、
ど
の
よ
う
に
し
て
ゆ
く
か
を
協

議
し
活
動
の
合
理
化
を
考
え
、
地
域
立
ち
寄
り
事
業
を
利
用
者

と
共
に
運
営
す
る
「
同
好
会
」
化
と
し
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ゼ
ロ
ツ

ウ
テ
ン 

く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山
同
好
会
」
に
活
動
を
移
行
し
ま
し 

た
。
２
０
２
４
年
４
月
、
さ
ら
な
る
活
動
の
継
続
・
発
展
を
目

指
し
「
く
つ
ろ
ぎ
亭
横
山 

フ
レ
イ
ル
会
」
と
し
シ
ニ
ア
活
動

を
１
本
化
し
ま
し
た
。
毎
月
第
１
・
第 

３
月
曜
日
の
茶
話
会
、
毎
週
火
曜
日
の
合 

唱
活
動
、
毎
週
木
曜
日
の
健
康
囲
碁
、
麻 

雀
活
動
、
毎
週
金
曜
日
の
百
歳
体
操
活
動 

を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

２０
年
の
活
動
の
節
目
節
目
で
は
賛
同 

人
が
目
的
に
向
か
っ
て
、
時
に
は
白
熱 

し
た
話
し
合
い
を
重
ね
一
致
団
結
し
て
進
め
て
き
た
そ
う
で

す
。
笹
野
さ
ん
は
「
手
前
味
噌
な
が
ら
本
当
に
誇
れ
る
良
い

仲
間
が
寄
り
合
い
、
ま
た
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
が
理

解
し
盛
り
上
げ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
活
動
で
き
た
こ
と
を
喜

び
た
い
と
思
い
ま
す
。
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」
と
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
他
界
さ
れ
た
賛
同
人
の
話
に
な
っ
た
時
に
は

言
葉
に
詰
ま
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
本
当
に
良
い
お
仲
間

に
恵
ま
れ
た
の
で
す
ね
。 

取
材
後
、
百
歳
体
操
の
後
に
行
わ
れ
て
い
た
カ
ラ
オ
ケ
に
私

達
も
お
仲
間
に
い
れ
て
も
ら
い
楽
し
く
歌
っ
て
き
ま
し
た
。 

百
歳
体
操
の
感
想
を
伺
い
ま
し
た
。
★
歩
く
の
が
速
く
な
り

血
行
が
良
く
な
っ
た
よ
う
だ
。
★
皆
で
ひ
と
つ
に
な
り
、
体
と

心
も
楽
し
く
や
っ
て
い
ま
す
。
★
誤
嚥
性
肺
炎 

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
て
い
た
が
カ 

ラ
オ
ケ
の
お
か
げ
で
喉
の
調
子
が
良
く
な
っ
た
。 

★
良
い
仲
間
が
で
き
て
楽
し
い
、
な
ど
な
ど
皆 

さ
ん
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

笹
野
さ
ん
は
ご
自
身
の
戦
争
体
験
も
お
話
し
て 

く
だ
さ
り
、
相
模
原
で
も
そ
う
い
う
こ
と
が
あ 

っ
た
の
だ
と
、
貴
重
な
体
験
談
話
を
伺
う
こ
と 

も
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
継
続
、
発
展
を 

目
指
し
て
ご
活
躍
く
だ
さ
い
。（
恒
藤
・
小
山
） 

笹野さん（右）とフレイ
ル会世話役の柳田

やなぎた

さん 

くつろぎ亭横山「フレイル会」 

お問い合わせは窓口担当の笹野さん 

ＴＥＬ ： 090 – 9312 - 6139 
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７
月
１３
日
（
土
）
理
事
会
（
理
事
４
名
出
席
） 

１
、
報
告
・
連
絡
事
項 

《
広
報
委
員
会
》 

・
ぼ
ら
通
６
月
号
は
２５
日
に
印
刷
・
発
行
、
ま
た
Ｈ
Ｐ
に
も
ア
ッ
プ
し
た
。

《
Ｈ
Ｃ
委
員
会
》 

・
１１
号
車
の
代
替
車
両
に
関
し
て
、
Ｈ
Ｃ
委
員
を
中
心
に
、
分
科
会
形
式

で
検
討
す
る
会
議
を
開
催
す
る
。 

《
事
務
局
委
員
会
》 

・
８
月
２４
日
（
土
）
開
催
の
「
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
運
転
者
研
修
会
」
に
向

け
準
備
を
し
て
い
る
。 

 
 

 
 

《
講
座
検
討
委
員
会
》 

・
１１
月
に
開
催
予
定
の
講
座
の
準
備
を
進
め
て
い
る
。 

《
傾
聴
委
員
会
》 

・
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
新
規
登
録
者
と
の
懇
談
会
を
開
催
し
、
９
名
が
参

加
。
ま
た
、
新
規
利
用
の
申
し
込
み
が
増
え
て
い
る
。 

《
映
像
企
画
実
行
委
員
会
》 

・
若
サ
ポ
さ
ん
と
協
働
の
「
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
絆
」
紹
介
動
画
が
完
成
間
近
。

《
そ
の
他
》 

・
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
行
政
報
告
・
管
理
変
更
に
伴
う
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
公
告

を
資
料
が
揃
い
次
第
作
業
す
る
。 

２
、
審
議
事
項 

・
８
月
６
日
（
火
）
開
催
の
こ
ど
も
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
（
仮
称
）
に
つ
い

て
検
討
し
た
。 

・
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
模
擬
店
に
ボ
ラ
協
も
出
店
す
る
こ
と

を
検
討
し
た
。 

・
会
計
ソ
フ
ト
購
入
に
つ
い
て
承
認
し
た
。 

次
回
理
事
会
８
月
３
日
（
土
）
１１
時
よ
り 

 

理
事
会
報
告 

 相模原ボランティア協会 ８月の予定 

日 時 間 内   容 

３(土) 
10:00～ 協会の在り方検討会議 

11:00～ 定例理事会 

６(火) 9:00～ 子どもたちとのボウリング大会 

７(水) 13:00～ 広報委員会・ぼら通部会 

１７(土) 13:00～ ハンディキャブ・事務局合同委員会

２４(土) 14:00～ ハンディキャブ運転者研修会 

２７(火) 
10:30～ ぼら通８月号印刷 

13:30～ ぼら通８月号発行 

２９(木) 10:00～ 講座検討委員会 

３０(金) 10:00～ 映像企画実行委員会 

 

  

①
は
㋓
の
バ
ラ 

②
は
㋐
の
房
の
上
の
枝
に
近
い
部
分 

ブ
ド
ウ
は
枝
に
近
い
部
分
の
粒
か
ら
熟
し

て
い
く
た
め
，
上
の
ほ
う
が
甘
く
な
り
ま

す
。 

 
 夏

の
果
物
ク
イ
ズ
で
す
。 

① 

モ
モ
，
サ
ク
ラ
ン
ボ
，
ビ
ワ
，
ナ
シ
，
リ
ン
ゴ
は
，

す
べ
て
あ
る
花
の
仲
間
で
す
。
そ
の
花
と
は
何
で

し
ょ
う
か
。 

㋐
ス
ミ
レ 

㋑
ユ
リ 

㋒
キ
ク 

㋓
バ
ラ 

②
ブ
ド
ウ
の
粒
は
，
一
般
的
に
は
，
房
の
あ
る
部
分

に
な
っ
て
い
る
粒
が
甘
い
と
い
わ
れ
ま
す
が
，
そ

の
部
分
と
は
ど
こ
で
し
ょ
う
か
。 

㋐
房
の
上
の
枝
に
近
い
部
分 

㋑
房
の
内
側
に
隠
か
く
れ
て
い
る
部
分 

㋒
房
の
真
ん
中
あ
た
り
の
部
分 

㋓
房
の
下
の
先
端
た
ん
の
部
分 

７月の記念日は？            

小倉義男 

８月11 日は、マッシュルームの日。 

東京都町田市に本社を置き、マッシュルーム販売の専門店

として知られる株式会社ワキュウトレーディングが制定。 

マッシュルームの美味しさ、栄養成分などをアピールして、

多くの人にマッシュルームを食べてもらうのが目的。 

日付は日本で初めてマッシュルーム 

の栽培に成功し、キノコ栽培の父と呼 

ばれる森本彦三郎氏の誕生日（８月 

11 日）にちなんだそうです。   小倉画 

【出典:(一社)日本記念日協会より参照】 
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動
を
行
え
る
よ
う
連
絡
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。
依
頼
者
の

被
災
状
況
や
作
業
内
容
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
伝
え
、
ケ
ガ
な

く
活
動
し
て
も
ら
う
た 

め
の
調
整
が
主
な
業
務 

で
す
。
私
た
ち
６
名
は
、 

ニ
ー
ズ
受
付
、
デ
ー
タ 

管
理
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー 

シ
ョ
ン
、
マ
ッ
チ
ン
グ
、 

現
地
調
査
、
活
動
用
資 

材
管
理
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ 

ア
送
迎
な
ど
、
さ
ま
ざ 

ま
な
業
務
を
担
当
し
ま 

し
た
。
特
に
依
頼
内
容 

の
聞
き
取
り
と
現
状
確
認
を
行
う
現
地
調
査
で
は
、
被
災
者

の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
な
が
ら
丁
寧
に
調
整
を
行
い
ま
し

た
。
避
難
所
か
ら
仮
設
住
宅
に
移
る
人
が
多
く
、
自
宅
で
の
現

地
調
査
が
必
要
な
た
め
、
仮
設
住
宅
か
ら
自
宅
に
来
て
も
ら

う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

能
登
町
の
高
齢
化
率
は
約
５０
％
で
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯

も
多
く
、
片
づ
け
が
進
ん
で
い
な
い
お
宅
も
多
く
見
受
け
ら

れ
ま
し
た
。
壊
れ
た
家
具
や
家
電
の
運
び
出
し
、
損
壊
し
た
ブ

ロ
ッ
ク
塀
の
撤
去
、
破
損
し
た
屋
根
瓦
の
処
分
な
ど
の
依
頼

が
多
く
寄
せ
ら
れ
、
高
齢
者
の
多
く
が
生
活
へ
の
不
安
を
口

に
し
て
い
ま
し
た
。
能
登
地
方
で
は
、
築
百
年
前
後
の
木
造
家

屋
を
代
々
受
け
継
い
で
暮
ら
し
て
い
る
方
が
多
く
、
今
回
の

地
震
で
住
宅
の
い
た
る
と
こ
ろ
が
傷
み
、
半
壊
以
上
の
判
定

を
受
け
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。「
気
候
が
よ
く
災
害
と
は

無
縁
だ
っ
た
町
な
の
に
、
ど
う
し
て
こ
ん
な
こ
と
に
な
っ
た

の
か
」
と
落
胆
し
、
目
を
潤
ま
せ
る
高
齢
女
性
の
姿
や
、「
大

好
き
な
こ
の
町
で
こ
の
先
も
暮
ら
し
て
い
き
た
い
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
の
力
で
生
活
を
取
り
戻
し
た
い
」
と
話
す
被
災 

5/27
～
6/2
能
登
町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

（
災
害
VC
）
運
営
支
援
体
験
レ
ポ
ー
ト 

相
模
原
市
社
会
福
祉
協
議
会 

  
福
祉
推
進
課 

市
民
活
動
係 

梶
原

か
じ
わ
ら

賢
け
ん

一
郎

い
ち
ろ
う

２０２４
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
石
川
県
能
登
地
方
を
震
源
と

す
る
地
震
に
よ
り
被
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

私
は
、
震
災
か
ら
５
か
月
が
経
っ
た
時
期
に
能
登
町
災
害

ＶＣ
の
運
営
支
援
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

社
協
間
の
相
互
支
援
協
定
に
基
づ
き
、全
国
各
地
か
ら
北
は

北
海
道
、
南
は
沖
縄
ま
で
、
８
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
て
被

災
地
の
社
協
に
職
員
が
派
遣
さ
れ
て
い
ま
す
。相
模
原
市
社
協

は
関
東
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
と
し
て
、
２
月
・
３
月
に
中
能
登
町
へ
計

３
名
、
４
月
に
七
尾
市
へ
計
２
名
、
そ
し
て
５
月
に
私
た
ち
が

能
登
町
へ
派
遣
さ
れ
ま
し
た
。私
た
ち
は
神
奈
川
県
内
の
社
協

職
員
６
名
で
、
能
登
町
災
害
ＶＣ
能
都
サ
テ
ラ
イ
ト
の
運
営
を

任
さ
れ
ま
し
た
。 

現
地
の
状
況
は
、
水
道
・
ガ
ス
・
電
気
は
ほ
ぼ
復
旧
し
て
い

ま
し
た
が
、
道
路
は
ま
だ
破
損
や
隆
起
し
て
い
る
箇
所
が
多

く
、
通
行
止
め
も
見
受
け 

ら
れ
ま
し
た
。
現
地
調
査 

の
際
に
は
回
り
道
を
し
な 

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も 

あ
り
、
地
震
の
凄
ま
じ
さ 

を
痛
感
し
ま
し
た
。 

災
害
ＶＣ
で
は
、
被
災 

者
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
活
動 

依
頼
に
基
づ
き
、
ボ
ラ
ン 

テ
ィ
ア
が
円
滑
に
支
援
活 

公費解体が進まず、未だ倒壊家屋が 
多く残る 

者
の
言
葉
が
、
私
た
ち
の
活
動
の
原
動
力
と
な
り
ま
し
た
。 

 

全
国
各
地
か
ら
熱
い
思
い
を
持
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
集

ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
石
川
県
で
は
事
前
登
録
し
た
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
み
を
対
象
と
し
て
お
り
、
募
集
人
数
に
限
り
が
あ
る
た

め
、
参
加
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
活
動
は
無
料
の
送
迎

バ
ス
で
、
金
沢
駅
を
朝
６
時
４５
分
に
出
発
し
、
被
災
地
の
災
害

ＶＣ
ま
で
行
き
、
午
後
３
時
３０
分
に
金
沢
に
向
け
帰
ら
れ
ま
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
は
、「
被
災
地
の
現
状
を
目
の
当
た
り

に
し
て
復
興
が
進
ん
で
い
な
い
と
感
じ
た
。
も
っ
と
多
く
の
方

に
現
状
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」「
ま
だ
手
付
か
ず
の
家
も
あ

り
、
現
地
で
困
っ
て
い
る
方
が
多
い
」「
限
ら
れ
た
活
動
時
間
の

中
で
、
少
し
で
も
多
く
の
作
業
が
で
き
る
よ
う
に
段
取
り
を
考

え
て
活
動
し
た
」「
片
付
け
を
し
な
が
ら
、
依
頼
者
の
思
い
出
の

詰
ま
っ
た
物
に
つ
い
て
話
を
聞
い
た
」「
依
頼
者
か
ら
の
『
あ
り

が
と
う
』
の
言
葉
が
心
に
染
み
、
来
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
」

「
道
路
の
復
旧
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
宿
泊
施
設
の
整
備
が
進
み
、

も
っ
と
長
期
間
活
動
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
良
い
」
と
い
っ
た

前
向
き
な
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

能
登
町
災
害
ＶＣ
は
今
も
継
続
し
て
お
り
、相
模
原
市
社
協
で

は
７
月
２６
日
か
ら
８
月
１
日
に
も
２
名
が
派
遣
さ
れ
ま
す
。石

川
県
内
で
は
必
要
戸
数
の
７
割
近
く
の
仮
設
住
宅
が
完
成
す

る
中
、
災
害
関
連
死
や
孤
立
を
防
ぐ
た
め
の
対
策
が
課
題
と
な

っ
て
い
ま
す
。 

私
は
今
回
の
災
害
ＶＣ
で
の
活
動
が
４
か
所
目
で
す
が
、派
遣

職
員
と
し
て
現
地
で
感
じ
た
こ
と
や
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
の
や
り
取
り
な
ど
、
改
め
て
貴
重
な
経
験
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
応
援
派
遣
職
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
思
い
を
継
承

し
、
こ
の
経
験
を
相
模
原
市
内
の
災
害
支
援
に
活
か
し
、
今
後

の
災
害
時
に
も
迅
速
か
つ
適
切
な
支
援
が
で
き
る
よ
う
、
引
き

続
き
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ボランティア活動前のオリエン
テーションの様子（左が梶原） 

 特別企画 
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ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 ！  

※ 連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 ： 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター： 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

FAX ０４２（７８６）６１８２ 

メール  svc@sagamiharashishakyo.or.jp 
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山口尚美画 

① 高齢者通所施設における高齢者のサポート 

依頼者： 千代田デイサービスセンター（中央区千代田2-4-1） 

内  容： 入浴後のドライヤーがけ、お話し相手（午前・午後） 

     レクリエーションのお手伝い（午後のみ） 

日  時： 月～日曜日 午前10 時～正午 または 午後1 時30 分～4 時30 分のうち、 

         都合の良い曜日・時間（月1 回から可） 

その他： レクリエーション支援については、クラフト等の趣味のある方歓迎 

② 障がい者支援施設が開催するお祭り「パステル祭」のお手伝い 

依頼者： (社福)県央福祉会 パステルファーム ワーキングセンター（中央区田名５０１2-５） 

内 容： 模擬店の手伝い、駐車場誘導、受付 等 

日 時： ９月２８日（土） 午前９時３０分～午後３時３０分 

その他： 動きやすい服装、エプロン、内履き、飲料水、雨具を持参／ 

駐車場あり・交通費なし／雨天決行 

ご寄付をありがとうございました。 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ大切に

使わせていただきます。 

＜６月の寄付者＞ 

２名の方からご寄付をいただきました。 

＜６月の寄付金＞ 

総額 11,000 円でした。  
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