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認定特定非営利活動法人 相模原ボランティア協会 

 

第
１
回
『
回
想
法

か
い
そ
う
ほ
う

を
学
ぶ
』
に
参
加
し
て 

去
る
１１
月
１９
日
（
火
）
午
後
２
時
か
ら
あ
じ
さ

い
会
館
６
階
展
示
室
に
お
い
て
講
座
検
討
委
員
会

に
よ
る
「
回
想
法
を
学
ぶ
」
と
い
う
基
礎
講
座
が
開

か
れ
ま
し
た
。 

 

当
日
は
３９
名
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

 

ま
ず
講
座
は
講
座
検
討
委
員
会
の
小
川
さ
ん
の

司
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
副
会
長
の
恒
藤
さ
ん
の

挨
拶
で
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

講
師
の
高
島

た
か
し
ま

浩
子

ひ

ろ

こ

氏
（
回
想
法
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
代

表
）
か
ら
回
想
法
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
と
の
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、
回
想
法
と
は
、「
今
」
を
「
覚
え
ら
れ
な
い
」

認
知
症
の
方
で
も
昔
の
記
憶
は
保
持
し
て
い
る
。
そ

こ
に
焦
点
を
当
て
た
回
想
法
は
、
脳
を
活
性
化
さ
せ

生
き
る
活
力
を
引
き
出
す
、
薬
い
ら
ず
の
心
理
療
法

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
、
と
の
こ
と
で
し
た
。 

実
際
回
想
法
は
ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
て
い
る
か
。

基
礎
講
座
の
始

ま
り
で
す
。 

高
齢
者
は
さ

ま
ざ
ま
な
思
い

出
と
と
も
に
回

想
し
思
い
出
に

親
し
む 

親
し
む
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
好
き
な
話
題
は
「
昔
話
」

「
苦
労
話
、
貧
乏
話
」、
男
性
が
好
む
の
は
「
自
慢
話
」

だ
そ
う
で
す
。(

笑) 

 

回
想
法
は
誰
に
で
も
開
か
れ
た
方
法
で
す
。
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
者
が
リ
ー
ダ
ー
と
な
り
回
想

法
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
場
所
は
高
齢
者
施
設

や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
サ
ロ
ン
な
ど
で
行

い
ま
す
。 

参
加
者
は
５
，
６
人
と
リ
ー
ダ
ー
で
、
１
時
間
ほ

ど
昔
の
事
を
思
い
出
し
な
が
ら
話
し
合
い
を
進
め

ま
す
。
昔
使
わ
れ
た
玩
具
や
日
常
使
っ
て
い
た
道
具

を
１
つ
選
ん
で
そ
れ
に
つ
い
て
み
ん
な
で
昔
を
思

い
出
し
な
が
ら
（
特
に
１０
歳
ぐ
ら
い
の
時
が
一
番

覚
え
て
い
る
と
の
事
）
話
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
そ

の
際
、
悪
口
や
世
間
話
に
な
ら
な
い
よ
う
に
リ
ー
ダ

ー
は
話
の
流
れ
を
誘
導
し
ま
す
。
話
す
楽
し
さ
、
聞

く
楽
し
さ
、
思
い
出
す
こ
と
に
よ
り
脳
全
体
が
活
性

化
し
ま
す
。
大
変
疲
れ
る
た
め
に
１
時
間
で
終
わ
り

に
し
ま
す
。
終
わ
ら
せ
る
の
も
リ
ー
ダ
ー
の
役
目
で

す
。
回
想
法
が
行
わ
れ
る
の
は
効
果
が
見
え
や
す
い

と
い
う
事
も
あ
り
ま
す
。
続
け
る
必
要
は
あ
り
ま
す

が
、
結
果
お
元
気
な
高
齢
者
は
自
信
を
取
り
戻
す
、

自
分
の
価
値
を
発
見
す
る
、
能
動
的
に
な
る
等
々
。

認
知
症
の
方
は
行
動
障
害
が
軽
減
す
る
、
表
情
が
豊

か
に
な
る
、
情
緒
の
安
定
等
々
の
効
果
が
見
ら
れ
ま

し
た
。 

た
だ
し
回
想
法
の
欠
点
は
一
度
に
大
勢
を
相
手

に
で
き
な
い
こ
と
で
す
、
と
。 

 

最
後
に
参
加
者
の
中
か
ら
５
人
の
方
を
選
び
先

生
が
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
実
際
に
回
想
法
を
行
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
道
具
は
か
わ
い
い
ア
ル
ミ
の
お
弁
当

箱
で
す
。
次
々
と
昔
の
こ
と
を
思
い
出
し
、
ま
た
仲

間
の
話
を
き
っ
か
け
に
あ
ら
た
に
ご
自
分
の
事
を

思
い
出
し
た
り
と
話
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。
先

生
も
し
っ
か
り
話
の
中
に
入
っ
て
楽
し
ん
で
お
ら

れ
ま
し
た
。 

 

先
生
の
お
話
は
歯
切
れ
も
良
く
、
時
折
ユ
ー
モ
ア

も
交
え
た
講
義
は
楽
し
く
あ
っ
と
い
う
間
の
２
時

間
で
し
た
。（
石
関
） 

住
み
や
す
い
街
づ
く
り
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座 

全
２
回
が
終
了
！ 

 
 

い
つ
ま
で
も
地
域
で
暮
ら
し
続
け
て
い
く
た
め
の
知
恵
が
詰
ま
っ
た
講
座
で
し
た
！ 

講師の高島浩子氏 

高島先生がリーダーで 
受講生が回想法を実際に体験！ 
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本
さ
ん
、
小
川
さ
ん
、
渋
谷
さ
ん
の
５
人
で
、
扮
装
の
効
果
も

あ
っ
て
和
や
か
に
演
じ
ら
れ
ま
し
た
が
、
認
知
症
の
男
性
に

遠
慮
な
い
言
葉
を
掛
け
る
シ
ビ
ア
な
内
容
で
す
。
課
題
は
こ

の
シ
ナ
リ
オ
を
６
人
ず
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
っ
て
直
す

と
い
う
も
の
。
私
も
、
認
知
症
だ
っ
た
父
母
の
こ
と
を
思
い
出

し
つ
つ
、
グ
ル
ー
プ
の
一
つ
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
討
議
予
定
時
間
は
足
り
な
い
ほ
ど
、
熱
心
に
意
見
交
換

が
な
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
直
し
た
シ
ナ
リ
オ
を
い
く
つ
か

の
グ
ル
ー
プ
が
自
分
た
ち
で
演
じ
て
発
表
し
、
ま
と
め
へ
。 

シ
ナ
リ
オ
に
は
「
正
解
」
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

討
議
を
通
し
て
寸
劇
の
セ
リ
フ
を
直
す
と
い
う
過
程
で
認
知

症
の
方
の
気
持
ち
を
推
し
量
り
、
考
え
る
こ
と
に
つ
な
が
る
。

か
か
わ
る
当
事
者
だ
と
気
づ
け
な
い
こ
と
が
、
客
観
的
な
立

場
だ
と
見
え
て
く
る
。
た
っ
た
６
人
で
も
様
々
な
見
方
、
考
え

方
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
く
、
そ
ん
な
仕
組
み
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

講
座
へ
の
参
加
は
「
認
知
症
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
ス
タ
ー

ト
ラ
イ
ン
で
す
。
で
も
相
手
が
認
知
症
で
あ
る
か
ど
う
か
に

限
る
こ
と
な
く
、
誰
に
対
し
て
も
穏
や
か
な
思
い
や
り
を
も

っ
て
考
え
、
接
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
本
当
の
「
住
み
や
す

い
街
づ
く
り
」
が
で
き
て
い
く
の
だ…

と
、
心
に
す
と
ん
と
落

ち
る
も
の
の
あ
る
講
座
で
し
た
。（
杉
崎
） 

   

 

 

こ
と
わ
ざ
ク
イ
ズ
で
す
。（ 

 

）
の
中
に
入
る
言
葉
を

答
え
て
く
だ
さ
い
ね
。 

①
（ 

 
 

）
を
た
た
い
て
渡
る
。 

② 

石
の
上
に
も
（ 

 
 

）。 

③ 

逃
し
た
（ 

 
 

）
は
大
き
い
。 

④ 

二
兎
追
う
者
は
（ 

 
 

 

）
を
も
得
ず
。 

⑤ 

毒
を
食
ら
わ
ば
（ 

 
 

 

）
ま
で
。 

⑥
（ 

 
 

 

）
の
矢
が
立
つ
。 

⑦
（ 

 
 

 

）
の
川
流
れ
。 

第
２
回 

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
役
割
と 

認
知
症
予
防
・
認
知
症
の
方
へ
の
接
し
方
を
学
ぶ 

１１
月
３０
日
（
土
）
前
回
と
同
じ
会
場
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
第
２
回
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
講
師
は
横
山
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
４
名
の
職
員
の
方
で
す
。 

１ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
役
割 

 

社
会
福
祉
士
の
杉
田
さ
ん
か
ら
、
市
内
に
２９
あ
る
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
、
そ
の
成
り
立
ち
、
役
割
、

利
用
方
法
を
画
像
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
わ
か
り
や
す
い
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
主
に
高
齢
者
の
方
と
そ
の
家
族
が
対
象
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
い
つ
で

も
相
談
に
乗
っ
て
く
だ
さ
る
と
の
お
話
で
し
た
。 

２ 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
つ
い
て 

保
健
師
の
江
口
さ
ん
か
ら
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
と
し
て
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
認
知
症
を
正
し
く
知
る

こ
と
、
認
知
症
の
あ
る
人
を
理
解
し
、
そ
の
方
と
家
族
を
応

援
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
。
テ
キ
ス
ト
に
沿
っ
て
「
驚
か
せ
な
い
・

急
が
せ
な
い
・
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い
・
否
定
し
な
い
」
の

４
つ
の
「
な
い
」、
７
つ
の 

対
応
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
教
え 

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の 

講
座
を
受
講
し
た
人
に
は
目 

印
で
あ
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー 

タ
ー
カ
ー
ド
」
が
授
与
さ
れ 

ま
す
。 

３ 

寸
劇
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

認
知
症
の
あ
る
男
性
が
家
族
と
買
い
物
を
す
る
寸
劇
を

め
ぐ
っ
て
、
グ
ル
ー
プ
で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
セ
ン
タ
ー
の
岡
西
さ
ん
、
石
井
さ
ん
と
ボ
ラ
協
の
西 

１月の記念日は？              
小倉義男 

１月10日は、ひものの日です。  

愛知県名古屋市に本社を置き、ひものの専門店

「塩干の太助」を運営する株式会社太助が制定。

日本の伝統食品としての干物を、より多くの人に

知ってもらい、食べてもら 

うのが目的。 

日付は干物の「干」の字が 

「一」と「十」に分解でき 

ることから。   

 小倉画 

【出典:(一社)日本記念日協会より参照】 

 

認知症サポーターカード 
ステップアップ講座受講
済シール付 

横山地域包括支援センターの皆さん 

ワークショップ 課題の寸劇 
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～
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
け
や
き
の
会
の
素
顔
～ 

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
ブ
レ
ン
ド
を 

訪
問
し
て
！ 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
記 

   

№ 517  

昨
年
の
秋
、
渕
野
辺
駅
北
口
の
商
店
街
に｢

も
し
か
め
や｣

と

い
う
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
駄
菓
子
屋
さ
ん
が
で
き
た
の
を
ご

存
じ
だ
ろ
う
か
。
時
々
顔
を
出
す
店
長
は
『
ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ル
』

の
亀
仙
人
に
そ
っ
く
り
だ
が
、
じ
つ
は
世
界
的
に
有
名
な
け
ん

玉
先
生
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
紅
白
歌
合
戦
に
は
「
け
ん
玉
ヒ
ー
ロ
ー

ズ
」
と
し
て
４
度
出
演
、
ギ
ネ
ス
世
界
記
録
保
持
者
と
い
う
す

ご
い
人
な
の
だ
。 

そ
ん
な
前
評
判
か
ら
、
け
や
き
の
会
は
け
ん
玉
同
好
会
だ
と

い
う
先
入
観
し
か
な
い
ま
ま
に
１２
月
３
日
火
曜
日
の
午
後
、

大
野
台
に
あ
る
「
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
ブ
レ
ン
ド
の
従

た
る
事
業
所
（
通
称
ブ
レ
ン
ド
従
）」
を
訪
問
し
た
。
こ
こ
は
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
け
や
き
の
会
が
運
営
す
る
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
で
、
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
の
鈴
木

す

ず

き

恒 こ
う

介 す
け

さ
ん
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
。 

い
た
だ
い
た
名
刺
を
見
る
と
、
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
・
精

神
保
健
福
祉
士
・
け
ん
玉
先
生
と
あ
る
。（
え
？
け
ん
玉
が
最

後
？
い
つ
も
け
ん
玉
を
教
え
て
く
れ
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
）

と
思
い
つ
つ
、
ど
う
や
ら
本
業
ら
し
い
事
業
所
の
名
前
に
あ
る

就
労
継
続
支
援
と
か
、
Ｂ
型
と
か
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
っ
て 

 
 

 

な
に
？ 

Ｂ
型
っ
て

な
に
？
と
い
う
、
こ
ち

ら
の
超
初
心
者
の
顔

色
を
見
て
、
作
業
所
の

見
学
者
や
実
習
者
向 

け
に
作
っ
た
説
明
文

を 

を
く
だ
さ
っ
た
。
そ
れ
に
よ
る
と
、「
障
害
者
総
合
支
援
法
」

に
定
め
ら
れ
た
サ
ー
ビ
ス
で
、
例
え
ば
就
労
支
援
や
共
同
生
活

援
助
、
生
活
介
護
、
自
立
生
活
援
助
な
ど
、
多
岐
に
わ
た
っ
た

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
Ｂ
型
と
い
う
の
は
就
労
継
続
支
援
の
う

ち
、
利
用
契
約
を
結
ん
だ
利
用
者
さ
ん
を
継
続
的
に
支
援
す
る

事
業
所
で
、
一
般
企
業
の
下
請
け
と
し
て
作
業
し
、
１
ヵ
月
の

総
収
入
を
工
賃
と
し
て
利
用
者
さ
ん
の
活
動
時
間
に
応
じ
て

配
分
す
る
形
態
だ
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
昼
間
に
作
業
し
て
工

賃
を
受
け
取
り
つ
つ
就
労
に
向
け
て
頑
張
る
！
と
い
う
形
が

一
般
的
な
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
作
業
所
の
イ
メ
ー
ジ
だ
と
い

う
こ
と
だ
っ
た
。 

 

で
は
、
鈴
木
さ
ん
が
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
を
務
め
る
こ
ち

ら
の
ブ
レ
ン
ド
従
の
特
徴
は
と
い
う
と
、
精
神
障
が
い
の
あ
る

方
を
対
象
に
地
域
に
密
着
し
た
作
業
所
と
し
て
活
動
し
て
お

り
、「
障
害
者
総
合
支
援
法
」
と
い
う
法
律
が
で
き
て
か
ら
は

法
の
下
に
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
し
て
運
営
し
て
い

る
が
、
基
本
方
針
に
は
「
一
人
一
人
の
人
権
を
尊
重
し
、
本
人

が
望
む
人
生
の
実
現
を
共
に
目
指
す
」
と
掲
げ
ら
れ
て
い
る
。 

自
分
の
人
生
を
ど
の
よ
う
に
生
き
る
か
は
本
人
が
決
め
る

こ
と
。
職
員
は
「
就
労
で
き
る
よ
う
に
な
ら
な
き
ゃ
ダ
メ
よ
」

な
ど
と
言
わ
な
い
の
が
ブ
レ
ン
ド
の
方
針
で
、「
し
た
く
な
っ

た
ら
応
援
す
る
よ
」「
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
の
に
付
き
合
う

よ
」「
挑
戦
す
る
な
ら
反
対
し
な
い
よ
」
と
い
う
ス
タ
ン
ス
で

利
用
者
さ
ん
と
向
き
合
う
毎
日
だ
と
い
う
。 

ふ
だ
ん
の
作
業
は
一
般
企
業
か
ら
の
受
注
で
配
管
部
品
の

組
み
立
て
や
箱
折
り
、
チ
ラ
シ
折
り
と
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
、
単
発

の
仕
事
な
ど
だ
が
、
作
業
と
並
行
し
て
気
分
転
換
や
健
康
づ
く

り
の
た
め
に
公
園
に
行
っ
た
り
音
楽
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
い

る
。 一

方
で
は
、
昨
年
に
続
い
て
一
般
社
団
法
人
ラ
フ
レ
ッ
ク
ス

と
の
共
催
で
市
民
公
開
講
座
も
９
月
に
開
催
し
て
い
る
。
今
年 

は
「
こ
れ
っ
て
虐
待
？
」
を
テ
ー
マ
に
実
際
に
起
こ
っ
て
い
る

場
面
の
紹
介
や
グ
レ
ー
な
対
応
を
来
場
者
と
共
に
考
え
る
と

い
う
企
画
で
、
人
が
集
ま
る
か
ど
う
か
「
直
前
ま
で
不
安
が
消

え
ず
滅
茶
苦
茶
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
か
か
っ
て
い
た
」
と
い
う
こ

と
だ
っ
た
が
、
そ
の
口
調
か
ら
大
変
さ
は
伝
わ
っ
て
き
た
も
の

の
、
同
時
に
充
実
感
も
伝
わ
っ
て
き
た
。
き
っ
と
け
や
き
の
会

自
体
が
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
り
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
楽
し
ん
だ
り
す

る
「
あ
そ
び
ご
こ
ろ
」
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
だ
ろ
う
と
思

っ
た
。 

６
月
に
は
あ
じ
さ
い
会
館
に
て
『
け
や
き
ロ
ッ
ク
２
０
２

４
』
を
開
催
し
、
３
５
０
名
も
の
観
客
を
集
め
成
功
裏
に
終
わ

っ
た
と
の
こ
と
。
け
ん
玉
と
作
業
所
と
い
う
事
業
形
態
が
ど
う

も
呑
み
込
め
な
か
っ
た
が
、
実
際
に
お
話
を
聞
い
て
い
る
と
、

そ
れ
が
自
然
体
で
の
支
援
活
動
な
の
だ
と
い
う
こ
と
に
納
得

が
い
っ
た
。
障
が
い
者
と
「
共
に
こ
こ
か
ら
」
は
じ
め
よ
う
と

い
う
姿
勢
を
ふ
だ
ん
の
活
動
の
な
か
で
さ
り
げ
な
く
実
践
で

き
て
い
る
か
ら
こ
そ
の
余
裕
で
、
作
業
に
疲
れ
た
ら
気
分
転
換

に
け
ん
玉
を
手
に
取
る
、
そ
ん
な
日
常
の
風
景
が
目
に
見
え
る

よ
う
な
訪
問
だ
っ
た
。（
髙
橋
・
小
川
） 

＊連絡先 

NPO法人けやきの会 

サービス管理責任者  鈴木恒介 

神奈川県相模原市南区大野台1-5-2 

電話：042-750-7222 

 

けん玉を持つ姿も決 
まっている鈴木さん 

今年もほかほかふれあいフェスタで
けん玉体験コーナーを開催！ 
たくさんの子ども達がけん玉に挑戦
していました！ 



                              

   

 
 ①

（ 

石
橋 

）
を
た
た
い
て
渡
る
。 

② 

石
の
上
に
も
（ 

３
年 

）。 

③ 

逃
し
た
（ 

魚 

）
は
大
き
い
。 

④ 

二
兎
追
う
者
は
（ 

一
兎 

）
を
も
得
ず
。 

⑤ 

毒
を
食
ら
わ
ば
（ 

皿 

）
ま
で
。 

⑥
（ 

白
羽 

）
の
矢
が
立
つ
。 

⑦
（ 

河
童 

）
の
川
流
れ
。 

ぼらんてぃあ通信  
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１２
月
１４
日
（
土
）
理
事
会
（
理
事
５
名
出
席
） 

◆
委
員
会
報
告 

《
事
務
局
委
員
会
》 

・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
運
転
者
の
不
足
か
ら
、
新
規
の
利
用
者

を
受
け
入
れ
に
く
い
状
況
が
続
い
て
い
る
。 

《
講
座
検
討
委
員
会
》 

・
秋
の
講
座
が
終
了
し
た
。
傾
聴
と
回
想
法
、
地
域
包
括
の

役
割
と
認
知
症
の
方
と
の
接
し
方
な
ど
を
学
ん
だ
。
受

講
者
ア
ン
ケ
ー
ト
で
の
評
価
は
良
好
で
あ
っ
た
。
来
年

春
に
は
認
知
症
を
も
っ
と
深
く
理
解
す
る
講
座
を
開
催

す
べ
く
進
め
て
い
る
。 

《
映
像
企
画
実
行
委
員
会
》 

・
ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４
開
催
時
の
「
チ

ー
ム
浅
沼
屋
」
の
取
材
・
編
集
が
ほ
ぼ
終
了
し
、
公
開
間

近
で
あ
る
。
次
の
活
動
紹
介
記
事
と
し
て
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
ん
と
協
働
し
て
、
新
実
行
チ
ー
ム

が
開
催
す
る
障
が
い
者
の
た
め
の
「
新
成
人
を
祝
う
会
」

を
取
り
上
げ
る
。 

◆
審
議
事
項 

・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
１
３
号
車
の
カ
ー
ナ
ビ
の
改
善
を
行

う
こ
と
と
し
た
。 

・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
ら
の
依
頼
で
、
傾

聴
に
つ
い
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
な
ど
講
師
派

遣
依
頼
が
あ
り
、
実
施
す
る
。 

・
来
月
に
は
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
の
企
画
を
検
討
す
る
。 

・
協
会
発
信
の
年
賀
状
の
宛
先
に
つ
い
て
確
認
し
た
。 

次
回
理
事
会
は
２
０
２
５
年
１
月
１１
日
（
土
）
１１
時
よ
り 

        相模原ボランティア協会 １月の予定 

日 時 間 内   容 

１１(土) 
10:00～ 協会の在り方検討会議 

11:00～ 定例理事会 

１２(日) 13:00～ 障がいのある方のための新成人を祝う会 

１５(水) 13:00～ 広報委員会・ぼら通部会 

１８(土) 13:00～ ハンディキャブ・事務局合同委員会 

２１(火) 

10:00～ 講座検討委員会 

10:30～ ぼら通１月号印刷 

13:30～ ぼら通１月号発行 

       

 

★年末年始のお休み 

 事務局は１２月２８日（土）から 

１月３日（金）までお休みとなります。 

 新年は１月４日（土）から業務を開始し

ます。 

よろしくお願いします。 

 事務局からの 

お知らせ 

 

 

理
事
会
報
告 

あら ほんと？ 

２０２４年１２月１４日に極大を迎えた 

ふたご座流星群は「変わり者」 

流れ星は太古の昔から人々を魅了し続けてきた。なかでも、無数の

流星が降り注ぐ流星群は特別だ。科学者は１８００年代半ばから、ほ

ぼすべての流星は氷の彗星から生まれることを知っていたが、なかに

は少数ながら小惑星を起源とするものもある。 

その１つがふたご座流星群で、もとの母なる天体は小惑星のファエ

トン（ファートンとも）だ。６０〜７０個の流れ星が現れるそうだ。 

＊ナショナルジオグラフィック 日本版より抜粋 

＊ふたご座流星群は１月の「しぶんぎ座流星群」、８月の「ペルセ

ウス座流星群」と並び、３大流星群と呼ばれているそうです。 



                      

ぼらんてぃあ通信  
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№ 517 

 

ャ
ン
ペ
ー
ン
は
終
了
し
た
。 

 

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
ボ
ラ
ン
テ 

ィ
ア
と
し
て
参
加
い
た
だ
い
た 

さ
が
み
は
ら
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス 

テ
ー
シ
ョ
ン
の
７
名
の
方
々
に 

は
、
写
真
撮
影
や
チ
ラ
シ
配
布 

な
ど
寒
い
中
を
一
日
中
ご
協
力 

い
た
だ
い
た
。
若
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
最
初
「
こ
ん
な
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
の
は
初
め
て
で
、
ど
う
や
っ
て
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と
戸
惑
い
の
声
が
あ
っ
た
が
、
最

後
は
「
楽
し
め
た
」「
チ
ラ
シ
を
配
っ
て
あ
り
が
と
う
と

言
っ
て
も
ら
え
て
う
れ
し
か
っ 

た
」「
音
楽
が
よ
か
っ
た
」「
道 

を
聞
か
れ
た
」
な
ど
の
感
想
を 

い
た
だ
い
た
。
皆
さ
ん
と
て
も 

親
切
で
、
道
を
尋
ね
ら
れ
た
ご 

高
齢
の
方
に
は
わ
か
り
や
す
い 

所
ま
で
ご
案
内
す
る
な
ど
丁
寧
に
対
応
し
て
い
た
。 

ボ
ラ
協
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
や
Ｈ
Ｃ
運
転
手
さ
ん
大
募

集
の
チ
ラ
シ
な
ど
を
セ
ッ
ト
し
た
配
布
物
は
５
０
０
部

用
意
し
た
が
、
あ
っ
と
い
う
間
に
配
布
完
了
。 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
始
前
か
ら
人
々
が
集
ま
っ
て
い
た

「
の
び
や
か
」
さ
ん
の
陶
芸
品
な
ど
も
す
ぐ
に
完
売
し

て
い
た
。 

何
か
月
も
前
か
ら
準
備
し
て
く
だ
さ
っ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
れ
ん
き
ょ
う
の
皆
さ
ま
、
ま
た
、
机
や
椅
子
な
ど
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
に
必
要
な
物
品
を
、
あ
じ
さ
い
会
館
か
ら
相

模
大
野
駅
北
口
ま
で
往
復
運
搬
し
て
く
だ
さ
っ
た
中
嶋

会
員
と
杉
本
会
員
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
の
優
し
さ
に
包
ま
れ
た
障
害 

者
週
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
し
た
。（
恒
藤
） 

 

 

「
相
模
原
障
害
者
と
ダ
ン
ス
を
楽
し
む
会
」
の
い
つ

も
優
雅
に
踊
る
車
い
す
ダ
ン
ス
に 

は
大
き
な
拍
手
が
わ
き
、
お
揃
い 

の
ブ
ル
ー
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
が
師
走
の 

空
に
映
え
て
い
た
。
代
表
の
古
矢

こ

や 

野 の

さ
ん
を
始
め
皆
さ
ん
の
優
し
さ 

が
伝
わ
っ
て
く
る
車
い
す
ダ
ン
ス 

は
、
見
る
た
び
に
ほ
っ
こ
り
す
る
。 

よ
さ
こ
い
グ
ル
ー
プ
「
一
心
」
は
、『
ソ
ー
ラ
ン
、
ハ

イ
ハ
イ
』
と
鳴
子
を
打
ち
鳴
ら
し
な
が
ら
の
力
強
い
ソ

ー
ラ
ン
踊
り
を
ス
テ
ー
ジ
一 

杯
に
繰
り
広
げ
て
い
た
。
広 

い
会
場
に
は
大
旗
が
気
持
ち 

よ
く
舞
っ
て
い
て
、「
息
が 

切
れ
て
言
葉
が
で
な
い
」
と 

い
う
よ
さ
こ
い
メ
ン
バ
ー
だ 

が
、
踊
っ
て
い
る
時
に
は
み 

ん
な
笑
顔
だ
！ 

 

バ
ン
ド
演
奏
グ
ル
ー
プ
「
ウ
ク
レ
レ
マ
イ
ス
タ
ー

ズ
」
と
「
チ
ョ
ッ
プ
ス
テ
ィ
ッ
ク
」
は
、
県
立
相
模
原

中
央
支
援
学
校
の
先
生
や
元
先
生
た
ち
で
構
成
さ
れ

て
い
る
。
高
く
澄
ん
だ
女
性
ボ
ー
カ
ル
の
歌
声
や
、
語

り
か
け
る
よ
う
な
男
性
ボ
ー
カ
ル
に
、
通
行
人
は
思
わ 

 
 

ず
足
を
止
め
て
聞
き
入
っ
て
い
た
。 

『
も
う
す
ぐ
今
日
が
終
わ
る
、
や

り
残
し
た
こ
と
は
な
い
か
（
オ
ワ

リ
は
じ
ま
り
）』
や
、
ゆ
ず
の
『
ま

た
会
え
る
日
ま
で
』
の
歌
詞
に
余

韻
を
残
し
な
が
ら
、
鈴
木
実
行
委

員
長
の
「
来
年
、
ま
た
お
会
い 

し
ま
し
ょ
う
」
の
閉
会
挨
拶
で
キ 

 

障
が
い
に
つ
い
て
の
理
解
促
進
を
目
的
と
し
た
国

際
的
な
記
念
日
、
国
際
障
害
者
デ
ー
（
１２
月
３
日
）
か

ら
、
障
害
者
の
日
（
１２
月
９
日
）
ま
で
の
１
週
間
を
障

害
者
週
間
と
定
め
ら
れ
て
い
る
。 

ほ
か
ほ
か
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
も
、
障

が
い
や
福
祉
へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
障
が
い

者
の
地
域
社
会
へ
の
参
加
促
進
を
目
的
に
、
１１
月
３０

日
（
土
）
１２
時
か
ら
相
模
大
野
駅
北
口
の
サ
ン
デ
ッ
キ

相
模
大
野
で
、
ほ
か
ふ
れ
フ
ェ
ス
タ
の
冬
バ
ー
ジ
ョ
ン

「
障
害
者
週
間
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
開
催
し
た
。 

 
 

 

当
日
は
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
サ
ン
デ
ッ
キ
で
は
歌

や
ダ
ン
ス
な
ど
５
団
体
が
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
繰
り

広
げ
、
生
活
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
『
の
び
や
か
』
さ

ん
の
自
主
製
品
の
木
工
品
や
陶
芸
品
の
販
売
、
ま
た
、

障
が
い
や
福
祉
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
た
め
の
チ

ラ
シ
や
冊
子
を
通
行
人
に
配
り
啓
発
活
動
を
お
こ
な

っ
た
。 

加
藤
副
実
行
委
員
長
の
、「
ゆ
っ
く
り
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
」
の
開
会
挨
拶
を
合
図
に
、
ま
ず
は
ヒ
ッ
プ
ホ

ッ
プ
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ
「
Ｓ
．
Ｎ
．
Ｄ
．
Ｆ
」
の
元
気

な
子
ど
も
達
が
音
楽
に
合
わ
せ
ダ
ン
ス
を
披
露
。
２
～

３
歳
ぐ
ら
い
の
子
ど
も
た
ち
も
一
生
懸
命
手
足
を
動

か
し
て
い
て
、
で
も
み
ん
な
の
目
は
片
隅
で
一
緒
に
踊

る
先
生
を
見
な
が
ら
の
可
愛
い
姿
に
、
応
援
す
る
皆
さ

ん
の
顔
に
は
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
た
。
小
学
校
高
学
年

く
ら
い
の
子
ど
も
た
ち
の 

き
び
き
び
し
た
ブ
レ
イ
ク 

ダ
ン
ス
に
は
思
わ
ず
「
お 

う
～
」
と
い
う
声
が
！ 

優しさに包まれた 害者週間キャンペーン



                

 

    

ボラ協会員数 / 正会員 １１４名 ・ 賛助会員（個人）１名 （法人）１団体 （12月17日現在） 

 

ぼらんてぃあ通信  
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ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 ！  
 

※ 連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 ： 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター： 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

FAX ０４２（７８６）６１８２ 

メール  svc@sagamiharashishakyo.or.jp 

 

編
集
後
記 

日
本
被
団
協
が
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し

た
。
ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
オ
ス
ロ
で
の
式
典
に
は
４

人
の
被
団
協
の
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
、
田
中

煕
巳

て

る

み

さ
ん
が
代
表
し
て
挨
拶
し
、
核
兵
器
廃
絶

に
つ
い
て
「
核
兵
器
と
人
類
は
共
存
で
き
な
い

〝
Ｎ
Ｏ 

Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｅ 

Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｉ

〟
」
と
訴
え
た
。
ノ
ー
ベ
ル
賞
選
出
委
員
会
の

若
き
（
４０
代
）
ヨ
ル
ゲ
ン
・
フ
リ
ー
ド
ネ
ス
委

員
長
は
今
の
時
期
に
ふ
さ
わ
し
い
団
体
を
選
出

し
た
と
高
く
評
価
さ
れ
て
い
た
。 

現
在
世
界
に
は
、
１
２
０
０
０
個
の
核
兵
器

が
存
在
し
、
そ
の
う
ち
直
ち
に
発
射
で
き
る
状

況
に
あ
る
の
は
４
０
０
０
個
な
の
だ
そ
う
だ
。 

日
本
は
世
界
で
唯
一
の
被
爆
国
で
あ
る
に
も
拘

わ
ら
ず
、
核
兵
器
廃
絶
条
約
に
参
加
し
て
い
な

い
。
ア
メ
リ
カ
の
核
の
傘
下
に
あ
る
か
ら
だ
。 

今
回
被
団
協
の
皆
さ
ん
が
渡
航
費
を
含
む
滞

在
費
用
を
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
集
め

る
と
い
う
の
を
知
り
、
も
ち
ろ
ん
そ
れ
も
あ
り

と
思
う
反
面
、
国
が
費
用
全
額
を
出
さ
な
い
の

か
と
思
っ
た
。
核
廃
絶
は
国
と
し
て
後
押
し
す

べ
き
で
は
な
い
の
か
と
思
っ
た
か
ら
だ
。 
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〇 登下校支援ボランティア養成講座を開催します！（申込み：1/15まで） 

登下校の際に、付添いや見守りが必要な知的・発達障がいのある子を支えるボランティアについて

理解を深めるための講座を開催します。関心のある方は、ぜひご参加ください！ 

・日時：令和７年１月１８日(土) 午後２時～４時30分（受付：午後１時30分～） 

・場所：あじさい会館６階 展示室 

その他詳細は、市社協ホームページ（右の二次元コード）をご覧ください。 

〇 緑・中央・南ボランティアセンターの開所時間の変更について 

令和７年４月１日より下記のとおり変更いたします。 

ご不便をおかけいたしますが、何卒よろしくお願いいたします。 

月～金曜日：午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日は閉所） 

 

 

ご寄付をありがとうございました 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ大

切に使わせていただきます。 

＜11月の寄付者＞ 

10名の方からご寄付をいただきました。 

＜11月の寄付金＞ 

総額 68,680円でした。  

―— ボランティアセンターからのお知らせ―— 

 

《
今
月
の
イ
ラ
ス
ト 

…

サ
ン
グ
ラ
ス 

か
っ
こ
い
い
で
し
ょ
う
？
！
》 
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