
    
 

                    

          春講座のお知らせ！！ 

    

認知症を知り、当事者と考える住みよいまちづくりのために 

日 時：３月２７日（木） 午前１０時～１２時 

会 場：あじさい会館６階 第１・２展示室 

講 師：糠
ぬか

信
のぶ

千代子
ち よ こ

様 
     相模原市チームオレンジサポートセンター 

      コーディネーター（介護福祉士・介護支援専門員）  

     認定ＮＰＯ法人Link・マネジメント 

    認知症当事者の方 

２月号 
通巻 №519 
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認定特定非営利活動法人 相模原ボランティア協会 

バザー品募集 
ご家庭で不要なもの（古着・食品以外）、手芸品

や材料などをご提供ください。 

募集期間：３月５日（水）～ 

４月３日（木）まで 

問合せ・持込時間：１０時～１５時 

     ＊日曜日、祭日を除く 

あじさい連絡所への持ち込みが無理な方はご連

絡いただければ、日時を調整して受取りに伺い

ます。 

＊連絡・問合せは  

相模原ボランティア協会あじさい連絡所

  電話０４２（７５９）７９８２ 

皆さんの参加、協力をお願いします。 
桜まつりは４月５日（土）、６日（日）の２日間、 

福祉バザーは２日間とも開催、会場はけやき体育館です。

パレードは６日です。 

福祉バザー・パレード参加者大募集！ 
多くの方のご参加をお願いします！ 

① 福祉バザーの会場準備 

４日（金）１０時～１２時 

② バザー用品値付け 

４日（金）１０時～１２時 

       １３時～１５時（会場搬入）

③ 福祉バザーの準備・運営 

５日（土）１０時～１７時 

  ６日（日）９時～１５時 

④ パレード参加 

  ６日（日）１０時半～１１時半 

⑤ 福祉バザーの会場片付 

  ６日（日）１５時～１７時 

⑥ バザー用品の片付 

６日（日）１５時～１７時（搬出） 

 ※ご都合の良い日に2 時間ほど 

場所：④は市役所前通り 

   ①、③、⑤はけやき体育館です。 

 ※②の値付け作業はあじさい会館 

６階ボランティア活動室です。 

 ※①、⑤の会場準備、片付は福祉バザー実

行委員会への協力です。 

 お知らせ 

受講料：無料 

対 象：相模原市内在住・在勤・在学の方 

定 員：先着８０人（申し込み後、当方から 

特別な連絡がない限り参加可能です）  

申込み方法など詳細は協会HP をごらんください。

QR コードからでもお申込みいただけます。 

 

ボランティア協会は 

今年も市民桜まつりに参加します！！ 
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ー
ト
ベ
ル
ト
で
四
苦
八
苦
し
ま
し
た
が
、
と
に
か
く
目
的
地
に

向
け
私
の
ス
マ
ホ
の
グ
ー
グ
ル
ナ
ビ
を
頼
り
に
出
発
し
ま
し

た
。 

 

さ
あ
、
困
っ
た
！ 

目
的
地
に
着
き
ま
し
た
が
、
倉
庫
が
あ

る
だ
け
で
、
施
設
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
付
近
に
お
ら
れ
る
方

に
お
尋
ね
し
ま
し
た
が
、
時
々
間
違
っ
て
こ
ら
れ
る
方
が
あ
る

と
の
こ
と
で
し
た
。 

施
設
に
３
回
電
話
し
て
、
道
案
内
を
い
た
だ
き
、
一
度
通
過

し
ま
し
た
が
Ｕ
タ
ー
ン
で
道
案
内
に
出
て
く
だ
さ
っ
た
施
設

職
員
を
目
安
に
や
っ
と
た
ど
り
着
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

＊
反
省
点 

ナ
ビ
の
打
ち
込
み
に
使
っ
た
住
所
が
１
文
字
違
っ
て
い
た

た
め
、
違
っ
た
場
所
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
。 

ナ
ビ
の
住
所
打
ち
込
み
の
表
示
と
ナ
ビ
が
示
す
位
置
の
違

い
に
、
気
が
付
い
て
い
な
か
っ
た
技
術
的
稚
拙
さ
が
私
に
あ
っ

た
こ
と
。 

 

１３
号
車
の
運
転
手
用
の
バ
ッ
ク
の
中
に
あ
っ
た
地
図
に
目

を
通
す
余
裕
が
な
か
っ
た
こ
と
。 

等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
反
省
し
き
り
で
す
。 

 

＊
こ
の
運
行
の
翌
日
に
瀬
戸
さ
ん
か
ら
「
利
用
者
さ
ん
か
ら
ク

レ
ー
ム
が
来
て
事
務
局
に
迷
惑
を
か
け
て
な
け
れ
ば
良
い
の

で
す
が…

」
と
い
う
お
電
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

瀬
戸
さ
ん
、
こ
の
程
度
の
こ
と
は
「
運
転
ボ
ラ
あ
る
あ
る
」

で
す
よ
。
こ
れ
か
ら
も
そ
の
誠
実
さ
で
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
を
リ

ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
ね
。（
小
川
み
つ
え
よ
り
） 

あ
あ
困
っ
た
！ 

「
き
ら
ら
ア
ル
パ
カ
真
光
寺
」
が
見
つ
か
ら
な
い 

１３
号
車
体
験
記 

運
転
手 

瀬
戸

せ

と 

晴
彦

き
よ
ひ
こ 

ま
ず
自
己
紹
介 

車
の
運
転
が
好
き
で
、
城
山
町
で

当
時
の
町
社
協
の
福
祉
車
運
転

手
経
験
が
４
年
ほ
ど
と
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
で
自
家
用
車
で
の
運
送
の
経
験
が
７
年
ほ
ど
あ
り
、
先
輩

の
紹
介
も
あ
り
、
３
年
ほ
ど
前
に
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
運
転
手
を

担
当
さ
せ
て
も
ら
お
う
と
、
ボ
ラ
協
の
会
員
登
録
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

他
の
業
務
や
い
ろ
い
ろ
な
福
祉
活
動
も
兼
務
し
て
い
ま
す

の
で
、
ボ
ラ
協
の
活
動
は
、
月
１
～
２
度
ほ
ど
の
自
家
用
車
運

行
を
主
に
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

今
回
の
福
祉
車
（
１３
号
車
）
の
運
転
体
験 

１１
号
車
で
２
～
３
回
、
１３
号
車
で
１
回
の
実
経
験
が
あ
り

ま
し
た
の
で
、
私
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
確
保
で
き
る
日
程
で
以

下
の
運
行
指
示
書
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
図
は
ナ
ビ
で
行
く

の
で
不
要
と
断
り
ま
し
た
（
１３
号
車
の
バ
ッ
ク
に
は
目
的
地

の
地
図
も
入
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
当
日
余
裕
が
な
く
確
認
し

ま
せ
ん
で
し
た
）。 

＊
運
行
指
示
書
の
内
容 

・
１
月
２５
日
土
曜
日
の
午
後
２
時
３０
分
車
庫
発 

・
ご
利
用
者
乗
車
：
午
後
３
時 

 

・
乗
車
場
所
：
中
央
区
宮
下
の
福
祉
施
設 

・
ご
利
用
者
目
的
地
：
町
田
真
光
寺
町
の
標
題
の
福
祉
施
設 

・
目
的
地
到
着
予
定
時
間
：
午
後
３
時
４５
分 

宮
下
の
施
設
で
車
い
す
を
ロ
ー
プ
牽
引
で
乗
車
さ
せ
る
と
、

先
に
入
れ
た
ボ
ス
ト
ン
バ
ッ
ク
な
ど
が
少
し
障
害
に
な
り
シ 

 

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
活
動
の
近
況 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

事
務
局
員 

小
川
み
つ
え 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
所
有
の
車
は
２
台
あ
り
ま
す
が
、
去
年

の
１０
月
に
１
台
を
買
い
替
え
ま
し
た
。
そ
の
乗
り
心
地
な
ど

を
利
用
者
さ
ん
と
運
転
手
さ
ん
に
伺
っ
て
み
ま
し
た
。 

＊
ま
ず
利
用
者
さ
ん
の
声 

・
新
車
だ
そ
う
で
あ
り
が
た
い
で
す
（
い
え
、
中
古
車
で
す
。

新
車
と
思
え
る
ほ
ど
き
れ
い
だ
と
受
け
止
め
ま
し
た
）。 

・
後
ろ
の
補
助
席
が
以
前
よ
り
広
く
て
座
り
心
地
が
良
く
な

り
ま
し
た
ね
。
並
ん
で
座
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
嬉
し

い
で
す
。 

・
新
し
い
車
に
慣
れ
る
ま
で
運
転
手
さ
ん
は
大
変
で
し
ょ
う
。

（
利
用
者
さ
ん
は
む
し
ろ
運
転
手
に
気
を
使
っ
て
く
れ
ま
す
）

＊
運
転
手
さ
ん
か
ら
は 

・
キ
ー
レ
ス
で
解
錠
で
き
る
の
で
乗
り
降
り
が
楽 

・
パ
ー
キ
ン
グ
ブ
レ
ー
キ
が
フ
ッ
ト
式
に
な
っ
て
や
り
易
い 

・
車
椅
子
を
引
き
上
げ
る
フ
ッ
ク
が
引
っ
掛
け
や
す
く
な
っ
た 

・
全
般
に
車
椅
子
の
乗
降
は
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
し
た 

・
エ
ン
ジ
ン
や
エ
ア
コ
ン
の
音
が
以
前
よ
り
静
か
で
快
適
で
す 

・
ナ
ビ
と
Ｃ
Ｄ
が
使
い
や
す
く
な
り
、
利
用
者
さ
ん
に
喜
ん
で

も
ら
っ
て
い
る 

な
ど
、
お
お
む
ね
好
評
で
す
が
、
そ
れ
で
も
小
型
の
軽
ワ
ゴ

ン
。
少
し
で
も
乗
り
心
地
が
良
く
な
る
よ
う
に
滑
ら
か
に
操

作
す
る
よ
う
気
を
配
っ
て
運
転
し
て
い
る
様
子
が
伝
わ
っ
て

き
ま
し
た
。
何
よ
り
も
「
送
迎
中
は
利
用
者
さ
ん
の
命
を
お
預

か
り
し
て
い
る
時
間
。
緊
張
感
を
持
っ
て
安
全
運
転
を
心
が

け
て
い
ま
す
。」
と
い
う
声
が
、
ど
の
運
転
手
さ
ん
か
ら
も
聞

か
れ
ま
し
た
。 

 

Ｈ
Ｃ
１３
号
車
特
集 



                      

ぼらんてぃあ通信 

— ３ — 

「
と
も
に
生
き
る
」
～
津
久
井
や
ま
ゆ
り
園
の
今
～ 

共
に
さ
さ
え
あ
い
生
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て
【
前
篇
】 

市
内
施
設
訪
問
記 

№ 519  

 

こ
の
８
年
あ
ま
り
、
メ
デ
ィ
ア
に
様 

々
に
取
り
上
げ
ら
れ
て
き
た
知
的
障
害 

者
施
設
「
津
久
井
や
ま
ゆ
り
園
」。 

か
つ
て
起
き
た
痛
ま
し
い
事
件
は
、
障 

が
い
者
の
方
に
接
す
る
機
会
の
多
い
ボ 

ラ
協
の
皆
さ
ん
に
は
忘
れ
る
こ
と
の
で 

き
な
い
も
の
か
と
思
い
ま
す
。
ハ
ン
デ 

ィ
キ
ャ
ブ
の
利
用
者
の
中
に
は
通
所
し
て
い
た
方
も
い
ま
し

た
。
事
件
後
、
神
奈
川
県
は
「
津
久
井
や
ま
ゆ
り
園
再
生
基
本

構
想
」
を
策
定
、
今
や
園
は
新
し
い
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
利

用
者
、
支
援
者
、
地
域
が
と
も
に
支
え
合
っ
て
生
き
る
社
会
の

象
徴
と
な
る
べ
く
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
取
り
組
み
の
一

端
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
１
月
末
、
広
報
委
員
４
名
で

訪
問
し
ま
し
た
。 

緑
区
千
木
良
の
元
の
場
所
に
再
建
さ
れ
た
津
久
井
や
ま
ゆ

り
園
は
、
木
材
が
多
く
使
わ
れ
、
光
が
あ
ち
こ
ち
か
ら
差
し
込

む
明
る
い
雰
囲
気
の
建
物
。
玄
関
の
ホ
ー
ル
に
は
ダ
ウ
ン
症
の

書
家
金
澤

か
な
ざ
わ

翔
子

し
ょ
う
こ

さ

ん
の
大
き
な
書
「
と

も
に
生
き
る
」
が
飾

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

園
長
の
永
井

な

が

い

清
光

き
よ
み
つ

さ
ん
、
支
援
部
部
長

の
岡
崎

お
か
ざ
き

美
樹

み

き

さ
ん

に
お
話
と
ご
案
内
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

＊
昨
春
創
立
６０
周
年
、
こ
れ
ま
で
の
歩
み
は
ど
ん
な
も
の

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。 

１
９
６
４
年
県
立
の
障
害
者
施
設
と
し
て
開
園
、
施
設
の
増

改
築
定
員
の
増
減
が
あ
り
、
１
６
０
名
の
入
所
施
設
と
な
り
ま

し
た
。
２
０
０
５
年
か
ら
法
人
運
営
、
事
業
展
開
が
進
み
ま
し
た
。

２
０
１
６
年
７
月
２６
日
元
施
設
職
員
に
よ
る
利
用
者
１９
名

の
命
が
奪
わ
れ
る
事
件
が
お
き
ま
し
た
。 

そ
の
後
横
浜
市
に
仮
移
転
し
て
運
営
を
つ
づ
け
て
い
ま
し
た

が
、
県
の
力
添
え
の
も
と
、
２
０
２
１
年
よ
り
千
木
良
地
域
に

整
備
が
な
っ
た
新
し
い
園
の
運
営
を
４１
名
の
入
居
者
と
共
に

開
始
し
ま
し
た
。 

＊
再
生
に
あ
た
っ
て
目
指
さ
れ
た
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で

し
ょ
う
。 

 

再
生
構
想
の
重
点
は
、
生
活
の
場
の
選
択
に
あ
た
り
利
用
者

自
身
に
よ
る
意
思
決
定
の
支
援
と
い
う
こ
と
で
す
。
周
囲
の
人

が
適
性
を
判
断
、
決
め
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、「
当
事
者
目
線
」

を
大
切
に
し
、
当
事
者
の
心
の
声
に
耳
を
傾
け
、
そ
の
願
い
や

望
み
を
尊
重
し
て
、
友
達
や
仲
間
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
の
あ

る
暮
ら
し
、
当
事
者
の
望
む
暮
ら
し
を
一
緒
に
考
え
て
決
め
る

の
で
す
。 

そ
し
て
、
そ
の
望
み
を
実
現
す
る
こ
と
が
利
用
者
の
幸
せ
と

な
る
と
と
も
に
、
そ
の
利
用
者
の
意
思
を
尊
重
し
、
工
夫
し
て

支
援
を
す
る
周
り
の
仲
間
の
喜
び
に
つ
な
が
る
と
い
う
双
方
向

の
関
わ
り
が
、「
と
も
に
生
き 

る
社
会
」
を
形
作
っ
て
い
く
と 

い
う
認
識
で
支
援
に
取
り
組
ん 

で
い
ま
す
。
こ
の
考
え
方
の
も 

と
、
県
立
施
設
は
運
営
さ
れ
、 

県
で
は
一
昨
年
に
「
当
事
者
目 

線
の
障
害
福
祉
推
進
条
例
」
も 

制
定
し
ま
し
た
。 

＊
具
体
的
な
運
営
方
針
や
取
り
組
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

津
久
井
や
ま
ゆ
り
園
の
運
営
方
針
は
、
本
人
の
望
む
暮
ら
し

の
実
現
、
支
援
す
る
職
員
が
楽
し
く
働
く
こ
と
が
で
き
る
職
場

づ
く
り
、
地
域
に
愛
さ
れ
選
ば
れ
る
施
設
の
大
き
く
３
点
で
す
。 

意
思
決
定
支
援
は
、
食
事
・
衣
服
を
選
ぶ
、
余
暇
活
動
を
選

ぶ
、
一
日
の
過
ご
し
方
を
選
ぶ
な
ど
の
日
常
の
支
援
と
、
社
会

生
活
に
お
け
る
選
択
の
支
援
が
あ
り
ま
す
。
住
ま
い
や
引
っ
越

し
、
交
際
・
結
婚
、
医
療
の
方
針
、
仕
事
選
び
な
ど
人
生
に
関

わ
る
生
活
の
選
択
は
多
職
種
の
人
で
チ
ー
ム
と
し
て
当
事
者

の
心
の
声
を
聞
き
、
考
え
て
意
思
の
決
定
の
支
援
を
進
め
ま

す
。
担
当
者
の
独
断
に
は
し
ま
せ
ん
。 

居
住
棟
の
生
活
も
小
ユ
ニ
ッ
ト
（
11
名
、
内
短
期
１
名
）
が

６
つ
あ
る
造
り
で
全
員
個
室
で
す
。
廊
下
も
あ
え
て
見
通
し
の

き
か
な
い
一
般
家
庭
の
よ
う
な
造
り
に
し
て
あ
り
ま
す
。
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
の
確
保
と
と
も
に
職
員
の
配
置
の
工
夫
で
安
全
も

図
っ
て
い
ま
す
。
定
員
６６
名
（
内
短
期
入
所
６
名
）
で
現
在
ほ

ぼ
満
室
、
個
室
生
活
に
も
慣
れ
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
ユ
ニ
ッ
ト
の
出
入
り
口
の
ド
ア
は
２４
時
間
解
錠
さ

れ
て
い
ま
す
。
利
用
者
本
人
の
自
己
決
定
権
、
身
体
の
自
由
を

尊
重
す
る
観
点
か
ら
の
取
り
組
み
で
す
。 

 
 

＊
＊
＊ 

熱
心
な
お
話
で
「
と
も
に
生
き
る
」 

と
い
う
言
葉
の
意
味
が
お
ぼ
ろ
げ
な 

が
ら
わ
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
お
伝
え
し
た
い
の
で
、
３ 

月
号
で
は
続
き
を
後
編
と
し
て
園
内 

で
の
活
動
の
場
や
、
望
む
く
ら
し
実 

現
を
目
指
す
た
め
の
地
域
の
人
々
と 

の
交
流
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

（
石
関
・
小
川
・
恒
藤
・
杉
崎
） 

 

社会福祉法人 かながわ共同会 
津久井やまゆり園 

〒252-0174 相模原市緑区千木良476 
TEL： 042-684-3511 
園長 永井 清光 

笑顔がとても素敵な永井園長
（左）と岡崎部長。うちわは利
用者さんからのプレゼント！ 

「鎮魂のモニュメント」に込
められたコンセプトを説明し
てくださっている永井園長 
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 ２

月
８
日
（
土
）
開
催 

理
事
６
名
出
席
。 

１
、
報
告
・
連
絡
事
項 

≪

広
報
委
員
会≫

 

・
ぼ
ら
通
部
会
：
１
月
号
は
２１
日
印
刷
発
行
。
若
サ
ポ
７
名
参
加
。

・
情
報
部
会
：
ぼ
ら
通
１
月
号
をF

acebook

に
ア
ッ
プ
し
た
。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
講
座
の
欄
の
更
新
に
つ
い
て
。 

≪

Ｈ
Ｃ
委
員
会≫

≪

事
務
局
委
員
会≫

 

・
４
月
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
開
所
時
間
変
更
に
伴
う
利

用
会
員
へ
の
周
知
の
内
容
を
検
討
。 

・
Ｈ
Ｃ
運
転
者
交
流
会
は
３
／
２９
（
土
）
１２
時
３０
分
～
市
民
会
館

第
２
中
会
議
室
。 

・
運
転
免
許
証
等
の
期
限
到
来
者
確
認
作
業
を
お
こ
な
っ
た
。 

≪

講
座
検
討
委
員
会≫

 

・
春
講
座
の
内
容
に
つ
い
て
。
広
報
さ
が
み
は
ら
３
／
１
号
掲
載
予
定
。

≪

傾
聴
委
員
会≫

 

・
活
動
者
１
名
減
・
１
名
増
。 

≪

映
像
企
画
実
行
委
員
会≫

 

・「
成
人
を
祝
う
会
」
の
取
材
を
若
サ
ポ
と
と
も
に
お
こ
な
っ
た
。 

２
、
そ
の
他 

・
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会→

６
／
２８
（
土
）
９
時
～ 

 

子
ど
も
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会→

８
／
８
（
金
）
１０
時
～
を
予
定
。 

・
ぼ
ら
通
メ
ー
ル
送
信
の
対
応
に
つ
い
て
検
討
し
た
。 

・
切
手
グ
ル
ー
プ
よ
り
寄
付
が
あ
っ
た
。 

３
、
審
議
・
確
認
事
項 

・
通
常
総
会
関
係
の
確
認
・
検
討
＝
総
会
開
催
日
（
５
／
３１
） 

監
査
実
施
日
（
４
／
２１ 

１３
時
～
） 

 

・
あ
じ
さ
い
フ
ェ
ス
２
０
２
５
へ
の
参
加
内
容
を
検
討
。 

 
 

 
 

次
回
理
事
会
開
催
予
定 

３
月
１５
日
（
土
）
１１
時
か
ら 

 

 

理
事
会
報
告 

つ
ぶ
や
き
コ
ー
ナ
ー 西

本

に
し
も
と 

敬
た
か
し 

２
０
２
５
年
問
題
と
言
わ
れ
ま
す
。
国
民
の
５
人
に
１
人

が
後
期
高
齢
者
に
な
る
の
が
、
い
よ
い
よ
今
年
と
い
う
わ
け

で
す
。
今
年
７５
歳
に
な
る
人
は
１
９
５
０
年
生
ま
れ
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

そ
こ
で
、
世
代
交
代
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
と
い
い
の
で
す

が
、
年
代
に
よ
る
経
験
内
容
は
昔
と
比
較
に
な
ら
な
い
ほ
ど

差
が
あ
り
、
理
解
し
あ
う
こ
と
は
？ 

と
な
る
と
、
現
在
の

中
高
校
生
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
世
代
差
を
越
え
て
一
緒
に

実
施
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
必
要
に
な
り
ま
す
ね
。
若
い
世

代
と
一
緒
に
や
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え

な
い
と
い
け
な
い
な
あ
と
問
題
意
識
が
生
ま
れ
ま
す
。 

さ
て
、
ど
う
し
た
ら
い
い
？

切手グループから 
今年もご寄付をいただきました！ 

１月３１日（金）に、切手グループの皆様から多額の

ご寄付をいただきました。厚くお礼を申し上げます。 

切手グループはメンバー５名で、毎週金曜日に使用済

み切手を整理しています。もし、お手元に使用済みの切

手がありましたら、当協会事務局までお持ちいただけれ

ば助かります。未使用の切手や書き損じはがきも大歓迎

です！ 

      相模原ボランティア協会 ３月の予定 

日 時 間 内   容 

５(水) 13:00～ 広報委員会・ぼら通部会 

13(木) 10:00～ 傾聴委員会 

 

１５(土) 

10:00～ 協会の在り方検討会議 

11:00～ 定例理事会 

13:00～ ハンディキャブ・事務局合同委員会

１９(水) 15:00～ 映像企画実行委員会 

２５(火) 
10:30～ ぼら通３月号印刷 

13:30～ ぼら通３月号発行 

２７(木) 10:00～ 春講座「認知症をもっと知る」 

２９(土) 12:30～ ＨＣ運転者交流会 

とても仲良し
な切手グルー
プのみなさん

このマークは？ 
知っているようで知らない地図記号。このマー

クは何だっけ？ 

ある植物とその影が記号になっているよ 

 

 

 

 

 

竹が生えている様子とそ

の影を図式化した記号です。

竹が密集して生え 

ている“竹林”の場 

所を示します。 ＊竹林 
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№ 519 

す
。
お
元
気
に
ご
活
躍
の
様
子
を
う
れ
し
く
拝
見
い
た
し
ま 

し
た
。
２
０
１
０
年
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
大
島
在
住
の
Ａ
さ

ん
は
、
今
あ
け
び
の
会
の
メ
ン
バ
ー
７
名
の
一
人
で
す
。 

あ
の
時
の
ご
縁
が
繋
が
っ
て
い
ま
す
。 

城
山
地
区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
と
し
て
、
地
区
社
協

事
業
に
参
加
協
力
し
て
い
ま
す
。
赤
い
羽
根
共
同
募
金
、「
福

祉
の
つ
ど
い
」
朗
読
録
音
奉
仕
体 

験
コ
ー
ナ
ー
、
誘
導
さ
さ
の
会
の 

協
力
を
し
て
い
ま
す
。 

ど
こ
か
で
お
目
に
か
か
れ
る
と 

嬉
し
い
で
す
ね
。 

ご
き
げ
ん
よ
う
、
さ
よ
う
な
ら
。

 

か
っ
た
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。
ぼ
ら
通
利
用
者
は
城
山
、
旧
相

模
原
市
内
在
住
な
ん
と
２０
名
の
方
々
で
し
た
。
し
か
も
活
動

日
は
月
下
旬
が
加
わ
り
、
一
度
に
３
本
の
ダ
ビ
ン
グ
作
業
に

暗
く
な
る
ま
で
か
か
っ
て
い
ま
し
た
。
昼
食
は
カ
ッ
プ
麺
で

済
ま
せ
、
録
音
テ
ー
プ
を
編
集
す
る
こ
と
な
く
利
用
者
さ
ん

の
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
て
い
ま
し
た
。
今
も
、
機
械
に
弱
い
メ

ン
バ
ー
に
よ
り
雑
音
や
音
の
大
小
等
、
聞
き
づ
ら
い
テ
ー
プ

を
お
届
け
し
、
お
詫
び
す
る
こ
と
も
多
々
。
広
い
お
心
で
お
聞

き
く
だ
さ
り
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
時
代
に 

な
り
、
Ｃ
Ｄ
デ
イ
ジ
ー
に
な 

っ
て
も
Ａ
面
と
Ｂ
面
の
カ
セ 

ッ
ト
テ
ー
プ
で
作
成
を
続
け 

て
い
ま
す
。
録
音
奉
仕
会
の 

飯
塚

い
い
づ
か

さ
ん
に
は
来
所
さ
れ
数 

回
に
お
よ
ぶ
Ｃ
Ｄ
デ
イ
ジ
ー 

の
ご
指
導
に
も
か
か
わ
ら
ず
、 

私
達
の
力
お
よ
ば
ず
断
念
。 

そ
の
後
２
０
２
０
年
９
月
か 

ら
「
さ
さ
の
会
」
と
縁
が
あ
り
、
テ
ー
プ
か
ら
Ｃ
Ｄ
、
Ｓ
Ｄ
に

変
換
し
て
い
た
だ
き
城
山
在
住
利
用
者
に
届
け
て
い
ま
す
。

こ
の
ぼ
ら
通
が
毎
月
、
取
材
な
さ
り
、
予
定
通
り
、
同
じ
ペ
ー

ジ
数
に
編
集
、
印
刷
、
発
行
、
発
送
さ
れ
る
広
報
委
員
の
方
々

の
熱
意
に
敬
服
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
も
続
け
て
こ
ら

れ
、
公
民
館
の
使
用
が
で
き
な
い
中
、
録
音
テ
ー
プ
を
作
成
せ

ね
ば
と
、
私
宅
に
機
材
を
持
ち
込
み
、
生
活
音
を
気
に
し
な
が

ら
も
録
音
で
き
た
こ
と
は
楽
し
い
思
い
出
と
な
っ
て
い
ま

す
。 縁

あ
っ
て
ぼ
ら
通
と
関
わ
る
こ
と
が
な
け
れ
ば
、
市
の
福

祉
活
動
を
知
る
こ
と
も
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
最
近
で
は
、

あ
の
小
川
紀
江
さ
ん
の
カ
フ
ェ
で
の
回
想
法
に
興
味
津
々
で 

ぼ
ら
通
の
縁
に
支
え
ら
れ
て 

宗
田

そ
う
だ 

真
理
子

ま

り

こ 

「
朗
読
サ
ー
ビ
ス
あ
け
び
の
会
」は
城
山
町
在
住
の
視
覚
に

障
が
い
を
お
持
ち
の
方
を
対
象
に
、月
初
旬
発
行
の
広
報
さ
が

み
は
ら
の
録
音
テ
ー
プ
を
作
成
し
郵
袋
で
お
届
け
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
し
た
。 

今
か
ら
３３
年
前
の
１
９
９
２
年
、
川
尻
八
幡
神
社
近
く
に

建
設
さ
れ
た
城
山
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
現
城
山
公
民
館
）に
、

２
畳
ほ
ど
の
録
音
室
が
設
け
ら
れ
産
声
を
上
げ
ま
し
た
。ラ
イ

ト
セ
ン
タ
ー
で
学
ん
だ
リ
ー
ダ
ー
の
指
導
の
も
と
、録
音
好
き

の
初
心
者
７
～
８
名
が
集
い
、
数
か
月
基
礎
を
学
び
、
方
言
の

ア
ク
セ
ン
ト
の
ま
ま
、緊
張
の
マ
イ
ク
前
の
録
音
が
始
ま
り
ま

し
た
。
相
模
原
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
と
の
ご
縁
が
始
ま
っ
た

の
は
、市
と
旧
津
久
井
郡
４
町

合
併
後
の
、２
０
１
０
年
４
月

ぼ
ら
通
３
４
１
号
に
始
ま
り
、

こ
の
号
№
５
１
９
に
至
り
ま

す
。直
前
２
０
１
０
年
２
月
市

録
音
奉
仕
会
の
小
川

お

が

わ

紀 の
り

江 え

さ

ん
が
訪
問
く
だ
さ
り
、マ
ニ
ュ

ア
ル
、
録
音
テ
ー
プ
、
点
字
ラ

ベ
ル
、
専
用
カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
、
郵
袋
、
名
簿
等
グ
ッ
ズ
を

託
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

城
山
町
の
利
用
者
は
ボ
ラ

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ン
テ
ィ
ア
よ
り
人
数
が
少
な

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
音
声
版
を
、
視
覚
障
が
い
を
お
持
ち
の

方
々
に
毎
月
届
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
『
朗
読
サ
ー
ビ
ス
あ
け

び
の
会
』
の
宗
田
さ
ん
に
活
動
の
様
子
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

３月の記念日は？         

小倉義男 

３月16 日は、折りたたみ傘の日です。 

岐阜県関市に本社を置き、産業機械用部品の製造販売

とともに、海外の優れた商品の輸入販売などを手がけ

る株式会社イマオコーポレーションが制定。その輸入

商品のひとつにドイツのハンス・ハウプト氏が世界で

初めて発明、特許を取得した折りたたみ傘があります。

記念日を通じてこのことをより多く 

の人に知ってもらうのが目的。日付 

は特許を取得した日（1928 年３月 

16 日）から。          小倉画 

【出典:(一社)日本記念日協会より参照】 

あけびの会のみなさん 

録音中！ 

ぼら通のテープと郵袋 
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ボ ラ ン テ ィ ア さ ん 募 集 ！  

※ 連絡・問い合わせ先 

相模原ボランティア協会あじさい連絡所 ： 電話 ０４２（７５９）７９８２ 

相模原市社協 中央ボランティアセンター： 電話 ０４２（７８６）６１８１ 

FAX ０４２（７８６）６１８２ 

メール  svc@sagamiharashishakyo.or.jp 

編
集
後
記 

梅
見
頃
に
な
り
、
満
開
の
紅
白
梅
を
見
つ

け
る
と
ニ
ン
マ
リ
し
て
し
ま
う
。
こ
の
花
が

実
に
な
れ
ば
梅
干
し
が
何
粒
で
き
る
か
、
と

か
、
今
年
の
梅
シ
ロ
ッ
プ
は
誰
に
あ
げ
よ
う

か
、
と
か
、
思
い
は
口
に
入
れ
る
快
感
に
飛

ん
で
し
ま
う
。
梅
の
芳
香
よ
り
実
の
美
味

さ
。「
花
よ
り
団
子
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ
は
、

花
の
種
類
で
は
な
く
、
食
い
意
地
の
張
り
方

を
言
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
、
と
つ
く
づ
く
思

う
。
ス
ー
パ
ー
に
行
け
ば
桜
餅
が
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
季
節
は
３
月
ひ
な
祭
り
。
ん
、

３
月
？ 

２
月
が
終
わ
る
。 

…

み
な
さ
ま
、
１
月
に
お
送
り
し
た
役
員

改
選
の
投
票
は
お
済
み
で
し
ょ
う
か
。
２
月

２８
日
の
消
印
ま
で
有
効
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

投
票
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。（
川
） 
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山口尚美画 

① 高齢者が通うデイサービスにおける活動や運営のお手伝い 

依頼者： リハビリテーションOne(ワン)（中央区清新8 丁目） 

内  容： 利用者のお話し相手や手芸活動のサポート、施設内のお掃除など 

日  時： 月～金曜日 午前9 時～午後５時のうち、都合の良い曜日・時間（月1 回～でも可） 

② 障がいのある方の日課活動のお手伝い 

依頼者： 自立訓練センターあんじゅ（中央区星が丘2 丁目） 

内 容： 利用者の軽作業のフォロー、外出付添い、体操・工作・ゲームのお相手 等 

日 時： 月～金曜日 午後１時～４時のうち、都合の良い曜日・時間（週または隔週１回程度） 

持ち物： マスク・派手でない動きやすい服装（ジーンズ・腕時計・アクセサリーは不可） 

※①、②ともに、駐車場なし・駐輪場あり 

※皆さんがお手伝いしてみたい内容についてお伺いしながら、活動内容を検討していきます。 

ご寄付をありがとうございました。 

皆様のご寄付は当協会の運営に有効かつ大切に使わせ

ていただきます。 

＜1 月の寄付者＞ 

切手グループ他４名の方からご寄付をいただきました。 

＜1 月の寄付金＞ 

総額 215,000 円でした。  

会
員
登
録
に
つ
い
て 

次
年
度
の
会
員
登
録
を
、
４
月
１
日
か
ら 

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
通
信
３
月
号
に
手
続
き
の 

ご
案
内
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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